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BAB VII 

SIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Simpulan 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan dapat diambil kesimpulan sebagai 

berikut : 

1. Terdapat hubungan antara gambaran mikroskopik nekrosis sel hepatosit 

organ hati Rattus norvegicus strain wistar setelah pemberian intake 

mikroplastik low density polyethylene per oral selama 90 hari. 

2. Tidak terdapat hubungan antara gambaran mikroskopik sel degenerasi 

lemak hepatosit organ hati Rattus norvegicus strain wistar setelah 

pemberian intake mikroplastik low density polyethylene per oral selama 

90 hari. 

7.2 Saran  

Dari hasil penelitian, peneliti memberi beberapa saran yang dapat dilakukan untuk 

penelitian selanjutnya : 

1. Menganjurkan pemeriksaan darah untuk mengetahui kadar SGOT dan 

SGPT yang bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian 

mikroplastik terhadap fungsi fisiologis hati. 

2. Menganjurkan untuk memastikan makanan dan minuman tikus hewan 

coba bersih dari kontaminasi mikroplastik agar tidak mempengaruhi 

hasil penelitian pada kelompok kontrol.  
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