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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

V.1. Kesimpulan 

Hasil interpretasi tanda dalam film ―Selamat Pagi, Malam‖ 

menunjukkan perempuan digambarkan melakukan gaya hidup konsumtif. 

Gaya hidup konsumtif dalam film ini banyak menampilkan konstruksi atau 

bentukan perempuan. Gaya hidup konsumtif bagi perempuan di film ini 

ditunjukkan dengan pola konsumsi melalui teknologi, fashion dan olahraga. 

Di lihat dari pola konsumsi yang menunjukkan gaya hidup 

konsumtif di film Selamat Pagi, Malam menunjukkan bahwa perempuan 

disini mengikuti gaya hidup demi status sosial dalam mengkonsumsi suatu 

objek untuk menandai kelas sosialnya. 

V.2. Saran 

V.2.1. Saran Akademik 

Saran bagi penelitian selanjutnya, khususnya pada konsentrasi 

media agar mengkaji fenomena gaya hidup dalam media massa tentang 

bagaimana gaya hidup berusaha digambarkan dalam suatu tayangan publik. 

Metode yang bisa digunakan adalah metode semiotika Roland Barthes yang 

mencakup denotasi dan konotasi serta melihat aspek lain dari penandaan 

pada suatu tayangan di media massa yaitu ―mitos‖ yang menandai suatu 

masyarakat. Hal tersebut dimaksudkan agar penelitian tidak terpaku dalam 

penggambaran gaya hidup yang terdapat di media massa tetapi juga terdapat 

aspek lain yang menandai hal baru bagi masyarakat. 

V.2.2. Saran Praktis 

Bagi industri kreatif yang hendak memproduksi dengan mengkaji 

persoalan gaya hidup dalam berbagai aspek, alangkah baiknya untuk 

melihat realitas sosial. Terlebih dalam membangun kisah agar mengarah 

pada isi pesan yang hendak disampikan, dan tidak lagi terjerumus dalam isi 

pesan yang cenderung pada kebalikan isi pesan yang sebenarnya. Untuk itu, 

pembaca harus lebih kritis dalam menanggapi setiap tayangan media massa 

terutama yang berhubungan dengan gaya hidup khususnya bagi perempuan.  
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