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ABSTRAK 

Optimasi Formula Tablet  Floating Ibuprofen Menggunakan HPMC 

K4M – Amilum Kulit Pisang Agung dan Natrium Bikarbonat sebagai 

Floating Agent 

Kresensia A. Bukarim 

(2443012219) 

Telah dilakukan penelitian tentang optimasi tablet floating ibuprofen 

menggunakan kombinasi HPMC K4M – amilum kulit pisang agung dan 

natrium bikarbonat sebagai floating agent. Pada penelitian ini digunakan 

kombinasi HPMC K4M dan amilum kulit pisang yang berfungsi sebagai 

bahan untuk kontrol pelepasan obat, dan  natrium bikarbonat sebagai 

pembentuk gas CO2 yang dapat mempercepat floating lag time. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kombinasi HPMC K4M – amilum 

kulit pisang agung dan konsentrasi natrium bikarbonat terhadap mutu fisik 

tablet dan pelepasannya serta merancang formula optimum tablet floating 

ibuprofen menggunakan factorial design. Respon yang diamati adalah 

kekerasan, kerapuhan, floating lag time, dan konstanta laju disolusi. 

Kombinasi HPMC K4M – amilum kulit pisang agung berpengaruh 

signifikan untuk meningkatkan kekerasan dan mempercepat floating lag 

time. Konsentrasi natrium bikarbonat berpengaruh signifikan untuk 

mempercepat floating lag time dan meningkatkan konstanta laju disolusi 

tablet. Interaksi antara kombinasi HPMC K4M – amilum kulit pisang agung 

berpengaruh signifikan untuk meningkatkan kekerasan tablet. Berdasarkan 

program optimasi design expert didapatkan formula optimum tablet 

ibuprofen dengan kombinasi HPMC K4M – amilum kulit pisang agung 

perbandingan 4,599 : 1 dan konsentrasi natrium bikarbonat 3,385 % dengan 

nilai respon secara teoritis yang diberikan untuk kekerasan 5,9102 kp, 

kerapuhan 0,5975 %, floating lag time 29,9201 detik dan konstanta laju 

disolusi 0,0154 mg/menit. 

 

Kata kunci : Optimasi, tablet floating ibuprofen, HPMC K4M, amilum 

kulit pisang, natrium bikarbonat. 
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ABSTRACT 

Formula Optimization of Ibuprofen  Floating Tablet Using HPMC 

K4M – Agung Banana Peel Starch and Sodium Bicarbonate as a 

Floating Agent 

 

Kresensia A. Bukarim 

(2443012219) 

Optimization of ibuprofen floating tablet using combination of HPMC K4M 

- banana peel starch  and sodium bicarbonate as floating agent has been 

conducted. In this study used the combination of HPMC K4M  and banana 

peel starch that serves as a control release agent of  the drug, and sodium 

bicarbonate as gas forming  agent to accelerate the floating lag time. This 

study aims to determine the effect of the combination HPMC K4M – 

banana peel starch and sodium bicarbonate concentration and their 

interaction to the physical quality of  ibuprofen floating tablet and its 

dissolution, also to design the optimum formula of ibuprofen floating tablet 

using factorial design method. The tablet’s physical quality which was 

observed is tablet hardness, tablet friability, floating lag time, and 

dissolution rate constants.  HPMC K4M – banana peel starch combination 

gives a significant effect to increase hardness  and accelerate floating lag 

time. The concentration of sodium bicarbonate gives a significant effect to 

accelerate floating lag time. Interaction between a HPMC K4M- banana 

peel starch gives a significant effect to increase hardness. Based on the 

Design Expert optimazion program, ibuprofen tablet formula with optimum 

formula with ratio of HPMC K4M – banana peel starch is 4,599 : 1 and 

concentration of sodium bicarbonate is 3,385%, with the value of the 

theoretically response given is tablet hardness 5,9102 kp , tablet friability 

0,5975 %, floating lag time 29,9201 detik, and dissolution rate constants 

0,0154 mg/min. 

 

Keyword : Optimization, floating tablet ibuprofen, HPMC K4M, banana 

peel starch, sodium bicarbonate. 
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