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ABSTRAK 

Telah dilakukan penelitian pengaruh pemberian ekstrak etanol 

sambiloto (Andrographis paniculata) dimana zat aktif utama tanaman 

tersebut adalah andrografolida yang merupakan golongan lakton. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui apakah ekstrak sambiloto dapat  

meningkatkan jumlah limfosit dan menurunkan neutrofil pada profil darah 

dan fungsi kognitif serta penurunan berat badan pada mencit putih jantan 

yang diinduksi swimming test. Penelitian ini menggunakan 35 ekor mencit 

putih jantan dibagi menjadi 7 kelompok yaitu kelompok  normal diberi 

CMC 5% tanpa induksi, kelompok kontrol negatif diberikan CMC 5% dan 

diberikan induksi, 2 kelompok kontrol positif (obat echinacea 500 mg dan 

obat piracetam 800 mg), kelompok perlakuan yang diberi ekstrak etanol 

Andrographis paniculata dengan dosis yang berbeda (250mg, 500mg, 

1000mg). Perhitungan jumlah neutrofil dan limfosit menggunakan alat 

Automed Hematology Analyzer serta perhitungan waktu untuk fungsi 

kognitif menggunakan T-Maze Labyrinth dan penurunan berat badan 

ditimbang selama setiap minggu sebelum dan sesudah perlakuan.Dari hasil 

penelitian, didapatkan pengukuran fungsi kognitif yang paling baik pada 

kelompok perlakuan dosis 1000 mg/kgBB. Uji neutrofil dengan penurunan 

paling besar ditunjukkan pula oleh kelompok perlakuan dosis 1000mg, dan 

pada uji limfosit terlihat peningkatan limfosit paling tinggi pada dosis 500 

mg/kgBB. 

  

Kata Kunci: Andrographis paniculata, echinacea, piracetam, t-maze 

labyrinth, Hematology Analyzer, neutrofil, lymfosit,  fungsi kognitif 

 

 

 

 

 

 

 

 



EFFECT OF THE ADMINISTRATION OF ETHANOL EXTRACT 

OF Andrographis Paniculata ON  BLOOD PROFILE AND 

COGNITIVE FUNCTION OF SWIMMING TEST- INDUCED MALE 

ALBINO MICE 

 

ANGGUN STEVENI WENDI SEGITARIUS 

2443012103 

  

ABSTRACT 

 Research had conducted on the impact of ethanol extract 

(Andrographis paniculata) which has an active component andrografolide 

that was include the lacton groups. This research purposed to increase the 

number of lymphosit and decrease the neutrofil in blood profiles and 

cognitif function with decreased of  white male mice weight  which induced 

swimming test. This study uses 35 white male mice were divided into 7 

groups: the normal group given CMC 5% without induction, the negative 

control group was given CMC 5% and given induction, 2 positive control 

group (drug echinacea 500 mg and drug piracetam 800 mg), the treatment 

group were given ethanol extract of Andrographis paniculata with different 

doses (250mg, 500mg, 1000mg ) calculating the number of neutrophils and 

lymfosit use Automed Hematology Analyzer tool and the calculation of the 

amount of time on cognitive function using the T-Maze Labyrinth and 

weight loss during each week weighed before and after treatment. The result 

of this study, the best cognitive function was shown in group 1000mg 

dosage. In neutrophile test, group 1000mg dosage also shows the high 

number of decreasing. From the the lymfosit test, group seen dose of 500 

mg/kg of the most good. 
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