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Surabaya memiliki kecenderungan negatif atau rendah. Hal tersebut

didukung dengan studi PPK Ul, meski lebih dari 90 persen masyarakat
BABV

KESIMPULAN DAN SARAN
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Kesimpulan

Dari hasil analisis jawaban responden yang menjawab kuesioner
penelitian ini telah menjawab pertanyaan dalam rumusan masalah
penelitian yaitu “Bagaimana sikap penonton remaja Surabaya
mengenai peringatan bahaya merokok 2014 pada iklan di medium
televisi?”. Adapun hasil jawaban rumusan masalah untuk penonton
remaja Surabaya memiliki kecenderungan sikap yang positif atau
tinggi terhadap iklan peringatan bahaya merokok tahun 2014 di
televisi. Sikap positif adalah sikap yang menunjukan menerima,
mengakui, menyetujui dan melaksanakan norma yang berlaku dimana

individu itu berada.

Berdasarkan hasil analisis dari jawaban responden dari kelompok
merokok, tidak merokok dan berhenti merokok dapat disimpulkan
bahwa :

a. Penonton remaja Surabaya yang merokok memiliki sikap kognitif
yang tinggi atau positif mengenai peringatan bahaya merokok
2014 pada iklan di medium televisi. Sedangkan dari sikap afektif
dan konatif, perokok remaja Surabaya memiliki kecenderungan
yang rendah atau negatif. Jadi, penonton remaja Surabaya yang
merokok dapat memahami mengenai iklan peringatan bahaya
merokok tahun 2014 di televisi, namun secara emosional dan
perubahan perilaku dari penonton remaja yang merokok di
Surabaya tidak menyukai i’ '157 ‘ngatan bahaya merokok 2014
di televisi dan tidak merubah perilaku mereka terhadap kebiasaan

merokok.
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b. Sikap kognitif, afektif, dan konatif penonton remaja Surabaya
yang tidak merokok memiliki kecenderungan yang tinggi atau
positif mengenai peringatan bahaya merokok 2014 pada iklan di
medium televisi. Jadi, penonton remaja Surabaya yang berhenti
merokok memahami dan menyukai iklan peringatan bahaya
merokok tahun 2014 di televisi serta mengalami perubahan
perilaku.

c. Sikap kognitif, afektif, dan konatif penonton remaja Surabaya
yang berhenti merokok memiliki kecenderung yang tinggi atau
positif mengenai peringatan bahaya merokok 2014 pada iklan di
medium televisi. Jadi, penonton remaja Surabaya yang berhenti
merokok memiliki perubahan perilaku setelah memahami dan
menyukai iklan peringatan bahaya merokok tahun 2014 di
televisi dan penonton remaja yang berhenti merokok tidak akan

mengulangi perilaku dari merokok tersebut.

V.2. Saran

1. Praktis:
Adapun saran praktis yang dapat diberikan adalah:

a. Mengembangkan metode visual iklan peringatan rokok sebagai
wacana baru peningkatan pengetahuan masyarakat.
Barunya wacana ini dikemukakan masih membutuhkan
berbagai dukungan dan pengolahan berbagai modifikasi yang
diperlukan. Cara-cara yang dapat dilakukan antara lain mempelajari

keadaan, membuat standardisasi metode visual yang beragam
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penyakit lainnya, melakukan percobaan kepada beberapa wilayah di

Surabaya dan implementasi langsungnya.

b. Pembuatan durasi yang lebih lama dari standart yang telah
ditentukan.

Dari observasi yang dilakukan peneliti, terlalu cepatnya
durasi dalam iklan peringatan bahaya merokok 2014 di televisi
yang memiliki durasi hanya 10 persen dari total durasi iklan rokok.
Menurut peneliti, sebaiknya durasi dalam iklan peringatan bahaya
merokok 2014 diperpanjang atau dibuat dua kali lipat dari standart
yang sudah ditentukan, karena menurut peneliti, durasi yang terlalu
cepat tidak dapat dipahami dan tidak dapat mengubah emosional
serta tidak dapat mengubah perilaku dari penonton remaja
Surabaya yang menonton iklan peringatan bahaya merokok 2014

di televisi.

2. Akademis:

Adapun keterbatasan dalam penelitian ini yaitu kurangnya teori untuk
menganalisis sikap afektif atau emosional karena keterbatasan dalam
mengukur teori afektif tidak terlalu jelas yang disebabkan sikap afektif lebih
mengarah pada perasaan individu responden. Selain itu, untuk menganalisis
sikap afektif agar lebih mendalam disarankan untuk penelitian selanjutnya
atau penelitian yang sama menggunakan jenis penelitian kualitatif dengan
metode wawancara dan observasi karena sikap afektif tidak dapat di |

dengan angka, melainkan dengan menggunakan kualitatif.
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