
I. PENDAHULUAN

1 .1  La ta r  Be lakang

Dewasa in i .  penElgunaan zat -  warna

luas ,  t e ru tana  da lan  makanan  dan  n i numan ,

nenbe r i kan  daya  t a r i k  bag i  konsunen .

zat  {arna yangl  d igunakan dapat  berupa

sudah  senak in

ka rena warna

Henu ru t  asa lnya ,

bahan alam dan

bahan  s i n te t i k .  Con toh  za t  e ra rna  yang  be rasa l  da r i

a l a m  i a l a h ka ro ten yang  be rwa rna  j i ngga tua ,

k l o ro f i l  yang  be rwa rna  h i . j au .  Con toh  za t  wa rna  yang

ne rupakan  bahan  s i n te t i k  ada lah  B r i l l i an t  b l ue ,  Ta r t r az i . ne

dan Anaranth.

Da r i  kedua  nacau  za t  wa rna  t e r sebu t  ununnya  l eb ih

banyak d igunakan zat ! ra rna s i - n te t  i k ka rena

keuntungan-keuntungannya,  ar r tara la in  s tabi l i tasnya leb ih

t inggi  dan penggunaannya dalan juur lah yang keei l  sudah

cukup menber ikan warna yang d i ing inkan.  Nanun penggunaan

zat  le .arna s in tet ik  dapat  nengakibatkan efek sanping yang

uerug! ikan ya i t u be rs  i f a t ka rs i nogen i k . Adanya

batasan-batasan pada pen€gunaan beberapa macan zat  warna

s i , n te t i k  nenE lak iba t kan  pen t i ngnya  pene l i t i an  t e rhadap  za t

warna a l -an i .

Buah nanggis Derupakan buah yang sudah cukup

dikenal  d i  Indonesia sebagai  buah yang lanElsung

dikonsurns i  a taupun buah yang dapat  d io lah nenjadi

sa r i  buah  dan  dodo l .  Ka rena  ke leza tan  rasa  dan

lana

dapat

s i rup ,

teks tu r



buahr r : ra  naenbuat  nan€€ is  d  iher ra l  5ebaEl8 . i

z

bu a l-r-bu ahar

t rop ih  te rba . i . l i  dar r  Frer rng  d isebut  Queen o f  f ru j  t .

Sebag ian  besa r  buah  nangE l l s  t e rd i r i  da r i  ku l i t .

ya i t u  81 ,342 ,  s iF i anya  ada la .h  dag ing  buah  da r r  b i i i  sebesa r

13,66U .  Dsging buah nranggi .s  dapat  d ihorrsumsi  langsung dan

dapat  juEia d j .o lah darr  b i i i  r ranBEi is  dapat  d igunaharr  sebaga. i

ben iL r  t e tap i  hu l i t  nangg i s  r uas ih  be lu r r  d i r r a r r f aa t kan  se la i n

d iehst ra l is i  untu l i  d iar rb i l  pe l i t  inr rya .

Di  da la r r  ku l  j - t  Esngg is  d iduga r re r rgar rdung za t  warna

b e t a l a i r r .  y  a . n g  d i d a p a t h a n  d e n g a n  c a r a .  e h s t r a k s i .

Ehs t raks i  be ta la i r r  d i lakukan der rE ia r r  r re r re igur rakar r  HCI  eneer

d a . l a r  s e r r y a w a  p o l a r  r r i g ; a l , r r y a  a i r ,  r r e t a r r o l ,

(  T rar rggcr r ro  ,  199O i  .

e ta r ro ]

D i  da la r r  ku l i t  i ra , r rgg is  r ,e r rE iandur rg  pe i l t l r r  da la r r  junr lah

y a n g  b e s e r ,  s j e d a n g k e n  d a l a m  e k s l r a h s i  z a t  w a r n a  d i h a r a p h a n

Iianclurrgarr pel i t  in berada clala.rn jurr lah yarrg l ieci l  .  r ;el lrT.ngga

per rE iE iu r raar r  e ta r ro l  sebaga i  pe la ru t  leb lh  ba ik  d i .Bunakar r

d i b a r r d i n g h a n  d e r r g ! a r r  a i r  d a n  r r e t a r r o l  ( l l a l t e r ,  1 S S 1 ) .

Z a t  w a r n a  b e t a l a i n  n u d a h  t e r u r a i  s e h i n g g a  r r e r r y e b a b i l a n

ter jad inya  perubahar r  t la r r ra .  Perubahar r  l ia r r ra l r r  1

d i  seb ab karr ad any a err z irr  p erru e at . D  idu€a enz  i r r  yar rg

g lu l ios id a. ie yef ig dapaL rrerr isahl iarr Eluguri E! l ikorr darr

a g L i l i o n . ,  s e f r i n g g a  d i b u t u h k a n  p e r l a k u a r r  b l a n c h i n g  u r . t u l i

f te r rg i r rB . l i t  i f  han  enz is r  le rsebut  (  l l  i  l ey  ,  lSTS )

B lanch ing  yang kurar r€  menyebab l ia r r  enz im

a l i t i f  ,  te ta -p i  b lanch ing  yer tg  te r la lu  lan ' ra

r r a s  i  h  b e k e r  j  a

rrerryebabha.n
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i r r t e r r s i t as  za . t  wa r r ra .  be rku rang  ka rena  d i penga ruh i  o l eh

suhu.  Denr i l i iar r  j \ ]Ba derrgarr  pH ya. t tg  ter la lu  rer rda.h

d arr t e r  1a1u t  i ngg  i rrer,ryebabkarr i ie t  idakstabi  I  ar r

strul i tur ev4ls l i rarrcf or darr auxokrorr sehirrgga trrerrperrgaruhi

i r r t e r r s i t a s  w a r r r a  r r e r a h  ( S o e w a n d i .  1 S S 3 ) .

Lansa b f  anch ing  rJan pH e l i s t ra l i s i  yang l  sesua j .  un tuk

nrengkras i .  I kan  i . r r te r rs i tas  war r ra  te r t l r rgg i  be lu r r  d ihe tahu i

seh i . r rgga perLu d i lahu l ra r r  pene l i t ia r r  te rhadap lama

b Ia r rch i r rg  dan keasanan te rhadap i - r r tens  i tas  za t  warna dar  i

e h s t r a h s i  i i u l i t  l ' - r u a h  m a . n { ! i s .

1 .  2  T u j u a r r  P e r r e l i t , i a r r

P e n e l i t i a n  i n i  b e r t u . i u a r r

b la r rch i r rg  dar r  heasar rar r  te rhadap

d a r i  z a t  w a r r r a  } i u l i t  b u a h  r r a r r g g i s

nrene l  i l  i  trerrgs.ruh larra

i r r t e n s i t a s  w & r n a  m e r a h

(  G a r c i n j a  n a n g o s t a n a  L i .


