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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

 Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Kombinasi ekstrak air rimpang temulawak, herba meniran, buah 

kemukus dan daun beluntas (1:1:1:1) konsentrasi 1000 ppm, 5000 

ppm dan  10.000 ppm tidak memberikan daya antibakteri terhadap 

bakteri Staphylococcus aureus, Salmonella thypi dan Escherichia 

coli dengan metode difusi sumuran.  

2. Kombinasi ekstrak air rimpang  temulawak, herba meniran, buah 

kemukus dan daun beluntas (1:1:1:1)  menunjukkan Kadar Hambat 

Minimum (KHM) pada  konsentrasi 10.000 ppm terhadap bakteri 

Staphylococcus aureus dengan metode dilusi namun tidak 

menunjukkan Kadar Bunuh Minimumnya.  

 

5.2. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat disarankan 

sebagai berikut : 

1. Melanjutkan penelitian kombinasi tanaman terhadap bakteri lain yang 

bisa menyebabkan diare. 

2. Konsentrasi kombinasi ekstrak tanaman dibuat lebih dari 10.000 ppm. 
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Lampiran A 

Perhitungan Kadar Abu 

 

Kadar abu=
( 𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡  𝑎𝑏𝑢+  𝑘𝑢𝑟𝑠)− 𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑘𝑢𝑟𝑠 

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎
× 100% 

Kadar Abu Simplisia 

Simplisia W 
simplisia 

(gr) 

W kurs 
(g) 

W abu + kurs 
(g) 

Kadar 
abu 

(%) 

Rata-rata 
kadar abu 

  (%) 

Rimpang 
Temulawak 

0,5040 
0,5047 

0,5061 

22,7669 
21,9816  

22,3082 

22, 8055 
22,0215 

22,3472 

7,6587 
7,9057 

7,7060 

7,68±0,334 

Herba 
Meniran 

0,5062 
0,5094 

0,5011 

23,0111 
23,0681 

22,2704 

23,0679 
23,1228 

22,3278 

11,2209 
10,7381 

11,4548 

11,33±0,1653 

Buah 

Kemukus 

0,5025 

0,5024 

0,5027 

22,3040 

23,0073 

23,0641 

22,3317 

23,0326 

23,0898 

5,5124 

5,0358 

5,1124 

5,07±0.0541 

Daun 
Beluntas  

0,5062 
0,5094 

0,5001 

  23,0745 
  21,4021 

  22,7720 

23,1470 
21,4771 

22,8462 

14,3224 
14,7232 

14,8370 

14,63±0,2703 

 

Kadar Abu Ekstrak 

Ekstrak W ekstrak 

(g) 

Berat kurs 

(g) 

Berat abu + 

kurs 

(g) 

kadar 

abu 

(%) 

Rata-rata  

kadar abu 

(%) 

Rimpang 
Temulawak 

0,5091 
0,5000 

0,5016 

22,8820 
22,5257 

22,2063 

22,9014 
22,5452 

22,2255 

3,8653 
3,9000 

3,8277 

3,87±0,0577 

Herba 

Meniran 

0,5031 

0,5035 

0,5056 

21,6937 

22,4783 

22,2179 

21,7081 

22,4926 

22,2328 

2,8623 

2,8401 

2,9470 

2,88±0,0564 

Buah 
Kemukus 

0,5009 
0,5195 

0,5156 

22,5259 
22,8129 

21,7992 

22,5306 
22,8130 

21,8031 

0,9383 
0,0192 

0,7564 

0,57±0,4867 

Daun 

Beluntas 

0,5009 

0,5006 

0,5121 

22,6996 

22,0957 

21,0622 

22,7163 

22,1136 

21,0812 

3.3340 

3,5757 

3,7102 

3,53±0,1906 
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Lampiran B 

Perhitungan Kadar Air 

 

Kadar air = 
𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎−((𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡  𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎+  𝑐𝑎𝑤𝑎𝑛)− 𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑐𝑎𝑤𝑎𝑛) 

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎
× 100% 

 

Perhitungan Kadar Air Simplisia 

Simplisia W 

simplisia 
(g) 

W cawan 

(g) 

W simplisia + 

cawan 
(g) 

Kadar air 

(%) 

Rata-rata  

kadar air 
(%) 

Rimpang 

Temulawak 

1,0018 

1,0035 
1,0029 

57,4760 

53,6726 
45,6342 

58,3946 

54,5997 
46, 5584 

8,3050 

7,6133 
7,8472 

7,73±0,1653 

Herba 

Meniran 

1,0020 

1,0094 
1,0068 

35,3877 

40,9709 
49,2778 

36,3421 

41,9330 
50,2386 

4,7505 

4,7156 
4,5689 

4,67±0,0963 

Buah 

Kemukus 

1,0078 

1,0033 

1,0037 

29,3847 

40,8001 

20,9257 

30,3141 

41,7272 

21,8434 

7,7793 

7,5949 

8,5683 

7,68±0,1303 

Daun 

Beluntas 

1,0042 

1,0008 

1,0025 

40,9710 

57,3523 

79, 0786 

41,8794 

58,2428 

79,9773 

9,5399 

11,0211 

10,3541 

9,94±0,5757 

 

Perhitungan Kadar Air Ekstrak 

Ekstrak W ekstrak 

(g) 

W cawan 

(g) 

W simplisia + 

cawan 

(g) 

Kadar air 

(%) 

Rara-rata kadar 

air 

(%) 

Rimpang 

Temulawak  

1,0074 18,0434 18,9771 7,32 7,17±0,1365 

1,0031 
1,0087 

29,0943 
20,9300 

30,0257 
21,8676 

7,15 
7,05 

Herba 

meniran 

1,0153 40,6315 41,5674 7,82 8,12±0,3166 

1,0013 

1,0039 

57,2273 

46,0497 

58,1440 

46,9725 

8,45 

8,08 

Buah 
kemukus 

1,0052 29,4421 30,3677 7,90 7,53±0,3653 

1,0132 

1,0062 

28,5976 

29,2274 

29,5347 

30,1615 

7,51 

7,17 

 Daun 
Beluntas 

1,0052 28,9839 29,8867 12,18 11,65±0,7357 

1,0022 

1,0117 

17,9863 

35,2544 

18,8802 

36,1451 

10,81 

11,96 
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Lampiran C 

Perhitungan Kadar Sari Larut Air 

 

Kadar sari larut air =
 (𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎+𝑐𝑎𝑤𝑎𝑛)−𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑐𝑎𝑤𝑎𝑛

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎
 𝑥 10 𝑥 100% 

 
Simplisia W simplisia 

(g) 

W cawan 

(g) 

W simplisia + 

cawan 

(g) 

Kadar sari 

larut air 

(%) 

Rata-rata kadar 

sari larut air 

(%) 

Rimpang 

Temulawak 

5,0709 

5,0998 
5,0645 

57,4739 

40,9700 
49,2772 

57,5704 

41,0784 
49,3863 

19,0302 

21,2558 
21,5422 

21,399±0,2025 

Herba 

Meniran 

5,0017 

5,0026 

5,0018 

53,6708 

40,6599 

45,6330 

53,7681 

40,7550 

45,7338 

19,4534 

23,008 

20,1528 

19,8031±0,4945 

Buah 

Kemukus  

5,0016 

5,0024 

5,0017 

46, 2451 

49,2760 

49,2771 

46,3078 

49,3963 

49,3590 

12,536 

24,0486 

16,3744 

14,4552±2,7114 

Daun 

Beluntas 

5,0024 

5,0029 

5,0025 

53,6724 

40,6609 

45,6337 

53,7690 

40,7621 

45,7346 

19,3108 

20,2282 

20,1700 

20,1991±0,0411 
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Lampiran D 

Perhitungan Kadar Sari Larut Etanol 

 

Kadar sari larut etanol =
 (𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎+𝑐𝑎𝑤𝑎𝑛)−𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑐𝑎𝑤𝑎𝑛

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎
 𝑥 10 𝑥 100% 

 
Simplisia W simplisia 

(g) 

W cawan 

(g) 

W simplisia 

+ cawan 

(g) 

Persen 

kadar sari 

larut etanol 

(%) 

Rata-rata persen 

sari larut etanol 

(%) 

Rimpang 
Temulawak 

5,0075 
5,0082 

5,0065 

35,3875 
40,9705 

49,2791 

35,4306 
41,0133 

49,3256 

8,6072 
8,546 

9,288 

8,5766±0,0432 

Herba 

Meniran  

5,0019 

5,0029 

5,0011 

54,7738 

40,6702 

57,3378 

54,8434 

40,7390 

57,4101 

13,9146 

13,7552 

14,4568 

13,8349±0,1127 

Buah 

Kemukus 

5,0012 

5,0282 

5,0161 

29,3819 

29,3855 

20,9257 

29,4521 

29,4596 

21,0013 

14,0366 

14,737 

15,0714 

14,615±0,5280 

Daun Beluntas 5,0030 

5,0454 

5,0277 

35,3848 

35,3873 

40,7972 

35,4408 

35,4397 

40,8614 

11,1934 

10,3858 

12,7694 

10,7896±0,5710 
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LAMPIRAN E 

Hasil Skrining simplisia 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Hasil standarisasi skrining simplisia (a) rimpang temulawak, (b) buah 

kemukus, (c)  herba meniran dan (d) daun beluntas 

 

 

 

 

a 

d c 

b 
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LAMPIRAN F 

DHP bakteri Staphylococcus aureus 

 

Gambar.4.12. Hasil Uji Antibakteri bakteri Staphylococcus aureus dengan 

metode  Difusi Sumuran. 

 

Keterangan : 

C1 :  Kombinasi ekstrak air rimpang temulawak, herba meniran, buah  

        kemukus dan daun beluntas dengan konsentrasi  10.000 ppm 

C2 :  Kombinasi ekstrak air rimpang temulawak, herba meniran, buah  

        kemukus dan daun beluntas dengan konsentrasi 5.000 ppm 

C3:   Kombinasi ekstrak air rimpang temulawak, herba meniran, buah       

        kemukus dan daun beluntas dengan konsentrasi 1000 ppm 

B  :  Blanko 

T  :  Pembanding (Tetrasiklin HCl) 
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LAMPIRAN G 

DHP bakteri Salmonella thypi 

 

Gambar.4.13. Hasil Uji Antibakteri bakteri Salmonella thypi dengan 

metode  Difusi Sumuran. 

 

Keterangan : 

C1 :  Kombinasi ekstrak air rimpang temulawak, herba meniran, buah  

        kemukus dan daun beluntas dengan konsentrasi  10.000 ppm 

C2 :  Kombinasi ekstrak air rimpang temulawak, herba meniran, buah  

        kemukus dan daun beluntas dengan konsentrasi 5.000 ppm 

C3:   Kombinasi ekstrak air rimpang temulawak, herba meniran, buah       

        kemukus dan daun beluntas dengan konsentrasi 1000 ppm 

B  :  Blanko 

T  :  Pembanding (Tetrasiklin HCl) 
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LAMPIRAN H 

DHP bakteri Escherichia coli 

  

Gambar.4.14. Hasil Uji Antibakteri bakteri Escherichia coli dengan 

metode  Difusi Sumuran. 

 

Keterangan : 

C1 :  Kombinasi ekstrak air rimpang temulawak, herba meniran, buah  

        kemukus dan daun beluntas dengan konsentrasi  10.000 ppm 

C2 :  Kombinasi ekstrak air rimpang temulawak, herba meniran, buah  

        kemukus dan daun beluntas dengan konsentrasi 5.000 ppm 

C3:   Kombinasi ekstrak air rimpang temulawak, herba meniran, buah       

        kemukus dan daun beluntas dengan konsentrasi 1000 ppm 

B  :  Blanko 

T  :  Pembanding (Tetrasiklin HCl) 
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