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BAB 5 

SIMPULAN 

 

5.1. Simpulan 

 Dari data penelitian yang telah diinterpretasikan, dapat ditarik 

kesimpulan:  

- Sodium starch glycolate sebagai disintegran dan Avicel PH 101 sebagai 

pengikat dan pengisi memberikan pengaruh yang signifikan terhadap 

mutu fisik dan disolusi tablet sublingual propranolol hidroklorida. 

Sodium starch glycolate menurunkan kekerasan tablet, meningkatkan 

kerapuhan tablet, menurunkan waktu hancur tablet dan meningkatkan 

jumlah obat terlarut dalam waktu 15 menit, sedangkan Avicel PH 101 

meningkatkan kekerasan tablet, mengurangi kerapuhan tablet, 

meningkatkan waktu hancur tablet dan menurunkan jumlah obat yang 

terlarut dalam waktu 15 menit.  

- Secara teoritis sodium starch glycolate dan Avicel PH 101  yang 

memberikan mutu fisik dan disolusi yang optimum terhadap tablet 

sublingual propranolol hidroklorida adalah pada kondisi sodium starch 

glycolate 8% dan Avicel PH 101 40%, dimana didapatkan kekerasan 

tablet 4,92333Kp, kerapuhan tablet 0,5606%, waktu hancur tablet 

1,36667 menit dan jumlah obat yang terlarut dalam waktu 15 menit 

92,9434%. 

5.2. Alur Penelitian Selanjutnya 

 Dapat dilakukan penelitian pembuktian beberapa formula optimum 

terpilih dengan menggunakan sodium starch glycolate sebagai disintegran 

dan Avicel PH 101 sebagai pengikat. 
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