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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

1. Konsentrasi tepung pisang berpengaruh signifikan dalam 

meningkatkan kekerasan dan menurunkan waktu hancur. 

Konsentrasi magnesium stearat berpengaruh signifikan dalam 

meningkatkan kekerasan dan waktu hancur. Sedangkan interaksi 

antara konsentrasi tepung pisang dan konsentrasi magnesium 

stearat berpengaruh signifikan dalam meningkatkan kerapuhan dan 

waktu hancur.  

2. Formula optimum ekstrak kulit pisang agung dapat dibuat dengan 

konsentrasi tepung pisang sebesar 13,037% dan nilai konsentrasi 

magnesium stearat 1,3535%, akan menghasilkan nilai teoritis yaitu 

kekerasan 5,543 KgF, kerapuhan 0,250%, dan waktu hancur 9,517 

menit. 

 

5.2 Saran 

Pada penelitian selanjutnya perlu dilakukan penelitian mengenai 

pengujian efek farmakologi dari sediaan tablet ekstrak kulit pisang agung 

varietas Semeru (Musa Paradisiaca) pada hasil penelitian ini. 
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