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ABSTRAK

Manusia memegang peranan yang penting, karena dapat berpengaruh pada
produktivitas perusahaan. Oleh karena itu, keselamatan manusia harus terus
diperhatikan. Dengan adanya ergonomi, keselamatan manusia dapat
diperhatikan dengan melakukan analisa postur tubuh. Pada penelitian ini,
analisa postur tubuh dilakukan menggunakan metode Rapid Upper Limb
Assessment (RULA). Penambahan logika fuzzy juga dilakukan pada
penelitian ini untuk mengatasi subjektivitas pengamat dan tingkat keakuratan
hasil akhir. Penelitian ini dilakukan pada CV Sinar Baja Electric I yang
merupakan industri manufaktur dalam bidang loudspeaker design and
manufacture. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat beberapa
postur yang kurang ergonomis, postur tersebut merupakan postur 1, postur 2,
dan postur 3. Hal tersebut ditunjukkan dari hasil RULA yang bernilai 7, 6,
dan 6 untuk masing-masing postur. Namun, dari hasil RULA menunjukkan
bahwa terdapat bagian tubuh yang kurang dapat dijelaskan menggunakan
RULA. Setelah menggunakan fuzzy RULA, nilai akhir dari tiap postur juga
berubah. Postur 1 memiliki nilai 6,02; postur 2 memiliki nilai 3,92; dan postur
3 memiliki 5,67. Dari nilai tersebut dapat diketahui jika postur-postur tersebut
memiliki risiko cedera sedang hingga tinggi. Untuk mengatasi risiko cedera
yang dihasilkan oleh postur tubuh, dalam penelitian ini dilakukan
perancangan kursi baru untuk dapat menunjang postur tubuh yang kurang
ergonomis. Kursi tersebut dirancang menggunakan data antropometri agar
lebih sesuai dengan manusia yang bekerja.

Kata kunci: Ergonomi, RULA, Logika Fuzzy
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