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BAB 7  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan uraian hasil penelitian dan pembahasan dapat ditarik kesimpulan 

bahwa mayoritas pola asuh yang diterapkan oleh orang tua yang bekerja adalah pola 

asuh demokratis sebanyak 27 orang (67%), dan perkembangan sosial emosional 

pada anak usia prasekolah mayoritas tidak ada masalah sebanyak 36 anak (90%). 

Hasil uji Rank Spearman menjukkan hasil p-value = 0,000 dengan r = -0,531 yang 

berarti ada hubungan signifikan bersifat negatif  antara pola asuh orang tua yang 

bekerja dengan perkembangan sosial emosional pada anak usia prasekolah di TK 

Dharma Wanita Persatuan Kesamben Wetan, Driyorejo, Gresik. 

7.2 Saran 

7.2.1 Bagi Orang Tua/Wali Orang Tua 

Pada usia prasekolah, anak belum mampu mengambil keputusan dengan baik 

sehingga mudah emosi dan kehilangan kendali. Oleh karena itu, anak usia 

prasekolah sangat membutuhkan dukungan dari orang tua. Orang tua mempunyai 

peran yang sangat penting dalam membimbing dan mendidik anak-anaknya, 

penerapan pola asuh yang tepat dapat menjadi pilihan bagi orang tua dalam 

membimbing dan mendidik anak. Selain itu, penerapan pola asuh yang baik dalam 

hal ini yaitu pola asuh demokratis karna dapat menjadi salah satu pilihan bagi orang 

tua dalam membimbing dan mendidik anak. 
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7.2.2 Bagi Guru/ Pengelola TK 

 Diharapkan untuk membentuk suatu program parenting untuk orang tua 

mengenai dampak dari perkembangan yang menyimpang pada anak usia 

prasekolah.  

7.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dari hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan rujukan ketika 

melakukan penelitian yang berhubungan dengan penerapan pola asuh orang tua 

yang bekerja terhadap perkembangan sosial emosional anak usia prasekolah.  
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