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ABSTRAK

HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA YANG BEKERJA DENGAN
PERKEMBANGAN SOSIAL EMOSIONAL ANAK USIA PRASEKOLAH

oleh: Nafa Zul Islamiah

Saat ini banyak orang tua yang bekerja sehingga waktu untuk bersama anak menjadi
berkurang. Perkembangan sosial emosional sangat diperlukan dalam kehidupan
anak baik di lingkungan rumah maupun di lingkungan sekolah. Faktor
perkembangan sosial emosional anak sangat dipengaruhi oleh faktor pola asuh
orang tua. Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan pola asuh orang tua
dengan perkembangan sosial emosional anak usia prasekolah. Penelitian ini
menggunakan hubungan korelasional dengan pendekatan cross sectional. Populasi
penelitian ini orang tua bekerja yang memiliki anak usia prasekolah di TK Dharma
Wanita Persatuan Desa Kesamben Wetan Kecamatan Driyorejo Gresik sebanyak
67 orang. Pengambilan sampel dilakukan dengan cara Purposive Sampling
sebanyak 40 orang. Instrument yang digunakan adalah PSDQ untuk pola asuh dan
PSC-17 untuk sosial emosional. Penelitian ini menggunakan uji Rank Spearman.
Hasil penelitian menunjukkan nilai p-value = 0,000 dengan r = -0,531 yang berarti
ada hubungan signifikan yang bersifat negatif antara pola asuh dengan
perkembangan sosial emosional pada anak usia prasekolah. Pola asuh yang tepat
diterapkan oleh orang tua kepada anak merupakan kunci agar pembentukan
perkembangan sosial emosional pada anak menjadi optimal. Oleh karena itu,
diharapkan orang tua dapat menerapkan pola asuh yang tepat agar anak dapat
bersosialisasi sesuai dengan tahap perkembangannya.

Kata kunci: Anak Usia Prasekolah, Orang Tua Bekerja, Perkembangan Sosial

Emosional, Pola Asuh
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN WORKING PARENTS' PARENTING
AND PRESCHOOL CHILDREN'S SOCIAL-EMOTIONAL DEVELOPMENT

by: Nafa Zul Islamiah

Social-emotional development is very necessary in children's lives both at home
and in the school environment. The factors of children's social-emotional
development are greatly influenced by parenting factors. The problem that occurs
today is that many parents are working so that the time to be with their children is
reduced. The purpose of the study was to determine the relationship between
parental parenting and the social-emotional development of preschool children.
Correlational research design through Cross Sectional approach. The population
of this study is working parents who have preschool-age children at Dharma
Wanita Unity Kindergarten, Kesamben Wetan Village, Driyorejo Gresik District.
The total population was taken as many as 40 people. With Purposive Sampling.
Parenting and social-emotional instruments use a questionnaire with a Likert scale.
Test the hypothesis using Rank Spearman. The results showed that the p-value =
0.000 which means that there is a significant relationship between parenting and
social-emotional development in preschool-aged children with a correlation
coefficient of -0.531 which means that the correlation strength is moderate,
indicating the strength of the relationship which means that the higher the
parenting style given, there is no problem with social-emotional development in
preschool-aged children. The parenting style applied by parents to children will
have an impact on the development of children in the future, to be able to apply the

right parenting style, parents must know every potential and ability of the child.
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