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Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya. 

 

ABSTRAK 

 

Perilaku balap liar merupakan suatu fenomena yang selalu ada khususnya di kota 

besar seperti Surabaya, kegiatan ini diminati oleh beberapa kalangan meskipun 

terdapat risiko yang sangat besar di dalamnya. Pada penelitian ini, peneliti ingin 

melihat gambaran sensation seeking pada pelaku balap liar di jalan raya dengan 

melihat beberapa aspek dan faktor-faktor yang mempengaruhinya. Peneliti juga 

ingin melihat perilaku, perasaan, dan kognitif yang dimiliki oleh seorang pelaku 

balap liar yang berada pada fase usia dewasa awal. Metode pengolahan data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah teknik inductive thematic analysis dan 

pencarian informan dilakukan dengan menggunakan purposive sampling. Informan 

dalam penelitian ini adalah seorang pelaku balap liar di jalan raya yang rutin 

melakukan balap liar di jalan raya dan berada di tahap usia dewasa awal. Hasil 

penelitian yang telah dilakukan dengan ketiga informan memberikan hasil bahwa 

setiap informan memiliki kesesuaian dengan landasan teori sensation seeking. 

Adanya kesesuaian pada teori menunjukkan bahwa walaupun terdapat risiko yang 

tinggi ketika melakukan kegiatan balap liar tidak mengurangi minat individu  

terhadap balap liar. Individu yang berada  pada tahapan usia dewasa awal 

semestinya memiliki tanggung jawab untuk mempersiapkan masa depannya, 

namun para pelaku balap liar tidak mempertimbangkan risiko dari  aksinya demi 

merasakan suatu sensasi yang didapatkan melaui balap liar. Sensation seeking  

memainkan peran penting dalam aktivitas balap liar yang dilakukan oleh pelaku 

balap liar. Kehadiran berbagai hal yang berasal dari pengalaman hidup informan 

menghadirkan faktor-faktor yang mendukung perilaku balap liar yang dimiliki oleh 

para pelaku balap liar. Lingkungan pertemanan dan adanya ketertarikan di dunia 

otomotif merupakan kunci dalam munculnya ketertarikan individu dalam kegiatan 

berisiko khususnya balap liar.  

 

Kata kunci: Pelaku balap liar, Dewasa awal, Sensation seeking, Risiko 
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Christophorus Bernardito P S (2024). "Overview of Sensation Seeking Among 

Street Racing Participants." Bachelor's Thesis. Faculty of Psychology, Widya 

Mandala Catholic University Surabaya. 

 

ABSTRACT 

Street racing behavior is a phenomenon that is always present, especially in large 

cities like Surabaya. This activity is favored by certain groups despite the 

significant risks involved. In this study, the researcher aims to examine the 

sensation seeking tendencies among street racing participants by exploring various 

aspects and influencing factors. The researcher also seeks to understand the 

behavior, feelings, and cognition of individuals engaged in street racing during the 

early adulthood phase. The data processing method employed in this research is 

inductive thematic analysis, and informant selection is conducted using purposive 

sampling. The informants for this study are individuals who regularly engage in 

street racing and are in the early adulthood stage. The results of the study, gathered 

from the three informants, indicate that each informant aligns with the sensation 

seeking theory. This alignment suggests that despite the high risks involved in street 

racing, individuals' interest in this activity remains unaffected. Individuals in the 

early adulthood stage are expected to take responsibility for their future, yet street 

racing participants disregard the risks of their actions in pursuit of the sensations 

derived from street racing. Sensation seeking plays a significant role in the street 

racing activities of participants. Various factors stemming from the informants' life 

experiences contribute to the street racing behavior exhibited by participants. Peer 

influence and interest in automotive is keys to individuals' interest in risky activities, 

particularly street racing. 

 

Keywords: Street racing participants, Early adulthood, Sensation seeking, Risk
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