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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan maka dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Pada pengamatan makroskopis tanaman segar daun legundi (Vitex 

trifolia L.) yaitu bentuk daun berbentuk jorong, warna daun bagian 

atas hijau tua, warna daun bagian bawah hijau muda, ukuran panjang 

daun 3,1-7,4 cm, dan ukuran lebar daun 1,2-4,3 cm. Untuk ujung 

dan pangkal daun berbentuk runcing, tepi daun rata, pertulangan 

daun berbentuk menyirip, jenis daun majemuk, dan filotaksis berupa 

berhadapan. Pada pengamatan mikroskopis daun segar legundi 

didapatkan tipe berkas pembuluh merupakan kolateral terbuka, 

dengan stomata tipe anomositik. Fragmen pengenal yang ditemukan 

adalah trikoma, kristal Ca-oksalat berbentuk prisma, dan pembuluh 

kayu dengan penebalan tipe tangga. Hasil penetapan profil 

standarisasi spesifik ekstrak etanol daun legundi secara organoleptis 

berupa ekstrak kental berwarna hijau kehitaman dan berbau khas 

aromatis. Hasil kadar sari larut etanol adalah >40% dan kadar sari 

larut air adalah >69%. Hasil skrining fitokimia menunjukkan adanya 

senyawa alkaloid, flavonoid, tanin, saponin, kuinon dan steroid. 

Hasil spektrum infrared diduga menunjukkan adanya gugus fungsi 

O-H, C-H, C=O, C=C, dan C-O. Pada daerah sidik jari memiliki 

bilangan gelombang 1362,20-1371,60 cm-1, 1313,86-1313,55 cm-1, 

1239,3-1238,6 cm-1, 1272,69-1272,62 cm-1, 1166,67-1167,62 cm-1, 

1074,91-1075,82 cm-1, 997,83-905,83 cm-1, 768,20-768,88 cm-1  



 

65 

dan 686,38-686,01 cm-1. Hasil penetapan kadar fenol adalah >60 

mgGAE/g ekstrak dan kadar flavonoid adalah >42 mgQE/g ekstrak.  

2. Hasil penetapan profil standarisasi non spesifik ekstrak etanol daun 

legundi didapatkan susut pengeringan <9,4%, kadar abu total 

<7,3%, kadar abu tidak larut asam <0,9% dan kadar abu larut air 

<5,6%. 

 

5.2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada pengujian 

profil kromatogram dengan kromatografi lapis tipis belum optimal. Sehingga 

disaran untuk pengujian selanjutnya menggunakan fase gerak lain agar 

didapatkan noda dari senyawa-senyawa yang terkandung didalam ekstrak 

lebih banyak dengan pemisahan terbaik. Selain itu juga dapat dilanjutkan 

dengan penelitian lebih lanjut yakni pengujian residu pestisida, cemaran 

logam dan cemaran mikroba. Selain itu dapat juga dilanjutkan uji isolasi salah 

satu senyawa agar dapat dibuat formulasi sediaan dari isolat atau ekstrak daun 

legundi.    
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