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ABSTRAK 

PENGARUH KONSENTRASI PELARUT DAN LAMA WAKTU 

MASERASI TERHADAP JUMLAH FLAVONOID TOTAL PADA 

EKSTRAK ETANOL BIJI JINTAN HITAM (Nigella sativa L.) 

 

FRANSISKA RENETI LETA 

2443019320 

 

Jintan hitam (Nigella sativa L.) mengandung flavonoid yang 

dipercaya memiliki aktivitas farmakologis sebagai antioksidan. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh dari konsentrasi pelarut dan lama 

waktu maserasi terhadap jumlah flavonoid total ekstrak etanol biji jintan hitam 

(Nigella sativa L.). Sebelum dilakukan penetapan jumlah flavonoid total 

dilakukan ekstraksi simplisia dengan menggunakan etanol 96% dan etanol 

70% dengan lama waktu 24 jam, 36 jam dan 48 jam. Hasil ekstraksi yang 

berupa ekstrak cair selanjutnya dilakukan penetapan jumlah flavonoid total. 

Penetapan jumlah flavonoid total dilakukan dengan menggunakan microplate 

reader dan diamati pada panjang gelombang 425 nm. Hasil penentuan ini 

diperoleh jumlah flavonoid total ekstrak etanol biji jintan hitam untuk etanol 

96% berturut turut ialah 0,2550±0,0122 mgQE/gram simplisia pada waktu 24 

jam, 0,2472±0,0038 mgQE/gram simplisia pada waktu 36 jam dan 

0,2365±0,0097 mgQE/gram simplisia pada waktu 48 jam dan untuk 

penggunaan etanol 70% jumlah flavonoid berturut turut yang diperoleh ialah 

0,2245±0,0098 mgQE/gram simplisia pada waktu 24 jam, 0,2936±0,0138 

mgQE/gram simplisia pada waktu 36 jam dan 0,3335±0,0119 mgQE/gram 

simplisia pada waktu 48 jam. Kesimpulan dari penelitian ini menunjukkan 

bahwa konsentrasi etanol pada proses ekstraksi biji jintan hitam (Nigella 

sativa L.) berpengaruh terhadap jumlah flavonoid total dengan konsentrasi 

etanol 70% menunjukkan hasil yang lebih besar dibandingkan dengan etanol 

96% dan lama waktu maserasi pada proses ekstraksi biji jintan hitam juga 

berpengaruh terhadap jumlah flavonoid total dengan lama waktu 48 jam 

menunjukkan hasil yang lebih besar dibandingkan dengan lama waktu 24 jam 

dan 36 jam. 

 

Kata kunci:  Nigella sativa L., Jumlah flavonoid total, konsentrasi pelarut, 

lama waktu maserasi 
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ABSTRACT 

THE EFFECT OF SOLVENT CONCENTRATION AND LENGTH 

OF MACERATION TIME ON THE AMOUNT OF TOTAL 

FLAVONOIDS IN ETHANOL EXTRACT OF BLACK CUMIN 

SEEDS (Nigella sativa L.) 

 

FRANSISKA RENETI LETA  

2443019320 

 

Black cumin seeds (Nigella sativa L.) is believed to have 

pharmacological activity as  antioxidant. This study aims to determine the 

effect of solvent concentration and length of maceration time on the total 

flavonoid amount of ethanol extract of black cumin seeds (Nigella sativa L.). 

Before determining the total amount of flavonoids, simplicia extraction was 

carried out using 96% ethanol and 70% ethanol for 24 hours, 36 hours and 48 

hours. The extraction results in the form of a liquid extract were then carried 

out to determine the total amount of flavonoids. Determination of the total 

amount of flavonoids was carried out using a microplate  reader and observed 

at a wavelength of 425 nm. The results of this determination showed that the 

total flavonoid amount of black cumin seeds ethanol extract for 96% ethanol 

was 0.2550±0.0122 mgQE/gram simplicia at 24 hours, 0.2472±0.0038 

mgQE/gram simplicia at 36 hours and 0.2365±0.0097 mgQE/gram simplicia 

at 48 hours and for the use of 70% ethanol the number of flavonoids 

respectively obtained was 0.2245±0.0098 mgQE/gram simplicia at 24 hours, 

0.2936±0.0138 mgQE/gram simplicia at 36 hours and 0.3335±0.0119 

mgQE/gram simplicia at 48 hours. The conclusion of this research shows that 

the ethanol concentration in the extraction process of black cumin seeds 

(Nigella sativa L.) has an effect on the amount of total flavonoids. An ethanol 

concentration of 70% has a greater effect on the total flavonoid amount 

compared to 96% ethanol. Additionally, the duration of maceration time also 

affects the total amount of flavonoids, with periods of 24 hours and 36 hours 

having a greater effect on the total flavonoids compared to a period of 48 

hours. 

 

 

Keywords: Nigella sativa L., total amount of flavonoids, solvent 

concentration, length    of maceration time 
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