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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

       Dari hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disumpulkan 

bahwa:. 

1. Health Consciousness tidak memiliki pengaruh terhadap purchase 

intention konsumen pada produk Hygge. Sehingga Hipotesis 1 atau 

H1 yang diajukan yaitu “Health Consciousness berpengaruh signifikan 

dan positif terhadap Purchase Intention konsumen produk Hygge di 

Surabaya” ditolak. 

2. Personal Attitude memiliki pengaruh positif terhadap purchase 

instention konsumen pada produk Hygge. Sehingga Hipotesis 2 atau 

H2 yang diajukan yaitu “Personal Attitude berpengaruh signifikan dan 

positif terhadap Purchase Intention konsumen produk Hygge di 

Surabaya” diterima.   

 

5.2. Saran 

5.2.1 Saran Akademik  

       Masih perlu adanya pendalaman teori dari para ahli mengenai health 

consciousness, dan personal attitude sehingga penjelasan dan pembahasan 

mengenai variabel-variabel tersebut terhadap purchase intention dalam 

penelitian dapat dijelaskan lebih dalam dan lebih detail. Penelitian 

selanjutnya dapat mencakup responden yang lebih luas lagi. Penelitian 

selanjutnya disarankan untuk menguji data outlier, hal ini dilakukan agar 

data yang diperoleh mendapatkan hasil yang lebih signifikan.  

 

5.2.2 Saran Praktis  

       Perceived personal attitude menjadi variabel yang berdampak paling 

besar terhadap purchase intention dalam peneltian ini. Personal attitude 

merupakan faktor paling berpengaruh untuk meningkatkan purchase 

intention. Untuk meningkatkan Personal attitude konsumen adalah dengan 

cara, terus memberikan produk yang memiliki manfaat atau khasiat yang 

terbukti bisa dengan testimoni orang yang sudah pernah mencoba Hygge 

dan memberikan produk dengan harga terjangkau dengan kualitas yang 

tinggi. 
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5.3. Keterbatasan Penelitian 

       Dalam penelitian ini terdapat beberapa keterbatasan penelitian yang 

dialami oleh peneliti. Keterbatasan penelitian yang dialami yaitu dalam 

proses pengambilan data, informasi yang diberikan responden melalui 

kuisioner terkadang tidak menunjukan pendapat responden yang 

sebenarnya, juga faktor lain seperti kejujuran responden dalam pengisian 

kuisionernya. 
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