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ABSTRAK 

 

UJI EFEKTIVITAS PATCH ANTIDIABETIK EKSTRAK BIJI 

SALAK (Salacca zalacca) DENGAN ENHANCER SPAN-80 

TERHADAP KADAR GLUKOSA DAN HISTOPATOLOGI 

PANKREAS TIKUS PUTIH 

 

SALSABILA AGUSTIAN ARINI 

2443019209 

 

Diabetes melitus adalah kenaikan kadar glukosa melebihi 

nilai normal dalam darah atau hiperglikemia. Biji salak (Salacca 

zalacca) merupakan salah satu bahan alam yang memiliki kandungan 

senyawa polifenol yakni flavonoid yang dapat mengatasi kondisi 

tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

pemberian enhancer Span-80 dalam sediaan patch yang mengandung 

ekstrak biji salak terhadap kadar glukosa darah dan hispatologi 

pankreas tikus. Dosis biji salak yang dipilih sebesar 91 mg/20 gBB. 

Penelitian ini menggunakan 5 kelompok perlakuan, yaitu 3 kelompok 

kontrol dan 2 kelompok Perlakuan. Pengamatan kadar glukosa darah 

tikus dilakukan sebelum dan sesudah diinduksi serta sesudah 

diberikan perlakuan. Pengamatan hispatologi pankreas dilakukan pada 

hari terakhir penelitian dan diamati pada mikroskop. Dihasilkan data 

dengan (p ≤ 0,05) tingkat kepercayaan 95% diuji menggunakan 

metode One Way ANOVA dan dilanjutkan uji LSD Post Hoc, Kruskall 

Wallis dan Mann Whitney. Hasil rata-rata dari kadar glukosa darah 

dan hispatologi pankreas menunjukan bahwa pada kelompok kontrol 

dan kelompok perlakuan memiliki perbedaan bermakna, namun pada 

kelompok P1 dan P2 tidak menunjukan adanya perbedaan bermakna. 

Kesimpulan dari penelitian ini, yaitu bahwa sediaan patch ekstrak biji 

salak dengan enhancer Span-80 atau tanpa enhancer Span-80 dapat 

menurunkan kadar glukosa darah dan memperbaiki kerusakan 

pankreas tikus.  

 

Kata kunci:  antidiabetes, Salacca zalacca, patch, enhancer span-80,   

ekstrak biji salak 
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ABSTRACT 

 

EFFECTIVENESS TEST OF ANTIDIABETIC PATCH OF 

SALAK SEEDS (Salacca zalacca) EXTRACT WITH 

ENHANCER SPAN-80 ON GLUCOSE LEVELS AND 

PANCREAS HISTOPATHOLOGY IN WHITE RATS 

 

SALSABILA AGUSTIAN ARINI 

2443019209 

 

Diabetes mellitus is an increase in glucose levels beyond 

normal values in the blood or hyperglycemia. Salak seeds (Salacca 

zalacca) are natural ingredients that contain polyphenolic compounds, 

namely flavonoids, which can treat this condition. This study aims to 

determine the effect of Span-80 enhancer on the preparation of patch 

containing salak seed extract on blood glucose levels and pancreatic 

hispathology of rats. The selected dose of salak seeds is 91 mg/20 

gBW. This study used 5 treatment groups, namely 3 control groups 

and 2 treatment groups. Observation of rat blood glucose levels was 

carried out before and after being induced and after being given 

treatment. Hispathological observation of the pancreas was carried out 

on the last day of the study and observed under a microscope. Data 

generated with (p ≤ 0.05) 95% confidence level were tested using the 

One Way ANOVA method and continued with the LSD Post Hoc test, 

Kruskall Wallis and Mann Whitney. The average results of blood 

glucose levels and pancreatic hispatology showed that the control 

group and the treatment group had significant differences, but in 

groups P1 and P2 did not show a significant difference. The 

conclusion of this study is that the preparation of salak seed extract 

patches with Span-80 enhancer or without Span-80 enhancer can 

reduce blood glucose levels and repair damage to the rat pancreas.  

 

Keywords: antidiabetic, Salacca zalacca, patch, enhancer span-80, 

salak seed extract 
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