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BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 Ekstrak kelopak  bunga rosela dapat dijadikan sebagai pewarna 

alternatif yang baik dan dapat diformulasikan sebagai sediaan pemerah pipi 

bahan alam. Dilihat dari  uji-uji mutu fisik dan efektifitas sediaan pemerah 

pipi dari ekstrak kelopak bunga rosela (Hibiscus sabdariffa Linn.) sediaan 

yang memenuhi semua uji-uji tersebut adalah sediaan formula II yaitu 

dengan menggunakan isopropil miristat sebesar 0,75%. 

 

5.2 Saran 

 Pada penelitian ini disarankan dilakukan beberapa penelitian yang 

dapat mendukung hasil penelitian ini diantaranya penambahan uji kadar air 

pada sediaan pemerah pipi compact powder agar mengetahui kadar air 

sediaan selama proses dan analisis, pengembangan bentuk sediaan pemerah 

pipi dari ekstrak kelopak bunga rosela agar sediaan dapat bertahan lebih 

lama, tidak mudah teroksidasi dan membuat sediaan yang lebih mudah 

dalam pengaplikasian. 
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LAMPIRAN A 

HASIL PEMERIKSAAN STANDARISASI NON SPESIFIK DAN 

SPESIFIK SIMPLISIA KELOPAK BUNGA ROSELLA 

 

A. PARAMETER NON SPESIFIK 

Uji susut pengeringan 

Replikasi Simplisia kering kelopak bunga rosella 
1 10,6 
2 10,1 

10,5 3 

X ±SD 10,4 ± 0,26 

 

Penetapan kadar air total 

Replikasi Berat 
cawan 

(g) 

Berat 
simplisia 

(g) 

Berat 
konstan 

(g) 

% kadar 

1 76,4912 
53,5012 
69,1121 

10,0119 
9,9946 
9,9077 

8,8207 
8,8079 
8,6891 

11,8978 
11,8734 
12,2995 

2 
3 

X ±SD    12,0236 ± 0,2393 

     

 Rumus  100
tan

x
isiaBeratSimpl

BeratKonsisiaBeratSimpl   

                     100
0119,10

8207,80119,10
x

  

              = 11,8978   
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Penetapan kadar abu total 

Replikasi Berat 
krus (g) 

Berat 
simplisia 

(g) 

Berat krus 
+ berat 
konstan 

(g) 

% kadar 

1 
2 
3 

23,4594 2,1034 23,7204 12,4085 
22,1739 2,0493 22,4235 12,1797 
22,6160 2,3315 22,9033 12,3225 

X ±SD    12,3036 ± 0,1155 

 
Penentuan kadar abu yang tidak larut asam 

Replikasi Berat krus 
(g) 

Berat 
kurs + 

abu 
konstan 

(g) 

Berat 
abu 

konstan 
(g) 

% kadar 

1 
2 

22,1212 22,4023 22,2395 42,0847 
22,8465 23,1135 22,9608 42,8090 

48,3674 3 21,5718 21,8505 21,7066 

X ±SD    44,4204 ± 3,4374 

 

Penentuan kadar abu yang larut air 

Replikasi Berat krus 
(g) 

Berat 
kurs + 

abu 
konstan 

(g) 

Berat 
abu 

konstan 
(g) 

% kadar 

1 23,4594 23,7204 23,5586 38,0077 
2 22,1739 22,4235 22,3092 54,2067 
3 22,6160 22,9033 22,7639 51,4793 

X ±SD    47,8979 ± 8,6730 
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B. PARAMETER SPESIFIK 

Pemeriksaan organoleptis 

Pemeriksaan Ekstrak kelopak bunga rosella 
Warna Merah tua 
Bau Aromatik 

Bentuk Serbuk 
 

Penetapan sari larut dalam air 

Replikasi Berat 
cawan 

(g) 

Berat 
ekstrak 

(g) 

Berat konstan (g) % kadar 

1 47,0256 5,0779 47,0450 0,3820 
2 44,6464 5,0675 44,6690 0,4460 
3 41,9750 5,0166 41,9981 0,4605 

X  ± SD    0,4295 ± 0,0418 

  

Penetapan sari larut dalam etanol 

Replikasi Berat 
cawan 

(g) 

Berat 
ekstrak 

(g) 

Berat konstan 
(g) 

% kadar 

1 81,4464 5,0650 81,5955 2,9437 
2 53,4021 5,0980 53,5470 2,8423 
3 67,0179 5,0570 67,1696 2,9998 

X ± SD    2,9286 ± 0,0798 
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LAMPIRAN B 

HASIL PEMERIKSAAN STANDARISASI NON SPESIFIK DAN 

SPESIFIK EKSTRAK KENTAL KELOPAK BUNGA ROSELLA 

 

A. NON SPESIFIK 

Uji susut pengeringan 

Replikasi Berat 
botol 

timbang 
(g) 

Botol 
timbang 
+ isi (g) 

Botol timbang 
+ isi konstan 

(g) 

% kadar 

1 10,0210 11,1379 10,7834 31,74 
2 10,3762 11,7326 11,3116 31,04 
3 16,2118 17,4654 17,0705 31,50 

X  ± SD    31,43 ± 0,36 

 

Uji kadar air 

Replikasi Berat 
cawan 

(g) 

Berat 
cawan+
ekstrak 

(g) 

Berat cawan+ekstrak 
konstan (g) 

% kadar 

1 67,2309 77,3212 74,5911 27,06 
2 60,4794 70,4831 67,3977 30,84 
3 81,6329 91,5488 88,5810 29,93 

X  ± SD    29,28 ± 1,97 
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Uji kadar abu total 

replikasi Berat 
krus (g) 

Berat 
ekstrak (g) 

Berat krus+abu 
konstan (g) 

% kadar 

1 36,3660 2,0933 36,4544 4,2230 
2 21,8754 2,0064 21,9569 4,0620 
3 23,8603 2,1082 23,9475 4,1362 

X  ± SD    4,1404 ± 0,0801 

 

Uji kadar abu tidak larut asam 

replikasi Berat 
krus (g) 

Berat 
krus + 
abu (g) 

Berat 
krus+abu HCl 

konstan (g) 

% kadar 

1 36,1163 36,1873 36,1361 27,8873 
2 21,2577 21,3345 21,1744 21,7448 
3 21,4603 21,5160 21,4735 23,6984 

X  ± SD    24,4435 ± 3,1383 

 

Kadar abu larut air 

replikasi Berat 
krus (g) 

Berat 
krus + 
abu (g) 

Berat 
krus+abu 
aquadest 

konstan (g) 

% kadar 

1 36,3660 36,3830 36,3830 19,2308 
2 21,8754 21,8939 21,8939 22,6994 
3 23,8603 23,9475 23,8892 33,1422 

X  ± SD    25,0241 ± 7,2412 
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B. SPESIFIK 

Pemeriksaan organoleptis 

Pemeriksaan Ekstrak kental kelopak bunga 
rosella 

Warna Merah tua 
Bau Aromatik 

Bentuk Semi solid  
 

Pemeriksaan pH 

Replikasi  Ekstrak kental kelopak bunga 
rosella 

1 2,66 
2 2,72 
3 2,72 

X  ± SD 2,7 ± 8,03 

 

Uji kekentalan ekstrak 

Replikasi  Waktu yang dibutuhkan untuk 
melepas objek glass (detik) 

1 35,29 
2 36,02 
3 35,44 

X  ± SD 35,58 ± 0,38 

 

 

 

 



102 

LAMPIRAN C 

HASIL PEMERIKSAAN UJI UKURAN PARTIKEL PADA UJI 

MUTU FISIK SEDIAAN PEMERAH PIPI DARI EKSTRAK 

KELOPAK BUNGA ROSELA 

 

 
 
 
 
 
 
 

Formula Nomor 
mesh 

Diameter 
d (µm) 

Ln d 
(µm) 

Berat 
serbuk 
yang 

bertaha
n 
W 

(gram) 

% berat 
serbuk 
yang 

tertahan 

% berat 
serbuk 

yang lebih 
halus 

daripada 
bawahnya 

Nilai Z 

I 20 850 6,75 0,42 0,42 99,58 2,63 
 40 425 6,65 6,51 6,52 93,06 1,48 
 60 250 5,52 25,73 25,78 67,28 0,45 
 80 180 5,19 27,22 27,27 40,01 -0,26 
 100 150 5,01 15,47 15,50 24,51 -0,69 
 120 125 4,83 6,65 6,66 17,84 -0,92 
 Pan   17,81 17,84 0,00 -3,9 

II  20 850 6,75 0,24 0,24 99,76 2,82 
 40 425 6,65 5,86 5,88 93,88 1,54 
 60 250 5,52 28,81 28,89 64,99 0,38 
 80 180 5,19 32,85 32,94 32,05 -0,47 
 100 150 5,01 7,75 7,77 24,28 -0,70 
 120 125 4,83 5,31 5,32 18,95 -0,88 
 Pan   18.90 18,95 0,00 -3,9 

III  20 850 6,75 0,37 0,37 99,63 2,68 
 40 425 6,65 8,99 9,01 90,62 1,32 

 60 250 5,52 25,48 25,54 65,08 0,39 
 80 180 5,19 27,51 27,57 37,51 -0,32 
 100 150 5,01 7,44 7,46 30,06 -0,52 
 120 125 4,83 8,44 8,46 21,60 -0,82 
 Pan   21,55 21,60 0,00 -3,9 
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Formula Nomor 
mesh 

Diameter 
d (µm) 

Ln d 
(µm) 

Berat 
serbuk 
yang 

bertahan 
W (gram) 

% berat 
serbuk 
yang 

tertahan 

% berat 
serbuk 

yang lebih 
halus 

daripada 
bawahnya 

Nilai Z 

I 20 850 6,75 0,16 0,16 99,84 2.94 
 40 425 6,65 4,46 4,47 95,37 1,68 
 60 250 5,52 23,52 23,55 71,82 0,58 
 80 180 5,19 26,09 26,12 45,70 -0,11 
 100 150 5,01 16,74 16,76 28,94 -0,55 
 120 125 4,83 11,77 11,79 17,15 -0,95 
 Pan   17,13 17,15 0,00 -3,9 

II  20 850 6,75 0,34 0,34 99,66 2,71 
 40 425 6,65 3,76 3,77 95,89 1,74 
 60 250 5,52 26,45 26,51 69,39 0,51 
 80 180 5,19 23,61 23,66 45,73 -0,11 
 100 150 5,01 20,50 20,54 25,18 -0,67 
 120 125 4,83 5,77 5,78 19,40 -0,86 
 Pan   19,36 19,40 0,00 -3,9 

III  20 850 6,75 0,18 0,18 99,82 2,92 
 40 425 6,65 8,89 8,91 90,91 1,34 

 60 250 5,52 23,75 23,81 67,10 0,44 
 80 180 5,19 29,73 29,80 37,30 -0,32 
 100 150 5,01 4,81 4,82 32,48 -0,45 
 120 125 4,83 8,73 8,75 23,73 -0,71 
 Pan   23,67 23,73 0,00 -3,9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



104 

LAMPIRAN D 
 

CONTOH PERHITUNGAN UKURAN PARTIKEL 
 
 

Formula Nomor 
mesh 

Diameter 
d (µm) 

Ln d 
(µm) 

Berat 
serbuk 
yang 

bertaha
n 
W 

(gram) 

% berat 
serbuk 
yang 

tertahan 

% berat 
serbuk 

yang lebih 
halus 

daripada 
bawahnya 

Nilai Z 

I 20 850 6,75 0,42 0,42 99,58 2,63 
 40 425 6,65 6,51 6,52 93,06 1,48 
 60 250 5,52 25,73 25,78 67,28 0,45 
 80 180 5,19 27,22 27,27 40,01 -0,26 
 100 150 5,01 15,47 15,50 24,51 -0,69 
 120 125 4,83 6,65 6,66 17,84 -0,92 
 Pan   17,81 17,84 0,00 -3,9 

II  20 850 6,75 0,24 0,24 99,76 2,82 
 40 425 6,65 5,86 5,88 93,88 1,54 
 60 250 5,52 28,81 28,89 64,99 0,38 
 80 180 5,19 32,85 32,94 32,05 -0,47 
 100 150 5,01 7,75 7,77 24,28 -0,70 
 120 125 4,83 5,31 5,32 18,95 -0,88 
 Pan   18.90 18,95 0,00 -3,9 

III  20 850 6,75 0,37 0,37 99,63 2,68 
 40 425 6,65 8,99 9,01 90,62 1,32 

 60 250 5,52 25,48 25,54 65,08 0,39 
 80 180 5,19 27,51 27,57 37,51 -0,32 
 100 150 5,01 7,44 7,46 30,06 -0,52 
 120 125 4,83 8,44 8,46 21,60 -0,82 
 Pan   21,55 21,60 0,00 -3,9 

 
 

% Berat serbuk yang tertahan = %100
81,99

42,0   

        =  0,42 
 
% berat serbuk yang lebih halus daripada bawahnya =100 – 0,42 
                  = 99,58 
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Regresi linier ln d vs nilai Z 
 
 y = a + bx 

 a = -8,5657        r = 0,9700 

 b = 1,5930 
  
y = 0 

x = 5,3821 

x = ln dg  

   dg(50) = 217,4785 

y = 1 

 x = 6,0065 

 x = ln dg 

 dg(84) = 406,0596 

 

tg = 
dg(84)

dg(50)
 

 
log dvs = log dg(50) – 1,151 log2 tg 

             = 178,9849 
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Parameter Formula I Formula II Formula III 

Bets 1 Bets 2 Bets 1 Bets 2 Bets 1 Bets 2 

dg(50) 217,4785 212,8526 218,2847 211,3044 216,7837 210,0614 

dg(84) 406,0596 393,1534 401,1358 389,6309 404,2769 389,0858 

tg 1,8671 1,8471 1,8377 1,8439 1,8649 1,8522 

dvs 178,9849 180,7503 218,2847 179,6009 178,5363 178,1338 

Fhitung 1,005 

Ftabel 5,67 
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LAMPIRAN E  

ANALISIS DATA SECARA STATISTIK DENGAN METODE  

KRUSHKAL-WALLIS MANUAL 

Hasil pemeriksaan panelis pada uji efektifitas kesukaan   

Hasil pengamatan uji kesukaan Formula I 

No. Parameter Kriteria 
penilaian 

Jumlah 
panelis 

Skor 

Bets 
1 

Bets 
2 

1 Tidak suka + - 1 0 
2 Suka ++ 5 4 1 
3 Sangat suka +++ - - 2 

Jumlah total panelis 10  
 

Hasil pengamatan uji kesukaan Formula II 

No. Parameter Kriteria 
penilaian 

Jumlah 
panelis 

Skor 

   Bets 
1 

Bets 
2 

 

1 Tidak suka + - - 0 
2 Suka ++ - - 1 
3 Sangat suka +++ 5 5 2 

Jumlah total panelis 10  
 

Hasil pengamatan uji kesukaan Formula III 

No. Parameter Kriteria 
penilaian 

Jumlah 
panelis 

Skor 

      
1 Tidak suka + 3 4 0 
2 Suka ++ 1 2 1 
3 Sangat suka +++ - - 2 

Jumlah total panelis 10  
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Mengubah skor menjadi peringkat 

Rumus peringkat :  n

n 1

1
 

0 → 
   x (1 + 2 + 3 +…+ 8) = 4,5 

1→     x (9 + 10 + 11 +…+ 20) = 14,5 

2→      x ( 21 + 22 + 23 +…+ 30) = 25,5 

Panelis Formula I Formula II Formula I II  H hitung H tabel 

(α = 0,05;d.b = 2) Skor Peringkat Skor Peringkat Skor Peringkat 

A 1 14,5 2 25,5 0 4,5 21,677 5,991 

B 1 14,5 2 25,5 1 14,5   

C 1 14,5 2 25,5 0 4,5   

D 1 14,5 2 25,5 1 14,5   

E 1 14,5 2 25,5 0 4,5   

F 1 14,5 2 25,5 0 4,5   

G 0 4,5 2 25,5 0 4,5   

H 1 14,5 2 25,5 0 4,5   

I 1 14,5 2 25,5 0 4,5   

J 1 14,5 2 25,5 1 14,5   

Jumlah  RI = 135 RII = 255 RIII = 75   

 

K = 3 

d.b = k – 1 = 2 

H tabel (α = 0,05;d.b = 2; n = 10) 
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Rumus krushkal wallis : )1(3
)1(

12  NSS
NN

H AK   

Dimana : 

N  : jumlah total pengamatan dalam penelitian 

SSak  : jumlah kuadrat antar kelompok 
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LAMPIRAN F 

HASIL ANOVA ONE WAY 

Descriptives 

uji_Ph 

 
N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

95% Confidence Interval for Mean 

Minimum Maximum Lower Bound Upper Bound 

1 6 4.2617 .02858 .01167 4.2317 4.2917 4.22 4.28 

2 6 3.9933 .02160 .00882 3.9707 4.0160 3.95 4.01 

3 6 3.7283 .00408 .00167 3.7240 3.7326 3.72 3.73 

Total 18 3.9944 .22490 .05301 3.8826 4.1063 3.72 4.28 

 

 

Test of Homogeneity of Variances 

uji_Ph 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

6.546 2 15 .009 

 

 

ANOVA 

uji_Ph 

 Sum of 

Squares Df 

Mean 

Square F Sig. 

Between Groups .853 2 .427 984.628 .000 

Within Groups .007 15 .000   

Total .860 17    

 

Test of Homogeneity of Variances 
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uji ukuran partikel 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

67783567797094368

.000 
2 3 .000 

 

ANOVA 

uji ukuran partikel 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 527.323 2 263.661 1.055 .450 

Within Groups 749.718 3 249.906 
  

Total 1277.040 5 
   

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

Descriptives 

uji ukuran partikel 

 N Mean Std. 

Deviation 

Std. Error 95% Confidence Interval for Mean Minimum Maximum 

Lower Bound Upper Bound 

Formula A 2 179.8650 1.25158 .88500 168.6200 191.1100 178.98 180.75 

formula B 2 198.9400 27.35089 19.34000 -46.7980 444.6780 179.60 218.28 

Formula C 2 178.3300 .28284 .20000 175.7888 180.8712 178.13 178.53 

Total 6 185.7117 15.98149 6.52442 168.9401 202.4832 178.13 218.28 
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LAMPIRAN G 

DATA PENGAMATAN PANELIS PADA UJI KEAMANAN ATAU 

EFIKASI, UJI ASEPTABILITAS DAN UJI EFEKTIVITAS 
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LAMPIRAN H 

HASIL SEDIAAN PEMERAH PIPI DARI EKSTRAK BUNGA 

ROSELLA 

 

Formula I 

 

 

 

 

 

Formula II 

 

 

 

 

 

Formula III 

 


