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BAB 7 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Simpulan 

1. Jumlah terbanyak pasien hiperurisemia  di Rumah Sakit PHC 

Surabaya adalah lansia 

2. Jumlah terbanyak  osteoartritis derajat keparahan 3 di Rumah 

Sakit PHC Surabaya adalah lansia 

3. Terdapat pengaruh hiperurisemia terhadap derajat keparahan 

osteoartritis pada lansia di Rumah Sakit PHC Surabaya 
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7.2 Saran 

1. Disarankan penelitian selanjutnya dilakukan dengan 

menambahkan kriteria eksklusi yang lebih variatif. 

2. Disarankan penelitian selanjutnya dilakukan dengan 

memperluas area penelitian sehingga diperoleh sampel yang 

lebih bervariasi sehingga dapat memberikan hasil yang lebih 

reliabel.  

3. Disarankan penelitian selanjutnya dilakukan dengan 

menambah faktor risiko yang bisa memperparah osteoartritis 

contohnya aktivitas fisik, faktor anatomi , hipertensi, dan lain 

lain. 
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