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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan uraian pada Bab IV maka di bawah ini dikemukakan kesimpulan 

dari penelitian ini. 

a. Gambaran keterampilan komunikasi antar pribadi siswa kelas XII SMAK 

Bonaventura sebelum diberikan layanan informasi bidang sosial yaitu 1 

orang siswa (3%) berada pada kategori rendah, 9 orang siswa (29%) 

berada pada tinggi, dan 21 orang siswa (68%) pada kategori sangat tinggi. 

Artinya Sebagian besar siswa memiliki keterampilan berkomunikasi pada 

kategori sangat tinggi. 

b. Gambaran keterampilan komunikasi antar pribadi siswa kelas XII SMAK 

Bonaventura setelah diberikan layanan informasi bidang social yaitu 5 

orang siswa (16%) berada pada kategori tinggi, dan 26 orang siswa (84%) 

berada pada kategori sangat tinggi. Berdasarkan data ini dapat di pahami 

bahwa sebagian besar siswa memiki keterampilan berkomunikasi pada 

kategori sangat tinggi. 

c. Layanan informasi bidang sosial efektif dalam meningkatkan keterampilan 

berkomunikasi antar pribadi siswa kelas XII SMAK Bonaventura dengan 

dibuktikan adanya selisih skor pre tes dan pos tes sebanyak 8 (delapan) 

poin: 145- 153= 8 poin. 

5.2. Saran 

 

Beberapa saran yang dapat penulis ajukan adalah: 
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5.2.1 Bagi para siswa 

a. Diharapkan siswa lebih selektif dalam pergaulannya, jika mendapati teman 

yang berkata tidak pantas tidak perlu dicontoh atau ditiru. 

b. Dapat memanfaatkan dengan baik semua bidang layanan Bimbingan dan 

Konseling yang diselenggarakan oleh sekolah untuk mencapai 

perkembangan diri yang lebih baik 

5.2.2   Bagi orang tua 

Orang tua hendaknya mencipakan suasana rumah yang nyaman dan 

komunikatif diantara para anggota keluarga melalui kebiasaan rutin saat 

makan bersama, kumpul keluarga dan lain sebagainya. 

5.2.3 Bagi konselor 

Diharapkan konselor sekolah lebih memperbanyak layanan bimbingan 

yang berupaya untuk meningkatkan ketrampilaan berkomunikasi para 

siswa mengingat betapa pentingnya ketrampilan ini bagi siswa dalam 

kehidupan sehari-hari maupun di lapangan pekerjaan kelak.  

5.2.4  Bagi sekolah 

Diharapkan pihak sekolah memfasilitasi kegiatan layanan bimbingan dan 

konseling demi peningkatan ketrampilan berkomunikasi para siswa 

maupun dalam layanan bimbingan lainnya. 
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