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BAB 5  

KESIMPULAN 

 

5.1. Kesimpulan 

1. Pemberian suplementasi serat pangan inulin-MCT tidak 

meningkatkan rasio sel T-limfosit CD3CD4CD25:CD3 pada 

mencit swiss webster obesitas yang diberi pakan tinggi lemak-

sukrosa 

2. Pemberian suplementasi serat pangan inulin-MCT tidak 

meningkatkan rasio sel T-limfosit CD3CD8CD25:CD3 pada 

mencit swiss webster obesitas yang diberi pakan tinggi lemak-

sukrosa 

 

5.2. Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai efek pemberian 

inulin-MCT terhadap komposisi mikroorganisme flora normal  

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai efek suplementasi 

inulin-MCT terhadap sel T regulator CD3posCD4posCD25posFoxp3 

dan CD3posCD8posCD25posFoxp3pos pada mencit yang mengalami 

obesitas 

3. Perlu dilakukan penelitian mengenai parameter kadar SCFA pada 

lumen usus dan pembuluh darah terhadap mencit yang mengalami 

obesitas 
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