
PBNDAHULUAN

1 .1 -  La ta r  Be lakang  l { asa lah

Ape I  (  Na lus  syLves t r i s )  ada lah  t anaman  yan€  be rasa l -

da r i .  Sw i t ze r l and ,  Baby l - on ians ,  C l r i na  c l an  Mes i r  '  D i

l ndones  i a  t anaman  ape  1  banvak  d i t anam d i  dae rah  l ' l a l ang

(Ba tu ,  Pun ten  dan  Nangka  Ja ja r )  dan  T imor '  Va r i e tas  aPe l

ya .ng  a r - l  a .  r l i  l ndones ia ,  an ta ra  l a i n  i  r one  beaL t t y ,  p r i ncess

nobJe ,  i ona than ,  nana iag i ,  w in te t '  ba r t ana  da 'n  ' r c '  i n t osch '

Bua .h  ape l  sepe r t i  buah -buahan  l a i nnya  ada lah  buah

yang  mudah  rusak  ka rena  kada r  a i r nya  t i ngg i '  Henu ru t

w ina rno  (1980 ) ,  d i  I ndones ia  buah -buahan  banyak  nenga lam i

ke rusakan  sebe lum se ropa t  d i konsu rns i .  Jum lah  ke rusakan

be rk i sa . r  an ta ra  3A -4O 7 "  ,  sedangkan  60  % s i sanya  sebaE l i ' an

besa r  c l i j ua l  da lam ben tuk  sega r  dan  d i o l ah '

Ape l  va r i e tas  F r j nL ' ess  nob ie  d i da tangkan  da r i

Aus t ra l i a  se jak  t ahun  1932 '  Ape l  va r i e tas  i n i  ku rang

r l i suka i  o l eh  konsunen  ka rena  rasanya  masan ,  padaha l

p roduks i  ape l "  va r i e tas  i n i -  cukup  t i ngg i  bahkan  menduduk i

pe r . i ngka . t ke2p roduks iape ld i l ndones iase te l ah

va r i e tas  rone  beau ty .  P roduks i .  a . pe1  d i  Jawa  T i . r nu r  se lama

ku run  wak tu  5  t ahun ,  mu la i  t ahun  1987  sa .mpa i  dengan  t ahun

1991  dapa t  d i l i ha t  Pada  Tabe l  1 .

Ta .be1  1  menun jukkan  a ,danya  pen ingka tan

da r i  t ahun  1987  sampa i  t ahun  1g8g ,  pqda

produks i  ape J.

t ahun  19S0



T a b e  I  1 Jum lah  P roduks i  Ape l  d i  Jawa  T imur

'Lat run p roduks i  (  t c rn  )

1987

198  B

1989

19 t '0

19SJ 1

261  .  967

275 .085

300 .  148

152 .2 r3

298 .247

Sunbe r  :  D inas  Pe r tan ian  Tane .man  Pangan  Jawa  T imur  ( 1S91 )

p roduks i  s . pe l  menga la -m i  penu runan  t e tap i  pada  t ahun  1991

menga lam i  pen  i ngka tan  kenba l i .

Dengan  rnengo lah  ape l  va r i e tas  p r i ncess  nab fe  ncen jad i

sua . t u  p roduk  ba ru  d i ha rapkan  dapa t  r nen i l l g ka t kan  n i l a i

t - a .mbah  ba | i  a . p . ' e l  va r i e tas  i n i .  Sa lah  sa tu  r : saha  t e r sebu t

ada lah  dengan  mengo lah  ape l  r nen iad i  man i san  a ' pe1

l ' l a . n i sa ,n  a .pe l  mempunya i  wak t r r  s impan  I eb ih  pan ianE

da r i pac la  buah  ape l  sega r  ka rena  adanya  pe r l akuan -

pe r l akua .n  sepe r t i  pe rendaman  da lam l a ru tan  gu la '

pena .mbaha ,n  asam dan  penge r i ngan .

l Jn t r r k  memb i ra t  man i san  ape l  yang  be rnu tu  dan  d i - suka i

o l eh  konsumen  pe r l u  d i . pe r t imbangkan  f ak to r - f ak to r  yang

mempenga ruh i  s i f a t - s i f a t  man i san  ape l  sepe r t i  pH '  j en i s

asan ,  t  i ne l ka t  kemasakan  dan  l a i n -  l a i n  '  pH  dan  t  i nE l ka t

kemasa .ka .n  be rpenga ruh  t e rhadap  penben tukan  Ce I  man i san

ape1 .  Apab i l a  pH  l a ru tan  pe rendam te r l a l u  r endah  dapa t

n ren imbr r f kan  s l ne res i s  seh ingga  t eks tu rnya  nen jad i  l unak

dan  l eb ih  nudah  t e r se rs ,ng  m ik roba ,  sedangkan  Pada  pH  vang



t e r l a , l u  t i ngg i  ge : I  f - i c l ak  akan  t e rben tuk '  T i ngka t

kemasakan  b r t a -h  ape l  j r r ga  menpenga ruh i  pemben tukan  8e1

man i san  ape l  ka rena  t i ngka t  kemasakan  buah  mernpenga ruh i

kand r :ngan  pek t i n  yang  8da  dan  pek t i ' n  ada lah  konponen

u tama  p  emb  en  t u  l t an  Ee1 '

Jen i s  asam yang  d igunakan  dapa t  i u6a  be rpenEaruh

te rhadap  mu tu  man i san  ape l  ka rena  s i f a t  da r i  l i sp - t i aP

jen i s  asam be rbeda  sa t r r  dengan  yan€  l a i n '  Penggunaan

jen i s  asan l  yang  be rbeda  a l i sn  menghas i , l kan  man i san  ape l

y8 .nE f  be rbeda .  pu la .  Pe rbedaan  t e r j ad i  pada  t eks tu r '  wa rna

r )  a .n  r asa  Teks tu r  man i san  ape l  yan€  d i has i l kan  be rbeda

ka rena  i i ap - t i ap  j en i s  asan  men rpunya i  kecepa tan

h id ro l i s i s  yang  be rbeda  nesk ipun  konsen t ras i nya  sama '

I , I a rna .  yang  d i has i l kan  c l a ' pa t  be rbeda  ka rena  a .da  bebe raPa

jen i s  B . sam sepe r t i  asam s i t r a t  yang  c l apa t  be r f unBs i

sebaga i  a ,n t i oks i dan  seh ingga  dapa t  nenghamba t  r eaks i -

pencok la tan .  Rasa  yang  d i has i l kan  i uga  be rbeda  ka rena

t i ap - t i ap  j en i s  asa -m  menpunya i  r asa  yanE f  spes i f i k '

Dengan  nenge tahu i  pH  dan  i en i s  asam yanE l  t epa t

d i ha rapkan  dapa t  d i has i l kan  man i san  aF 'e1  yang  ba i k  dan

d  i suka i  konsumen .

1 -2 .  T r r j uan  Pene l i t i an

Pene l i t i a ' n  i n i  be r t i r i uan  un tuk

jen i s  asan  dan  FH  te rhadap  bebe rapa

nan i san  aFe l  va r i e tas  p r j ncess  nob -Ze '

menge tahu i  PenEaruh

s i f a t  f i s i ko - k im ia


