5.2

BAB 5
KESIMPULAN

Kesimpulan

Ekstrak Etanol Kulit Pisang Cavendish mempunyai potensi sebagai
antioksidan dengan kemampuan mereduksi radikal bebas.

Nilai 1Csp yang didapat dari hasil pengujian adalah senilai
525,9301 ppm dimana ekstrak kulit pisang mempunyai potensi
kategori sangat lemah dalam meredam aktivitas radikal
Berdasarkan hasil skrining fitokimia didapatkan data metabolit
sekunder yang terdapat dalam ekstrak etanol kulit pisang cavendish

adalah senyawa flavonoid, alkaloid, tanin, saponin.

Saran

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut terkait uji aktivitas

antioksidan yang terkandung dalam Kulit Pisang Cavendish terhadap

metode uji antioksidan yang lain sehingga dapat menjadi referensi pada

penelitian selamnjutnya dalam mengembangkan dan memperluas ilmu

pengetahuan yang selanjutnya dapat di manfaatkan khususnya pada bidang

farmasi dan mengurangi limbah kulit pisang untuk dimanfaatkan pada

bidang lingkungan secara luas.
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