
BAB V I

KESII , IPULAN DAN SARAN

6 .1 .  Kes inpu lan

Be rdasa rkan  has i l  pene l i t i an  yane l  t e l ah  d i l akukan

naka  dapa t  d i s i u rpu l kan :

1 .  Pen ingka tan  penanbahan  gLu ten  men tah  dan  ne tode

pe inasakan  be rpenga ruh  pada  kada r  p ro te i n ,  kada r  a i r

dan  n i l a i -  t eks tu r  dag ing  s i n te t i s  o l ahan  yanE l  d i has iL -

kan ;  d i samp ing i t u  t e rdapa t i n te raks i  an ta ra

penambahan  E l l u ten  dan  ne tode  penasakan  pada  kada r

p ro te i n ,  n i l a i  t eks tu r  dan  u j i

s i n te t i s  o l ahan  yang  d i has i l kan .

o rgano lep t i k  dag ing

Penambahan  g lu ten  men tah  sebesa r  60Z  dan  ne tode

penasakan cara oven nenglhasi lkan kenanpakan,  rasa dan

teks tu r  dag ing  s i n te t i s  o l ahan  pa l i nE l  d i suka i  o l eh

pane l i s ;  sedangkan  penanbahan  g lu ten  nen tah  sebesa r

20% dan .  me tode  peu rasakan  ca ra  kukus  menghas i l kan  wa rna

dag ing  s i n te t i s  o l ahan  yang  pa I i ng  d i suka i  o l eh

pane  l  i s  .

A ' Saran

Saran  yang  dapa t  d i be r i kan se te l ah  ne lakukan

p e n e l i t i a n  i n i  a d a l a h :

J i k a  i n € i n  m e n p r o d u k s i  d a E l i n B  s i n t e t l s

2.
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d igunakan  penambahan  E l  I u ten  men tah

d  i nasak  denE lan  nenggunakan  me tode

penambahan  pada  konsen t ras i  angkak .
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Ar ronymous ,  L973 ,  Pe ra tu ran  f { en te r  j .  Keseha tan  Repub l j _k
Indones ia  t en tang  Bahan  Makanan  Bua tan ,  Jaka r t , a .

Aoyag i ,  1379 ,  The  Book  o f  Tempeh ,  A  Supe r  Soy  Food  F ron
f r r dones ia ,  Ha rpe r  and  Row Pub l i she rs ,  New  yo rk .

Ap r i - yan tono ,  A . ,
Pend id i kan  dan
PAU Pangan  dan

DAFTARPUSTAKA

1989 ,  Ana l  i sa  Pangan  ,  Depa r renen
Kebudayaan  D i r j en  Pend id j . kan  T ingg i ,

G i z i ,  IPB  Bogo r .

Hea l t  h ,

1994 ,

Benson ,  L . ,  1959 ,  P lan t  C las i f i ca t i on  X IV ,  D
Br : s ton .

Be r to Ia ,  N .C . ,  Bev i l ocqua ,  A .E  . ,  Za r i t z k1 ,
Hea t  T rea tnen t  E f f ec t  on  Tex tu re  Changes  and  The rma l
Dena tu ra t i on  o f  P ro te i ns  I n  Bee f  HuscLe ,  Jou rna l  o f
Food  P rocess ing  and  P rese rva t i on  1B :  31 -46 .

Buck le ,  K .A .  Edwards ,  R .A .  F1e t ,  G .H .  dan  l l o t t on  M ,
(Pene r j emah :  Ha r i  Pu rnomo  dan  Ad iono ) ,  1gBZ ,  f lmu
Pangan ,  Pene rb i t  Un i ve rs i t as  I ndones ia ,  Jaka r ra .

Cha r l ey ,  H . ,  1982 ,  Food  Sc i . ence ,  Second
WiL ley  and  Sons ,  I nc ,  New  Yo rk .

Ed i t , i on ,  John

Chaw,  P .  (Pene r j emah :  W ina rn i  B  dan  Nodeak ,  l { .  ) ,  1990 ,
H idanE lan  Vege ta r i s ,  I ndones ia  pub l i sh i ng l  House ,
Bandung .

Des ros ie r ,  I , I .N . ( P e n e r j e m a h :  M u l j o h a r d j o ,
Tekno log i  Pengawe tan  Pangan ,  Pene rb i t
I ndones ia ,  Jaka r ta .

Un i " ve rs i t as

Fe1 lous ,  P . ,  1990 ,  Food  P roces ing  Teehno logy  P r i nc i pa l  and
Prac t i se ,  E l l i s  Ho rwood ,  New Yo rk .

G i r i nda ,  A . ,  l - 979 ,  Fak to r  An t i  T r i p t i k  Kede la i ,  D i se r t as i
Seko lah  Pasca  Sa r j ana ,  I ns t i t u t  Pe r t an ian  Bogo r ,
Bogo r .

Ha r r i s ,  R .S .  dan  Ka rmas ,  E .  (Pene r j emah :
N i kso l i h i n ,  S .  ) ,  1989 ,  Eva luas i .  G i z i
Bahan  Pang lan ,  Pene rb i t  f TB ,  Bandung .

A c h m a d i ,  S .  d a n
P a d a  P e n g o l a h a n

J Z



Kar t i ka  B . ,  Has tu t i  P . ,  Supa r tono  W. ,  1988 ,  Pedoman  U j i
I r r de raw i  Bahan  Pangan ,  PAU Pangan  dan  G ie i ,
U r r i ve r s j . t as  Gad jah  Mada  ,  Yo€ jaka r t a .

Ka r t i ka ,  B .  ,  1992 ,  Pe t r r n j uk  Eva luas i  P roduk  f ndus t r i
Pe r t an ian ,  PAU Pa .ne lan  Dan  G is i . ,  Un i . ve r s i t as
Mac la ,  Yog jaka r t a .

Ken t  ,  N  . L  .  ,  1975 ,  Techno loE l y  0 f  Ce rea l  Eva lua t i on
C  ana .c l a  Depa r temen t  o f  Ag r  i cu  I t u re  ,  0 t t awa .

Has i .  1
Gadj  ah

Koswa . ra . ,  S .  ,  1992 ,  Tekno loE l i  Pengo lahan  Kede la i  Men jad i kan
Makanan  Be rmu tu ,  Pus taka  S ina r  Ha rapan ,  Jaka r ta .

K r : n ta ra . f  ,  . I  .  ,  1991 ,  l , { akanan  Seha t ,  I ndones ia  Pub l i sh i ng
House ,  Bandung .

Leeomte  N .  B ,  ,  Zayas  J .  F .  ,  Kas tne r  C
Pro te i ns  Func t i ona l  and  Senso ry
In rp roved  I n  Co rnm inu ted  Mea ts ,
Sc ience ,  5B  (3 ) : 464 -466 .

. L . ,  1993 ,  Soya
Cha rae te r  i s t  i c s

Jou rna l -  o f  Food

Les la r i  R .S .E .  dan  Hasan  N .8 . ,  1994 ,  Pembua tan  Dag inB
S in te t i k  Seba9a i  Sa lah  Sa tu  Upaya  Un tuk  Henganeka ra -
gamkan  l 4akanan  T rad i - s i ona l  I ndones ia ,  Ha ja l ah  PanE fan
no .  19 ,  Vo lume  V ,  Pene rb i t  BUL0G,  Jaka r ta .

Ph i l l i p s  D .  dan
E f fee t s  o f

Pomeranz ,  Y .  ,

B raw i j  aya ,  } { a .1ang .

R i smunanda r ,  1983 ,  Be r tanam
Bandung .

F in l ey  J .W. ,  1989 ,  P ro te i n  Qua l i t y  and  The
Process inE ! ,  Ha ree l  Dekke r  INC ,  New Yo rk .

1S71 ,  Whea t  Chen i s t r y  and  Teehno logy ,

NUFF IC-Un  i ve r s  i  t as

Pene rb i t  Ta ra te ,

Amer i - can  Assoc ia t i on  o f  Ce rea I  Chemis t s ,  M inneso ta .

Pomeranz  Y .  dan  She l l enbe rE l  J .A . ,  1976 ,  B read  Se ience  and
Techno IoCy ,  The  AV I  Pub l i sh i n€  Company  INC ,  Wes t
Po r t  Connee t i eu t .

Po t t e r ,  1986 ,  Food  Se ince ,4 th  ed ,  The  AV I  Pub l i sh i ng !
Company  fNC ,  l n l es t  Po r t  Connec t i cu t .

Pu rnomo  ,  H .  ,  1990 ,  Tekno lo€ i  Dag ing ,

Kede Ia i ,

R i smunanda r ,  1988 ,  Rempah -Rempah  Ko rnod i t i  Ekspo r  I ndone -
s i a ,  C .V .  S ina r  Ba ru ,  BandunE l  .



Sed iaoe tama ,  A .D . ,  1gBg ,  I lmu  G iz i  Un tuk  Mahas i swa  dan
Pro fes i  D i  I ndones ia ,  J i l i c l  I I ,  pene rb i t  D ian  Rakya t ,
Jaka r ta .

Sansud in  dan  Jaka ,  l , l  . ,  l gOZ ,  Kede la i . ,  Su rya
Bandung .

S imorang i k j . r ,  1983 ,  Men r r  Seha t  I I ,
House ,  Bandung .

Aksa ra  Mas ,

f ndones  i a Pub I  ish i r rg

Soma .a tmad ja ,  S .  ,  1gBE ,  Kede la i ,  Badan  pene l i t i an
Pengembangan  Pe r tan ian ,  pusa t  pene l i t i an
Pengembangan  Tanaman  pangan ,  Bogo r ,

S te  i nk ranz ,  K .  H  .  ,  1980 ,  Handbook  o f  I nd igenous  Fe rnen ted
Foods ,  Ma ree l  INC ,  New yo rk ,

Suda rmad j i  D . ,  Ha ryono  8 . ,  Suha rd i ,
Hahanan  dan  Pe r tan ian ,  pene rb i t

Sud jana ,  1989 ,  Desa in  dan  Ana l i s i s
Ta rs i t o ,  Bandung .

T ra .ngE iono ,  Noo r  Zuhe  i d  dan  l l  i bowo ,  D
Panp lan ,  PAU,  Un i ve rs i t as  Gad jah

,  1990 ,  K in i a  Nu t r i s i
Mada ,  Yog j  aka r t a  .

dan  G i z i ,  Ce takant . [ i na rno ,  F .G . ,  1988 ,  K im ia  panBan
ke t i ga ,  PT .  G raned ia ,  Jaka r ta .

W ina . rno ,  F .G . ,  19S3 ,  Pangan ,  G i z i  Tekno log i  dan
PT .  G raned ia ,  Jaka r ta .

Kon sumen ,

dan
dan

1984 ,  P rosedu r  Ana l i sa
L ibe r t y ,  Yog jaka r ra .

Ekspe r imen ,  Pene rb i t

! { i r aka . r t akusun rah  M .A . ,  Ha rd jo  S . ,  Ha ryad i  p . ,
Rekayasa  P ros :es  Pangan ,  I ns t i t u t  Pe r t an ian
BoE lo r .
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