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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

1. Pengaruh konsentrasi PVP K-30 sebagai pengikat yaitu 

menurunkan kekerasan dan kerapuhan tablet, serta memperlama 

waktu hancur tablet, sedangkan konsentrasi SSG sebagai 

penghancur memberikan pengaruh menurunkan kekerasan tablet 

dan kerapuhan tablet, serta mempercepat waktu hancur tablet. 

Interaksi konsentrasi PVP K-30 dan konsentrasi SSG dapat 

meningkatkan kekerasan, menurunkan kerapuhan, dan 

mempercepat waktu hancur tablet. 

2. Formula optimum dari beberapa formula yang disarankan yaitu 

menggunakan PVP K-30 4,717% dan SSG 7,784%, dengan 

prediksi mutu fisik tablet disperibel ekstrak kunyit putih antara lain 

kekerasan 7,43 kp, kerapuhan 0,52% dan waktu hancur 2,87 menit. 

Kemudian, diperoleh hasil kekerasan 7,45 kp, kerapuahn 0,54%, 

dan waktu hancur 2,88 menit, sehingga hasil tersebut tidak berbeda 

bermakna dengan hasil teoritis. 

 

5.2 Saran 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut terkait uji farmakologis 

antipiretik terhadap sediaan tablet dispersibel ekstrak kunyit putih. 
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