5.1

BABS
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat

disimpulkan sebagai berikut:

1.

5.2

Pemberian ekstrak etanol daun sirsak (Annona muricata) pada mencit
diabetes dengan dosis 150mg/kgBB memberikan efek dalam penurunan
kadar gula darah puasa pada mencit (Mus musculus).

Pemberian ekstrak etanol daun belimbing wuluh (Averrhoa bilimbi)
pada mencit diabetes dengan dosis dosis 250mg/kgBB memberikan
efek dalam penurunan kadar gula darah puasa pada mencit (Mus
musculus).

Pemberian kombinasi ekstrak etanol daun sirsak (Annona muricata)
dan daun belimbing wuluh (Averrhoa bilimbi) pada mencit diabetes
dengan dosis 150mg/kgBB dan dosis 250mg/kgBB signifikan dalam
menurunkan kadar gula darah puasa pada mencit (Mus musculus)

dibandingkan dosis tunggal.

Saran

Berdasarkan hasil penelitian uji efektivitas ekstrak etanol daun

sirsak (Annona muricata) dan daun belimbing wuluh (Averrhoa bilimbi)

terhadap penurunan kadar gula darah pada mencit (Mus musculus) dapat

dilakukan penelitian lebih lanjut untuk melakukan penelitian dengan

berbagai macam dosis untuk memperoleh dosis yang optimal dan efektif

dan diharapkan pula untuk memperpanjang lama waktu penelitian untuk

mengetahui  penurunan  kadar gula darah  secara  bermakna.
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