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R,INGKASAN

.PENGARUH LAMA PERENDAMAN T)ALAM LARUTAN KALSITM KHLORIDA
(CaClz  )  0 .  l5g  DAN CARA BLANL:HING TERFIADAP MUTU MANISAN

ITIANGGA ( t ' tang t f  e ra  r .ndrco  L .  )  VARIETAS NENAS'  d ieueun o leh

Rumawat i - lETTEE7D2O)- -dJbawah b imb ingan Drg-  Sutar jo  Sur jo -

s e p u t r o ,  M . S -  d a n  f r .  t h o n a s  f n d a r t o  P u t u l  S u s e n o -

B u a h  m a n g g e  ( M a n q i f e r a  i n d i c a  L . j  m e r u p s k a n  k o m o d i -
t -as  pangan d i  Indones ia  yanq prurduke inya  meng l t rm i  pen ing-

k a t a n  s e t i a p  t a h u n n y a  d a n  b e l u m  b a n y a k  d i m a n f a a t k a n  u n t u k
b a h a n  b a t u  i n d u s t r i .

Pada umumnya i :uah mangga d ikonsumgi  d , : lam bentuk
segar ,  nar t run  tahun- tahun te rakh i r  buah &ang iga  sudah dapa i -
d imanfaatkan sebaga i  bahan baku pada pengo lahan ska la
besar yang menghas i  I  kan prLrduk baru sepert i  gar i  ,  s '1oe '
tepung rBangga d ,an  sebaga inya .  D i  IndL- lnes ia  pe lBanf  aa tan
buah mangga mas ih  te rba tes  un tuk  d ikongumei  du lam bentuk
segar .  Untuk  ruen ingkatkan n i la i  ekonomi  dan daya awet  buah
mang:ga dapat  d i r rpayakan dengan mengo lah  Een jad i  man isan
yang d iharapkan da6ra l  memper luas  pemanfaatannya sebaga i
b a h a n  b a k u  i n d u s t r i  p a r r g a n  m i s a l n y a ,  j u i c e .  j a m  d a n  b u b u k
m a n g g a .

Tahapan penrbuatan  man isan m, f  ng 'ga  secara  umum eda leh
s e b a g a i  b e r i k u t ,  p e n c u c l e n , pengupasnn ,  pemo tongan ,
p e r e n d a m a n  l  a r u t a n  q u  I  a  ,  p e n i r i s a n  d a n  p e n g e r  j . n g e n .

K e n d a l a  y a n g  t i m b u l  d a l a m  p e n c o l a h e n  b u a h  m a n g g a  m e n j a d i
m a n i s a n  a d a l  a h  p e l u n a k a n  t e k s t u r  d a n  s d a n y . l  p e n c o k l a t a n
pada bahan.  Usaha un t -u l i  n reng ia tas i  masa l , rh  in i  ads lah
d e n g a n  p e r e n d a n a n  d a l a n  C a C l z  d a n  p e r l a k u a n  b l a n c h i n g  y a n g
dapat  $encegah pe  l  unakan tekr r t  u r  dan u tengha lDbat  ak t i  v i  tas
e n z i r n  y a n g  n e n i m b u l k a n  r e a k s i  p e n c o k l a t a n .

Tu juan pene l  i . t ien  in i  eda l l r .h  un tuk  menget l t ru i  lama
p e r e n d a m a n  d a l a m  l a r - u t a n  C a C l a  d a n  c a r a  b l l n c h i n g  y d n g
t e p a t  s e h i n g g a  d i p e r - r : l e h  n t u t u  n a n i s a n  t D a n g g a  y a n g  b a i k .

Rancangan percobaan yang d i  l t kukan ada l lh  Rancangan
A c a k  K e l o m p o k  y B n g  d i s u s u n  s e c e r t r  f a k t o r i o l  a d a l s h  d u a
f a k t o r ,  y a i t u  F a k t o r  f  I  a n r a  p e r e n d a u a n  d a l a D  l a r u t a n  C a C l z
y a n g  L e r d i r i  d a r i  t i g a  I e v e l  0  j a u t ,  ?  j a n t  d a n  4  j a l t ,

s e d a n g  f a k t o r  I I  a d a l a h  c a r a  b l a n c h i n g  y a n g  t e r d i r i  3
l e v e l  y a i t u  I I  a d e l a h  t a n p a  b l a n c h i n g ,  b l a n c h i n g  d i r  p a n a s
r l a n  b l a n c h i n q r  u a p  a i r  p a n a s .  M e s i n g - m u e i n g  k o m b i n e s i
p e r l a k u a n  d i l a k u k c r n  u l a n g a t r  s e b d t r y a k  t i g a  k a l i .

Pengamatan yeng d l lak r . i kan  pada buah seg l r  me l ipu t i
6 n a l i s e  k a d a r  a i r ,  k e d a r  s u l a  r e d u k s i t o t a l  pada tan
t e r l a r u t ,  k a d a r '  t o t a i  a s a m  d a n  v i t a m i n  C ,  s e d a n g k a n  p a d a
m a n i s a n  m a n g g a  a n a l i s , a  n L e l i p u t i  k o d a r  a i r ,  t e k e t u r  '  k a d a r
g u l a  r e d u k s i ,  t o t a l  p a d a t a n  l a r u t a n ,  k a d a r  t o t a l  a s a m .
k e d a r  v i t q n l n  C ,  u j i  o r g a n o l e p t i k  y e n g  a r n e l  i p u t i  w a r n a '
r a s a  d a n  t e k s t . u r ' .

Tu  juan pene l  i . t ien  in i  eda l l rh  un tuk  menget l t ru i  lama



H a s i l p e n e l i , t i a n m e n u n j u k k a n a d a n y o t r u b u g a n d n t a r a
p e r l a k u a k a n  i a m .  p e r e n t l a n a n  d a l a n  C a C l z  d . a n  c a r a  b l a n c h i n g

t e r h d a p  k a d a r  a i r ,  t e k s t u l ' ,  k a d a r  g u l a  r e d u k s i ,  t o t a l

p a d a L a i r  t e r l a r u t ,  t o t a l  a s a l t  d a n  u j i  o r g a n o l e p t i k '
K o m b i n a s i p e r c l l c l k u a n p e r e n d a t n a n d a l a n C a C l z s e l a m e 4

j a m  d a n  c a r a  b l a n c h i l r g  t l e n g a n  u a p  a i r  p a n a s  n e n g h a s i l k a n

m u t u  m a n i s a n  m a n g g a  y a n g  p a l i n g  b a i k  d e n g a n  k a d a r  a i r

s e b e s a r  1 9 , 1 0  f t  t e k s t r r r  1 '  1 2 3  m m / g r / d e t .  k a d a r  g u l a

r e d u k s i  0 . 3 7 0 S .  k a r l a r  v i t e m l n  c  o , 0 B 8 o E  d a r r  d e n g a n  t i n g k e t

kesukaan agak  nrenyukcr i  sa t l ipc - r l  menyuka i  -



KATA PENGANTAR,

A tas  be rka t  r ahma t  A l t ah  Yang  Maha  Esa  seh ingga ,

akh i r nya  penu l i s  be rhas i l  r oenye lesa i kan  sk r i ps i  yang  be r -

j udu l  'Penga ruh  Lama  Pe rendaman  Da lam La ru tan  Ka l s i um

Kh lo r i de  (CaC l " )  0 ,15 t  da r r  Ca ra  B lanch ing  Te rhadap  Mu tu

Man i san  Mangga  (Manq i f e ra  i nd i ca  L . )  Va r i e tas  Nenas ' .

Pada  kese rnpa tan  i n i  t ak  l upa  penu l i s  nengucapkan

te r ima  I as i h  kepada  :

1 .  D rs .  gu ta r j o  Su r j osepu t r - o ,  M .S .  ee laku  dosen  penb i rnb ing

I  yang  t e l ah  roen rbe r i kan  t ' imb ingan  dan  penga rahan .

I r .  Thomas Indar tc '  Putut  Sueeno selaku dosen penbi robing

I I  yang  t e l ah  roember i kan  b i nb ingan  dan  pega rahan .

Semua  p ihak  ba i k  t enan ,  sauda ra  dan  o rang  t ua  yang

te lah uoernber ikan dukungan nrora l  &aupun mater ia l  .

Penu l i s  nenyadar i  bahwa penyusunan  sk r ips i  i n l  nas ih

belum senpurnB, oleh sel 'ab i tu sangat diharapkan saren dan

kr i t ik  yang bersi fat  urerrbangurr  sehingga dapat lebih

se&purna.

Akh i r  ka ta  penu l i s  berharap  semoga aPa yang  te lah

karoi  saj ikan dalarn bentuk skr ipsi  in i  dapat bermanfaat

b a g i  p e n b a c a  s e k a l i a n .

Surabaya ,  Me i  1994
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