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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

1. Pengaruh konsentrasi komponen effervescent, kosentrasi SSG dan 

interaksi keduanya diperoleh bahwa konsentrasi komponen 

effervescent secara signifikan berpengaruh terhadap penurunan 

kekerasan, kerapuhan dan waktu larut tablet. Kemudian 

konsentrasi SSG memberikan pengaruh signifikan terhadap 

penurunan waktu larut tablet. Serta interaksi keduanya memberikan 

pengaruh signifikan terhadap penurunan kerapuhan dan waktu larut 

tablet. 

2. Formula optimum tablet effervescent dengan ekstrak daun salam 

menggunakan konsentrasi effervescent sebesar 38,35% dan 

konsentrasi SSG sebesar 7,85% memberikan hasil yaitu kekerasan 

sebesar 7,37 kp, kerapuhan sebesar 0,43% dan waktu larut 1,37 

menit. Hasil tersebut tidak berbeda bermakna dengan hasil teoritis. 

5.2 Saran 

Pada penelitian selanjutnya dapat dilanjutkan pemeriksaan 

farmakologi sebagai anti diabetes dari sediaan tablet effervescent ekstrak 

daun salam dan dapat dilakukan uji disolusi. 
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