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ABSTRAK

OPTIMASI FORMULA TABLET DISPERSIBEL EKSTRAK DAUN
SALAM (Syzygium polyanthum) MENGGUNAKAN FAKTORIAL
DESAIN

KIRANA EVY FANIA SITOMPUL
2443019148

Diabetes mellitus (DM) merupakan penyakit metabolik dengan
karakteristik hiperglikemia yang terjadi karena kelainan sekresi insulin,
kerja insulin atau keduanya. Salam (Syzygium polyanthum) merupakan
salah satu tanaman yang berkhasiat untuk mengobati DM berdasarkan
penelitian pada dosis hewan coba tikus yang digunakan 5 mg/kg.bb dengan
dosis ekstrak 250 mg. Penelitian bertujuan menentukan pengaruh PVP K-30
dan SSG serta menentukan rancangan komposisi formula optimumnya
terhadap mutu fisik tablet dispersibel ekstrak daun salam. Tablet dibuat
menggunakan metode kempa langsung. Optimasi dengan Design Expert ver
13 metode faktorial desain 2 faktor yaitu konsentrasi PVP K-30 dan
konsentrasi SSG. Respon yang digunakan kekerasan, kerapuhan, dan waktu
hancur. Hasil penelitian menunjukkan konsentrasi PVP K-30 berpengaruh
signifikan terhadap waktu hancur, dan konsentrasi SSG berpengaruh
signifikan terhadap kerapuhan dan waktu hancur serta interaksi keduanya
berpengaruh signifikan terhadap kerapuhan dan waktu hancur tablet.
Formula optimum tablet dispersibel ekstrak daun salam diperoleh
konsentrasi PVP K-30 (3,73%), dan konsentrasi SSG (6,35%) yang
memberikan hasil teoritis kekerasan (7,473 kp), kerapuhan (0,64%), dan
waktu hancur (2,897 menit) dengan hasil uji kekerasan (7,46 kp), kerapuhan
(0,66%), dan waktu hancur (2,89 menit) yang tidak terdapat perbedaan
bermakna sehingga persamaan polinomialnya sahih.

Kata kunci: Syzygium polyanthum, tablet dispersibel, konsentrasi PVP K-
30, konsentrasi SSG, optimasi



ABSTRACT

OPTIMIZATION OF INDONESIAN BAY LEAF EXTRACT
(Syzygium polyanthum) DISPERSIBLE TABLET FORMULA USING
A FACTORIAL DESIGN

KIRANA EVY FANIA SITOMPUL
2443019148

Diabetes mellitus (DM) is a metabolic disease characterized by
hyperglycemia resulting from defects in insulin secretion, insulin action or
both. Salam (Syzygium polyanthum) is a plant that is efficient for treating
DM based on research on rat doses used at 5 mg/kg.bb with an extract dose
of 250 mg. The aim of this study was to influence the effect of PVP K-30
and SSG and to determine the design of the optimum formula composition
on the physical quality of bay leaf extract dispersible tablets. Tablets were
prepared using the direct compression method. Optimization with Design
Expert ver 13 factorial method 2 factor design namely concentration of PVP
K-30 and concentration of SSG. Responses used brute force, brute force,
and destroyed time. The results of this study showed that concentrations of
PVP K-30 significant effect on disintegration time, and SSG concentrations
significant effect on friability and disintegration time and the interaction
between the two have significant effect on the friability and disintegration
time of the tablet. The optimum formula for bay leaf extract dispersible
tablets obtained PVP K-30 concentrations (3.73%) and SSG concentrations
(6.35%) which gave a theoretical hardness (7.47 kp), friability (0.64%), and
disintegration time (2.89 minutes) with a hardness test (7.46 kp), friability
(0.66%), and disintegration time (2.89 minutes) which there is no
significant difference so that the polynomial agreement is valid.

Keywords: Syzygium polyanthum, dispersible tablet, concentration of PVP
K-30, concentration of SSG, optimization
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