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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

a. Perasan jeruk nipis dan lemon memiliki aktivitas antibakteri yang 

dapat menghambat pertumbuhan bakteri Streptococcus mutans 

dengan metode difusi sumuran. 

b. Air perasan jeruk nipis dan lemon memiliki nilai KBM yang sama 

yaitu di konsentrasi 12,5%.  

c. Golongan senyawa yang menunjukkan aktivitas antibakteri pada 

jeruk nipis adalah adalah saponin, alkaloid, flavonoid, dan fenol 

sedangkan pada lemon adalah saponin, flavonoid dan fenol. 

 

5.2. Saran 

a. Dilakukan lanjutan pengujian untuk mengetahui nilai 

%Penghambatan pada konsentrasi 6,25% - 12,5%. 

b. Dilakukan perhitungan kadar dari metabolit sekunder yang 

terkandung dari perasan jeruk nipis dan lemon. 

c. Semakin banyak penelitian yang dapat langsung diaplikasikan oleh 

masyarakat.
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