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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Hasil dari penelitian ini terdapat pengaruh penambahan variasi humektan 

terhadap stabilitas serum ekstrak binahong (Anredera cordifolia) yaitu: 

1. Pada uji stabilitas dilakukan uji viskositas didapat hasil formula 1 dengan 

humektan propilen glikol memiliki stabilitas yang paling baik pada 

penyimpanan suhu ruang. Pada penyimpanan suhu dingin ketiga formula 

memiliki stabilitas yang baik. 

2. Pada uji kesukaan dengan parameter tekstur formula 1 dengan humektan 

propilen glikol memberikan nilai 4 atau suka sebanyak 70%. 

B. Saran 

1. Uji bakteri pada sediaan serum ekstrak daun binahong (Anredera cordifolia) 

perlu dilakukan pada penelitian selanjutnya.  

2. Pada peneliti selanjunya untuk melakukan penelitian lebih lanjut mengenai pH 

sediaan yang sesuai dengan kulit dan melakukan uji daya sebar.  

3. Pada uji stabilitas dilakukan dengan lama waktu yang berbeda dari penelitian 

ini untuk mengetahui hasilnya apakah ada perubahan atau perbedaan pada 

sediaan serum ekstrak binahong (Anredera cordifolia). 

4. Melakukan metode ekstraksi selain maserasi untuk mengetahui apakah ada 

pengaruh dalam sediaan serum. 
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