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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1         Kesimpulan 

Dari hasil penelitian analisis Drug related problem (DRP) pada  

pasien diabetes melitus tipe 2 dengan komplikasi kronis di instalasi rawat 

inap Rumah Sakit “X” Larantuka, dapat disimpulkan sebagai berikut :  

1. Dari 46 pasien yang memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi, 

ditemukan 26 kasus kejadian Drug related problem (DRP) yaitu 

sebanyak 56,52%.  

2. Kejadian permasalahan terkait obat yang paling banyak terjadi 

adalah kombinasi tidak tepat yang dapat menyebabkan interaksi 

obat sebesar 42,31%. 

 

5.2          Saran 

1 Pada penelitian selanjutnya disarankan agar menggunakan metode 

prospektif dan peneliti dapat bertemu langsung dengan pasien 

sehingga lebih mengetahui keluhan yang dirasakan pasien seperti 

pada kejadian interaksi obat. 

2 Diharapkan bagi peneliti selanjutnya yang akan meneliti dengan 

judul yang sama sebaiknya menggunakan subjek penelitian yang 

berbeda sehingga dapat melihat kejadian drug related problem 

(DRP) dengan kategori yang lain. 
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