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ABSTRAK

OPTIMASI METODE EKSTRAKSI FLAVONOID DAUN PEPAYA
(Carica papaya)

CHINTYA
2443018045

Daun papaya dapat digunakan sebagai pengobatan tradisional di
Indonesia. Daun papaya memiliki beberapa aktivitas farmakologi sebagai
Antidiabetes, Antiinflamasi, Antimikroba, Antioksidan, Antimalaria dan
Antifungi. Daun papaya di ekstraksi menggunakan metode maserasi dengan
etanol 96%. Ekstrak etanol 96% daun papaya dilakukan dengan perbandingan
pelarut 1:4, 1:7, dan 1:10 dan lama maserasi pada masing-masing
perbandingan yaitu 12 jam; 24 jam; dan 36 jam. Parameter yang digunakan
yaitu rendemen hasil dan kadar flavonoid. Setelah dilakukan maserasi,
dilanjutkan dengan perhitungan rendemen dan dapat dilakukan uji penetapan
kadar flavonoid menggunakan spektrofotometri UV-Vis. Hasil yang
didapatkan pada spektro dapat dilanjutkan dengan analisis data menggunakan
metode One Way Anova-Tukey. Pada hasil penelitian menunjukkan tidak ada
hubungan yang linear pada lama maserasi serta perbandingan pelarut dengan
rendemen dan kadar flavonoid.

Kata kunci: flavonoid, ekstrak etanol 96% daun papaya, Carica papaya,
rendemen, maserasi



ABSTRACT

FLAVONOID EXTRACTION METHOD OPTIMIZATION OF
PAPAYA LEAF (Carica papaya)

CHINTYA
2443018045

Papaya leaves could be used as a traditional treatment in Indonesia.
Papaya leaves have several pharmacological activities as Antidiabetic, Anti-
inflammatory, Antimicrobial, Antioxidant, Antimalarial, and Antifungal.
Papaya leaves were extracted using the maceration method with 96% ethanol.
Extraction using 96% ethanol solvent with a ratio of 1:4, 1:7, and 1:10 (w/v)
for 12 hours, 24 hours, and 36 hours, respectively. The parameters used were
product yield and total flavonoid, the maceration continued with the
calculation of product yield. Determination of flavonoid levels used UV-Vis
spectrophotometry and the result obtained continued with data analysis using
the One Way ANOVA-Tukey method. The results of the showed that there
was no linear relationship to the length of maceration and the ratio of solvent
to yield and levels of flavonoids.

Keywords: flavonoids, 96% ethanol extraction of papaya leaves, Carica
papaya, product yield, maceration
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