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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

Berdasarkan hasil penelitian tentang studi efektivitas remdesivir 

pada pasien Covid-19 gejala sedang di instalasi rawat inap rumah sakit 

Gotong Royong Surabaya, diambil kesimpulan sebagai berikut, 

5.1  Kesimpulan  

1. Remdesivir signifikan secara statistik berpengaruh terhadap durasi 

rawat inap pasien Covid-19 gejala sedang yang dirawat di rumah 

sakit (p = 0,046). 

2. Remdesivir tidak signifikan secara statistik berpengaruh terhadap 

tingkat kematian pasien Covid-19 gejala sedang yang dirawat di 

rumah sakit (p = 0,113). 

 

5.2  Saran  

Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan yang telah diuraikan, 

berikut saran yang dapat digunakan sebagai bahan masukan, 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui pengaruh 

karakteristik pasien, derajat keparahan penyakit, komorbiditas 

terhadap efektivitas remdesivir pada pasien Covid-19 yang dirawat 

di rumah sakit. 

2. Jumlah sampel yang tergolong tidak besar dan sumber sampel 

hanya dari satu institusi kesehatan belum cukup menggambarkan 

populasi pasien Covod-19 di Indonesia. Oleh karena itu, perlu 

dilakukan penelitian yang serupa dengan melibatkan jumlah 

sampel yang lebih besar dengan ratio sampel yang lebih seimbang, 

multisenter, serta dirancang dengan desain penelitian dan analisis 
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data yang lebih baik untuk mendapatkan angka estimasi efek di 

populasi yang lebih akurat.  
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