BAB 5
KESIMPULAN & SARAN
5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada 10 jurnal
terkait efektivitas dan profil keamanan bedaquiline pada pasien Multidrug
Resistance Tuberculosis yang dilaksanakan dari bulan januari 2022-maret

2022 dapat disimpulkan bahwa:

1. Penggunaan regimen bedaquiline sebagai salah satu kombinasi
OAT pasien MDR-TBC efektif berdasarkan durasi kultur
konversi, persentase sputum konversi, tingkat mortalitas dan
prosentase kesembuhan.

2. Penggunaan bedaquiline sebagai salah satu kombinasi OAT
pasien MDR-TBC perlu dilakukan monitoring lebih lanjut
terutama pada EKG, peningkatan serum hati dan efek samping

lainnya yang dapat terjadi pada pasien.

5.2 Saran

1. Perlu dilaksanakan penelitian lebih lanjut terkait kombinasi
regimen OAT yang paling efektif serta profil keamanan yang
disesuaikan untuk pasien MDR-TBC

2. Memperluas database yang digunakan sehingga artikel
ilmiah yang digunakan dapat semakin banyak

3. Sebaiknya dilaksanakan meta-analisis untuk melihat
signifikansi  hasil dari beberapa penelitian dengan
karakteristik maupun hasil yang sama agar didapatkan
kesimpulan yang lebih objektif mengenai efektivitas dan

profil keamanan penggunaan bedaquiline.
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