BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang berjudul "Korelasi Tingkat

Pengetahuan Masyarakat kota Kupang terhadap Ketepatan Penggunaan

Omeprazole sebagai Swamedikasi" pada Oktober-Desember 2021, maka

dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Tingkat Pengetahuan Masyarakat kota Kupang yang tergolong ke
dalam kategori baik sejumlah 50 orang (50%), cukup sejumlah 49
orang (49%), dan kurang sejumlah 1 orang (1%)

2. Tingkat Ketepatan Penggunaan Omeprazole sebagai swamedikasi
yang tergolong dalam kategori tepat sejumlah 89 orang (89%) dan
tidak tepat sejumlah 11 orang (11%).

3. Terdapat hubungan yang signifikan antar tingkat pengetahuan
masyarakat kota Kupang terhadap ketepatan penggunaan obat
omeprazole sebagai swamedikasi yang dapat diketahui dari analisis

uji chi-square dengan nilai sig. 0,025 (<0,1).

5.2. Saran

Masyarakat sebaiknya mencari informasi yang jelas kepada
apoteker untuk mendapat pengetahuan terkait obat yang ingin digunakan
untuk meminimalisir terjadi penyalahgunaan obat yang berdampak pada
kegagalan terapi. Apoteker juga berperan penting dalam meningkatkan
pengetahuan masyarakat demi menunjang pelaksanaan swamedikasi yang

tepat.
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