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BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian Evaluasi Penggunaan Antibiotik pada Diare Akut 

Anak di Rumah Sakit X Surabaya Periode Januari-Maret 2021, diperoleh 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Pasien anak rawat jalan di Rumah Sakit X Surabaya yang terdiagnosa diare 

didominasi oleh pasien laki-laki sebanyak 37 pasien (51,4%), dengan rentang 

usia terbanyak yaitu usia 0-4 tahun (89,2%). 

2. Karakteristik terapi antibiotik yang diberikan sebagian besar dalam bentuk 

terapi tunggal (70,3%) dengan jenis antibiotik yang paling sering digunakan 

adalah Cotrimoxazole (40,6%). 

3. Berdasarkan hasil penelitian evaluasi penggunaan antibiotik, persentase tepat 

indikasi sebesar 100%, tepat obat sebesar 100%, dan tepat pasien sebesar 

100%. 

B. Saran 

1. Perlunya memperhatikan pemilihan pengobatan antibiotik yang sesuai dengan 

diagnosis dan kondisi klinis pasien. 

2. Perlunya kerjasama yang baik antara Dokter dan Tenaga Kefarmasian guna 

mencegah terjadinya pengobatan yang tidak rasional. 

3. Diharapkan adanya penelitian lebih lanjut yang membahas seluruh aspek 

rasionalitas pemberian terapi antibiotik pada diare akut anak. 
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