
80 

 

BAB 5 

SARAN DAN KESIMPULAN 

 

5.1. Kesimpulan 

 Menurut  hasil penelitian dapat diketahui bahwa ekstrak etanol biji 

coklat dapat dijadikan sebagai pewarna alternatif yang baik dan dapat 

diformulasikan sebagai sediaan lipstik bahan alam sesuai dengan parameter 

uji organoleptis, uji daya oles dan uji hedonik. Penggunaan konsentrasi 

ekstrak yang berbeda mempengaruhi hasil uji mutu fisik dan efektivitas. Di 

mana penggunaan konsentrasi ekstrak yang berbeda berpengaruh pada uji 

viskositas dan daya sebar. Semakin tinggi konsentrasi ekstrak yang 

digunakan maka viskositas dari sediaan juga semakin tinggi dan sediaan 

juga sukar untuk menyebar. Formula II dengan konsentrasi 14% merupakan 

formula terbaik menurut uji mutu fisik, efektivitas, efikasi dan aseptabilitas. 

 

5.2. Saran   

 Pada penelitian selanjutnya disarankan melakukan penelitian lebih 

lanjut mengenai cara mengatasi pengaruh viskositas dan daya sebar pada 

sediaan lipstik creamy dengan konsentrasi ekstrak biji coklat yang paling 

baik.  
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