
 
 

GAMBARAN PREFERENSI PEREMPUAN INDONESIA 

DALAM MEMILIH SUAMI BULE 

 

SKRIPSI 

 
OLEH: 

Kin Cherry Pricilia 

NRP: 7103018074 

 

 

Fakultas Psikologi 

Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya 

2022



 
 

GAMBARAN PREFERENSI PEREMPUAN INDONESIA 

DALAM MEMILIH SUAMI BULE 

 

SKRIPSI 

 
Diajukan kepada 

Fakultas Psikologi Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya 

untuk memenuhi sebagian persyaratan memperoleh 

derajat Sarjana Psikologi 

 

 
OLEH: 

Kin Cherry Pricilia 

NRP: 7103018074 

 

 

Fakultas Psikologi 

Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya 

2022



 
 

SURAT PERNYATAAN 

 

Bersama dengan ini, saya: 

Nama : Kin Cherry Pricilia 

NRP : 7103018074 

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi saya yang berjudul: 

 

GAMBARAN PREFERENSI PEREMPUAN INDONESIA DALAM MEMILIH 

SUAMI BULE 

 

Benar-benar merupakan karya sendiri tanpa ada rekayasa dari pihak manapun. Apabila pada 

kemudian hari ditemukan bukti, bahwa skripsi ini merupakan hasil plagiat atau hasil dari 

manipulasi data, maka saya bersedia menerima sanksi berupa pembatalan kelulusan dan 

pencabutan gelar akademik yang telah diperoleh. Serta permohonan maaf dari pihak-pihak 

terkait.  

Demikian surat pernyataan ini saya buat, dan dinyatakan dengan sesungguhnya penuh 

kesadaran dalam membuatnya. 

 

 

 

Surabaya, 5 Mei 2022 

 
Yang membuat pernyataan, 

 

Kin Cherry Pricilia



 
 

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN 

PUBLIKASI KARYA ILMIAH 

 

Demi perkembangan ilmu pengetahuan, saya sebagai mahasiswa 

Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya: 

Nama : Kin Cherry Pricilia 

NRP  : 7103018074 

 

Menyetujui skripsi/karya ilmiah saya: 

 

GAMBARAN PREFERENSI PEREMPUAN INDONESIA DALAM MEMILIH 

SUAMI BULE 

 

Untuk di publikasikan / ditampilkan di internet atau media lain 

(Digital Perpustakaan Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya) untuk kepentingan 

akademik sebatas sesuai dengan Undang-Undang Hak Cipta. 

 

Demikian surat pernyataan persetujuan publikasi karya ilmiah ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

Surabaya, 10 Juni 2022 

 

 
 

Kin Cherry Pricilia



  

HALAMAN PERSETUJUAN  

  

SKRIPSI  

  

GAMBARAN PREFERENSI PEREMPUAN INDONESIA DALAM MEMILIH SUAMI 

BULE  

  

Oleh:  

Kin Cherry Pricilia NRP 

7103018074  

  

Telah dibaca, disetujui, dan diterima untuk diajukan ke tim penguji skripsi  

  

Pembimbing Utama  : Jaka Santosa S., M.Psi, Psikolog  (______________)   

NIDN      : 0721087302  

Email      : jaka_s@ukwms.ac.id  

  

Surabaya, 5 Mei 2022  

  

  

  



  

HALAMAN PENGESAHAN  

  

Dipertahankan di depan Dewan Penguji Skripsi Fakultas Psikologi  

Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya dan diterima untuk memenuhi 

sebagian dari persyaratan memperoleh derajat Sarjana Psikologi Pada 

tanggal 20 Mei 2022  

  

Mengesahkan  

Fakultas Psikologi,  

Dekan,  

  

  

(Agnes Maria S., G.Dip.Ed., M.Psych., Ph.D, Psikolog) 

Dewan Penguji:  

1. Ketua   : Agustina Engry, M.Psi., Psikolog    (    )  

2. Sekretaris   : Happy Cahaya Mulya, M.Psi., Psikolog   (    )  

3. Anggota  : Dr. Desak Nyoman Arista R. D., M.Psi., Psikolog (    )  

4. Anggota   : Jaka Santosa S., M.Psi, Psikolog    (    )  

    NIDN   : 0721087302     



vi 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Penelitian ini saya persembahkan untuk: 

 

Tuhan Yesus Kristus 

 

Keluarga tercinta  



vii 
 

HALAMAN MOTTO 

 

“GRATEFUL” 

 

“Mengucap syukurlah dalam segala hal, sebab itulah yang dikehendaki Allah di dalam 

Kristus Yesus bagi kamu” 

(1 Tesalonika 5:18) 

 

“Karena itu Aku berkata kepadamu: apa saja yang kamu minta dan doakan, percayalah bahwa 

kamu telah menerimanya, maka hal itu akan diberikan kepadamu” 

(Markus 11:24)



viii 
 

UNGKAPAN TERIMA KASIH 

Puji dan syukur peneliti panjatkan kepada Tuhan Yesus Kristus atas berkat dan 

rahmatNya yang berlimpah, sehingga penelitian dengan judul “Gambaran Preferensi 

Perempuan Indonesia dalam Memilih Suami Bule” ini dapat terselesaikan dengan baik dan 

tepat waktu.  Peneliti menyadari adanya dukungan dari berbagai pihak dalam menyelesaikan 

penelitian ini. Oleh karena itu, pada kesempatan ini, peneliti ingin mengucapkan terima kasih 

kepada: 

1. Ibu Agnes Maria Sumargi, G.Dip.Ed., M.Psych., Ph.D selaku Dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya yang telah memberikan izin sehingga 

penelitian ini bisa dilakukan. 

2. Bapak Jaka Santosa Sudagijono, M.Psi., Psikolog   selaku dosen pembimbing yang 

telah dengan sabar membimbing, mengarahkan dan memberi masukan kepada peneliti dari 

awal jalannya penelitian hingga akhir. 

3. Ibu Desak N. A. R. D., S.Psi., M.Psi., Psikolog dan Ibu Agustina  E., M.Psi., Psikolog 

selaku tim penguji proposal skripsi yang telah banyak memberikan saran dan masukan, 

sehingga  peneliti dapat merevisi penelitian ini menjadi lebih baik. 

4. Bapak Andhika Alexander Repi, M.Psi., Psikolog. selaku Dosen Penasehat Akademik 

yang sudah menuntun saya dari awal semester hingga saya dapat menyelesaikan kuliah 

ini.  Terima kasih atas segala bimbingan dan nasehat yang sudah diberikan selama proses 

perkuliahan. 

5. Papa, mama, Karyn, kong dan ma yang selalu memberikan semangat dan mendukung 

peneliti dari berbagai aspek sehingga penelitian ini dapat terselesaikan dengan baik. 

6. Chiban, Yola, Pute, Helen, Lina, Ditha, Marsel, Karin, Monica, Hana dan Oliver 

terima kasih telah memberikan dukungan, semangat, inspirasi dan bantuan kepada peneliti. 

Terima kasih telah setia menemani peneliti selama menempuh pendidikan. Semoga sukses 

selalu. 

7. Informan-informan yang bersedia membagikan kisah dan pengalaman hubungan 

pernikahan. Semoga pernikahan para informan diberkati selalu dan langgeng hingga maut 

memisahkan.



ix 
 

DAFTAR ISI 

 
Halaman Judul ......................................................................................................................................... i 

Surat Pernyataan ..................................................................................................................................... ii 

Halaman Persetujuan ............................................................................................................................. iv 

Halaman Pengesahan .............................................................................................................................. v 

Halaman Persembahan ........................................................................................................................... vi 

Halaman Motto ..................................................................................................................................... vii 

Ungkapan Terima Kasih ...................................................................................................................... viii 

Daftar Isi ................................................................................................................................................ ix 

Daftar Tabel ........................................................................................................................................... xi 

Daftar Bagan ......................................................................................................................................... xii 

Daftar Lampiran ................................................................................................................................... xiii 

Abstrak Bahasa Indonesia. ....................................................................................................................xiv 

Abstrak Bahasa Inggris ......................................................................................................................... xv 

BAB I ...................................................................................................................................................... 1 

PENDAHULUAN ................................................................................................................................. 1 

1.1. Latar Belakang Penelitian .................................................................................................... 1 

1.2. Fokus Penelitian .................................................................................................................... 7 

1.3. Tujuan Penelitian .................................................................................................................. 8 

1.4. Manfaat Penelitian ................................................................................................................ 8 

1.4.1. Manfaat Teoritis .............................................................................................................. 8 

1.4.2. Manfaat Praktis ............................................................................................................... 8 

BAB II .................................................................................................................................................... 9 

TINJAUAN PUSTAKA ........................................................................................................................ 9 

2. 1. Kajian Fenomena Seputar Perempuan Indonesia yang Memiliki Suami Bule ................... 9 

2. 2. Kajian Literatur Referensi Pemilihan Pasangan ................................................................. 11 

2. 3. Preferensi Pemilihan Pasangan Perempuan Indonesia yang Memiliki Suami Bule. ........ 17 

BAB III ................................................................................................................................................. 22 

METODE PENELITIAN ................................................................................................................... 22 

3. 1. Pendekatan Dalam Penelitian ................................................................................................ 22 

3. 2. Informan Penelitian ................................................................................................................ 22 

3.2.1. Karakteristik Informan Penelitian ..................................................................................... 22 

3.2.2. Cara Mendapatkan Informan Penelitian ............................................................................ 23 

3. 3. Metode Pengumpulan Data .................................................................................................... 23 



x 
 

3. 4. Teknik Analisis Data ............................................................................................................... 24 

3. 5. Validitas Penelitian ................................................................................................................. 25 

3. 6. Etika Penelitian ....................................................................................................................... 26 

BAB IV ................................................................................................................................................. 27 

PELAKSANAAN DAN HASIL PENELITIAN ............................................................................... 27 

4. 1. Persiapan Penelitian ........................................................................................................... 27 

4. 1. 1. Persiapan Peneliti .......................................................................................................... 27 

4. 1. 2. Perijinan Penelitian ....................................................................................................... 27 

4. 2. Proses Pengambilan Data ................................................................................................... 27 

4. 2. 1. Setting dan Timing Penelitian ....................................................................................... 27 

4. 2. 2. Kronologi dan Kegiatan Penelitian ............................................................................... 28 

4. 3. Hasil Penelitian .................................................................................................................... 31 

4. 3. 1. Pengolahan Data Informan W ....................................................................................... 31 

4. 3. 2. Pengolahan Data Informan B ........................................................................................ 49 

4. 3. 3. Pengolahan Data Informan R ........................................................................................ 71 

4. 4. Deskripsi Bagan Umum Ketiga Informan ........................................................................ 93 

4. 5. Titik Temu Ketiga Informan ............................................................................................. 94 

4. 6. Titik Beda Ketiga Informan ............................................................................................... 95 

4. 7. Validitas Penelitian ............................................................................................................. 96 

BAB V .................................................................................................................................................. 98 

PENUTUP ............................................................................................................................................ 98 

5. 1. Pembahasan Hasil Penelitian ............................................................................................. 98 

5. 2. Refleksi ............................................................................................................................... 103 

5. 3. Kesimpulan ........................................................................................................................ 104 

5. 4. Saran .................................................................................................................................. 104 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................................................ 106 

 

  



xi 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1.1. Tabel Jumlah Pasangan WNI-WNA yang Memegang Akta Pernikahan……………2 

Tabel 1.2. Tabel Jumlah Penduduk di Indonesia Berdasarkan Jenis Kelamin……………….…3 

Tabel 2.1. Tabel Jumlah Pasangan WNI-WNA Anggota PerCa Indonesia…………………...10 

Tabel 4.1. Tabel Jadwal Wawancara Informan W…………………………………………….28 

Tabel 4.2. Tabel Jadwal Wawancara Informan B……………………………………………..29 

Tabel 4.3. Tabel Jadwal Wawancara Informan R……………………………………………..30 

Tabel 4.4. Tabel Kategorisasi Informan W…………………………………………………...33 

Tabel 4.5. Tabel Kategorisasi Informan B……………………………………………………51 

Tabel 4.6. Tabel Kategorisasi Informan R……………………………………………………73 

Tabel 4.7. Tabel Titik Temu Ketiga Informan………………………………………………..94 

Tabel 4.8. Tabel Titik Beda Ketiga Informan…………………………………………………95 

 



xii 
 

DAFTAR BAGAN 

Bagan 4.1. Bagan Informan W………………………………………………………………..48 

Bagan 4.2. Bagan Informan B………………………………………………………………...70 

Bagan 4.3. Bagan Informan R………………………………………………………………...90 

Bagan 4.4. Bagan Umum Ketiga Informan…………………………………………………...93 

  



xiii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1. Lembar Informed Consent Informan W………………………………………..109 

Lampiran 2. Lembar Informed Consent Informan B………………………………………...110 

Lampiran 3. Lembar Informed Consent Informan R………………………………………...111 

Lampiran 4. Lembar Pernyataan Keabsahan Informan W…………………………………..112 

Lampiran 5. Lembar Pernyataan Keabsahan Informan B……………………………………113 

Lampiran 6. Lembar Pernyataan Keabsahan Informan R…………………………………...114  



xiv 
 

  

Kin Cherry Pricilia (2022). “Gambaran Preferensi Perempuan Indonesia Dalam Memilih 

Suami Bule”. Skripsi Sarjana Strata I. Fakultas Psikologi, Universitas Katolik Widya 

Mandala Surabaya. 

ABSTRAK 

Jumlah laki-laki di Indonesia yang lebih banyak dari perempuan tidak membuat beberapa 

perempuan Indonesia memilih untuk menikahi laki-laki Indonesia. Beberapa perempuan 

Indonesia lebih memilih untuk menikahi warga negara asing dengan ras Kaukasia atau bule. 

Fenomena ini menimbulkan stigma negatif terhadap pasangan bule dan laki-laki Indonesia. 

Perempuan yang berpasangan dengan bule akan mendapatkan stigma bule hunter dan bule 

dianggap lebih baik dibandingkan laki-laki Indonesia.  Penelitian ini bertujuan untuk melihat 

gambaran preferensi perempuan Indonesia yang berpasangan dengan bule. Preferensi dapat 

disimpulkan sebagai karakteristik, kriteria, kecenderungan dan kesukaan yang digunakan 

dalam menyeleksi calon pasangan. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

kualitatif dengan fenomenologi.  Teknik analisa data yang digunakan adalah analisis tema 

induktif. Subjek dari penelitian ini adalah perempuan usia dewasa yang menikahi bule. Teknik 

sampling yang digunakan adalah purposive. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah 

wawancara. Hasil dari penelitian menunjukan bahwa 3 informan tidak mengkriteriakan bule. 

Kriteria informan berdasarkan penampilan fisik, penghasilan dan kemapanan. Informan 

tertarik dengan bule karena persepsi positif terhadap bule, pasangan memenuhi kriteria, sifat 

yang cocok dan saling melengkapi. Informan mendapatkan stigma negatif karena berpasangan 

dengan bule. 

Kata kunci: Preferensi, pemilihan pasangan hidup, pernikahan antar ras   
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Kin Cherry Pricilia (2022). “Overview of Indonesian Women's Preferences in Choosing a 

Caucasian Husband”. Undergraduate Thesis. Faculty of Psychology, Widya Mandala 

Surabaya Catholic University. 

ABSTRACT  

The population of men in Indonesia which is more than women, does not make some Indonesian 

women choose to marry Indonesian men. Some Indonesian women prefer to marry Caucasian 

or bule. This phenomenon creates a negative stigma against woman who married to 

Caucasians and Indonesian men. Women who married to Caucasians will get the stigma of 

bule hunters and Caucasians are considered better than Indonesian men. This study aims to 

describe the preferences of Indonesian women who are married to Caucasians. Preferences is 

characteristics, criteria, tendencies and preferences used in selecting potential partners. The 

method used in this research is qualitative with phenomenology. The data analysis technique 

used is inductive thematic analysis. The subjects of this study are adult women who married 

Caucasians, the sampling technique used is purposive. The data collection technique used is 

interviews. The results of the study showed that 3 informants were not into Caucasians. The 

informant’s preferences are based on physical appearance, income and establishment. 

Informants are attracted to Caucasians because of their positive perception of Caucasians, 

their partners meet the criteria, compatibility and personality complement each other. 

Informants get a negative stigma because they married to Caucasians. 

Keywords: Mate Preferences, mate selection, interracial marriage


