LAPORAN PRAKTEK KERJA APOTEKER
Dl
APOTEK BAGIANA
JL. DHARMAHUSADA INDAH 1/38
21 JUNI - 10 JULI 2021

E PERIODE LVII i

DISUSUN OLEH:

NANY AUREA, S. FARM.
NPM: 2448720055

PROGRAM STUDI PROFESI APOTEKER
FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA
SURABAYA
2021



LEMBAR PENGESAHAN

LAPORAN PRAKTEK KERJA APOTEKER
DI APOTEK BAGIANA

JL. DHARMAHUSADA INDAH 1133

21 JUNI - 10JULI 01t

DISUSUN OLEH:
NANY AUREA, S, FARM.
NPM: 1548719388

AAHASISW A PROGRAM STUDI PROFESIAPOTEKER
PERIODE LYVII
FAKULTAS FARMASI

UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA AMANDALA SURABAYA

DISETUJUI OLEH:

Pembmnbmes L Pembrpbing IL
'@&OTEK
_—

ini Retnow. IANAM

. Apt.
PA-503446/22352//——— NIK. 241.16.0902

SIPA/436,7.2/2019




LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
LAPORAN PKP

Demi perkembangan ilmu pengetahuan, kami sehagai mahasiswa Universitas
Katolik Widya Mandala Surabaya:

Nama : Nany Aurea, S. Farm.
NRP : 2448720055

Menyetujui laporan PKPA saya:

Di : Apotek Bagiana
Alamat : JL. Dharmahusada Indah 1/38
Waktu pelaksanaan : 21 Juni - 10 Juli 2021

Untuk dipublikasi/ditampilkan di internct atau media yang lain yaitu Digital
Library Perpustakean Universitas Widya Mandala Surabaya untuk
kepentingan akademik sebatas sesuai dengan Undang-Undang Hak Cipta.

Demikian pemnyataan persctujuan publikasi laporan PKPA ini saya buat
dengan yang scbenamya,

Surabaya, November 2021
Yang menyatakan,

Nany Aurea, S. Farm.
NRP: 2448720055



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas
karunia, berkat dan rahmat-Nya, sehingga penulis dapat melaksanakan
praktek kerja profesi apoteker di Apotek Bagiana JI. Dharmahusada Indah
1/38, yang dilaksanakan pada 21 Juni 2021 — 10 Juli 2021 dengan lancar dan
baik. Praktek kerja profesi apoteker di Apotek Bagiana merupakan salah satu
bentuk praktek kerja yang bertujuan untuk memberikan gambaran tentang
apotek dan segala jenis kegiatannya, termasuk peran dan fungsi seorang
apoteker di dalam apotek. Penulis menyadari bahwa banyak pihak yang telah
membantu dan memberi dukungan dan bimbingan sehingga pada akhirnya
praktek kerja profesi ini dapat terselesaikan. Pada kesempatan ini penulis

ingin menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Allah Yang Maha Esa yang senantiasa menyertai, melindungi, dan
membimbing penulis sehingga dapat mengikuti dan membuat laporan praktek

kerja profesi dengan baik.

2. Dini Retnowati, S.Farm., Apt. selaku Apoteker Penanggung Jawab Apotek
Bagiana sekaligus Pembimbing | yang telah memberikan ijin, yang telah
sabar dalam membimbing, memberikan saran, meluangkan waktu, tenaga,
dan pikiran selama Praktek Kerja Profesi Apoteker dalam penyusunan

laporan ini.

3. Jefri Prasetyo., S. Farm., M.Pharm.Sci, Apt. Selaku Pembimbing Il yang
telah meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran dalam membimbing dan
memberikan saran selama Praktek Kerja Profesi Apoteker dalam penyusunan

laporan ini.



4. Catherine Caroline., S.Si., M.Si., Apt. selaku koordinator kegiatan PKPA
apotek yang selalu memberikan bimbingan dan masukan selama menjalani

PKPA di Apotek hingga terselesaikannya laporan ini

5. Drs. Kuncoro Foe, G.Dip.Sc., Ph.D, Apt., selaku Rektor Universitas
Katolik Widya Mandala Surabaya dan Sumi Wijaya, S.Si., Ph.D., Apt. selaku
Dekan Fakultas Farmasi Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya yang
telah memberikan ijin dan kesempatan dalam pelaksanaan praktek kerja
profesi ini.

6. Restry Sinansari., S. Farm., M.Farm., Apt. selaku Ketua Program Studi
Profesi Apoteker Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya yang telah

berkenan mengupayakan terlaksananya praktek kerja profesi ini.

7. Asisten Apoteker Apotek Bagiana khususnya Dini Imaniar, Dinda
Rudyaningrum, Fransiska, Alif, dan Pak Kris yang telah sabar dalam
mengajarkan banyak hal serta senantiasa memberikan bantuan, dukungan,

semangat dan hiburan dalam pelaksanaan Praktek Kerja Profesi Apoteker.

8. Mama dan seluruh keluarga atas doa, cinta, perhatian dan dukungan moral
maupun material yang selalu diberikan selama menempuh pendidikan hingga

pelaksanaan dan terselesaikannya PKPA Apotek ini.

9. Andrew Azza W., Nella Sari A., dan Tan Strisna Cindhy yang senantiasa
memberikan bantuan, dukungan, dan semangat dalam pelaksanaan dan

penyusunan laporan PKPA Apotek ini.

10. Teman-teman seperjuangan apoteker 57 Universitas Katolik Widya
Mandala Surabaya yang telah bersama-sama melakukan kegiatan Praktek
Kerja Profesi Apoteker (PKPA) di apotek. Menyadari kekurangan dalam

penulisan naskah laporan praktek kerja profesi apoteker ini, penulis
i



mengharapkan adanya suatu masukan serta saran yang bersifat membangun
di masa yang akan datang. Penulis juga memohon maaf sebesar-besarnya
apabila dalam laporan ini terdapat kesalahan dan kata-kata yang kurang
berkenan. Semoga hasil praktek kerja profesi yang tertulis dalam laporan ini

dapat bermanfaat bagi masyarakat luas.

Surabaya, November 2021

Penulis



DAFTAR ISI

Halaman

KATAPENGANTAR ..ottt i
DAFTAR ISI oottt iv
DAFTAR LAMPIRAN ... icrreeerseetsssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses vii
DAFTAR TABEL ...ttt viii
DAFTAR GAMBAR ... .ttt ix
BAB 1: PENDAHULUAN ...t
1.1 Latar BElaKaNG ereecenessssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess 1
L2 TUJUBN cooteerreettssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess 2
1.3 MaANFAAL....ccice s 3
BAB 2: TINJAUAN PUSTAKA ..ottt ssssssennes 4
2.1 TiNJAUAN APOLEK .oorreeevrierrrssisssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 4
2.2 Tata Cara Pendirian Apotek 5
2.3 Syarat Lokasi Pendirian APOteK........ccceeeviivveeiiiiie e 6
2.4 Sarana dan Prasarana ApPotek.........ccccoeevviieeiiiiee e 10
2.5 Sumber Daya Manusia di ApoteK...........ccovvveeviiiee e, 11
2.6 Sistem Manajemen di APOteK .........ccovviiiiiiiiiiiiiiicies 12
2.7 Pengolahan Sediaan Farmasi di Apotek ...........ccccevvvvininnnn. 13
2.8 Pelayanan Kefarmasian di Apotek .........cccoovvviiveiiiieeiineninns 17
2.9 Perbekalan Farmasi.........ccooovvuiiiiiiieiiiiiiiec e 18

2.9.10bat Bebas ......ccouviiii 18

2.9.2 Obat Bebas Terbatas.........c.ccceeeeiiieeiiiiiiieiceeeennn 19

2.9.3 0DAt KIS .....ecviiiiiieiie e 19

2.9.4 Obat Wajib ApoteK ........ccoeovviiieviiieiciieice e 20
2.9.5 Narkotika ........ocoevierieiiiiiirneerer .20



2.9.6 PSIKOtropiKa ......cocvienieiiie e 22

2.9.7 PreKUISOT .....uuieiiei et 23
2.9.8 Obat Obat TEIENTU .....cvevereeiceiieeeiereeees e 24
2.9.10 High AlEIT.....eeeiee e 24
2.9.11 Obat Bahan Alam ... 25
2.9.12 Sediaan KOSMELIKA ........cccuummmmrereeesssssssmssssssssssssssssssssssssesssssssssssssees 27
2.9.13 Alat KeSENAtan ........ccovvvieeiriiceieisse e 27
2.9.14 Bahan Medis Habis Pakai..........ccccccoceivrinnnininisininseenn 27
2.10 Tinjauan tentang KIE ... 28
BAB 3: TINJAUAN APOTEK BAGIANA ... 30
3.1 Tinjauan tentang Apotek Bagiana ...........cccocevieniiniininiicnien 31
3.2 Tinjauan tentang Tata Cara Pendirian Apotek Bagiana................. 31
33 Tinjauan tentang Lokasi, Bangunan, dan Tata Ruang...... 31
3.3 L LOKASH o 31
3.3.2 BANQUNAN ..ottt 32
3.3.3Tata RUANG ..ocvviiiiiiiisise s 33
3.4 Tinjauan tentang Sarana dan Prasarana Apotek Bagiana................. 34
3.5 Tinjauan tentang Sumbar Daya Manusia di Apotek Bagiana........ 36
3.6 Tinjauan tentang Sistem Manajemen di Apotek Bagiana ............. 38

3.7 Tinjauan tentang Pengolahan Sediaan Farmasi dan Alat Kesehatan

di APOLEK BAGIANA ..o e 39
3.8 Tinjauan tentang Pelayanan Kefarmasian di Apotek Bagiana....... 45
3.9 Tinjauan tentang Perbekalan Kefarmasian di Apotek Bagiana .....46
3.10 Tinjauan tentang KIE di Apotek Bagiana...........ccccovvvveiieenineennn. 48
BAB 4: LAPORAN HASIL KEGIATAN DI APOTEK BAGIANA......49

4.1 Pembahasan Resep Terpilin......c.uieevimiviniiniiiinnn.



411 RESEP ANAK ..o DD
4.1.2 RESEP INTEKSI . 66
4.1.2 Resep Non-Communicable DiSease ........ccccccvveverereresiearnanes 77
4.2 SWAMEAIKAST ..veveiveeiieie et e 89
4.2 L KASUS. ..ottt sttt ettt s 89
4.2.2 SEUAT KASUS ...ttt 89
4.2.3Tinjauan Obat Callusol............cccovvvievieieee e, 90
4.3 Studi Kasus PKPAONINE ......c.oiiieiiiieeeeeeeeee 92
4.3.1 Standar Profesi dan Wewenang Apoteker di Apotek ............. 92
4.3.2 Studi Kasus Klinis dan Farmasetis dalam Pelayanan
Man@JemMeN TeraPI....cuciveieeieeie e s 93
4.4 Tugas Khusus dari Apotek Bagiana ...........ccccevveevvevveneeciesnesnnenn, 100
4.4.1 Rancangan ANQQaran .........ccoeeereereereneseseeesseessesesesesseseens 100
4.4.2 Prediksi Pendapatan Apotek..........cocoovviriiiiniiiineiinn, 103
4.4.3 Analisis Break Event Point pada Tahun Pertama .................... 104
BAB 5: KESIMPULAN .......oiiieie e 108
5.1 KESIMPUIAN ..ot 108
5.2 SAIAN oot 109

DAFTARPUSTAKA L et

vi



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11
Lampiran 12
Lampiran 13

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
List 50 Obat yang Terdapat di Apotek Bagiana ... 114
Etiket dan Label ... 125
TURUNAN RESEP .o 126
KWITANST .o e 127
Kartu StOK........ooviiiii e 128
BUKU SEOK ....evieiieieie e 129
Surat Pesanan Obat Bebas..........ccoovvviiiiiiiiiiiiiieiiiiins 130
Surat Pesanan Obat Prekursor 131
Surat Pesanan Narkotika 132
Surat Pesanan PSiKOtropika ..........cccccvevevievieniveieeiennns 133
SIPNAP .. 134
Faktur Pembelian ... 135
Perlengkapan..........ccoceoviiiie i 136

Vii



Tabel 4.1
Tabel 4.2
Tabel 4.3
Tabel 4.4
Tabel 4.5
Tabel 4.6
Tabel 4.7
Tabel 4.8
Tabel 4.9
Tabel 4.10
Tabel 4.11
Tabel 4.12
Tabel 4.13

DAFTAR TABEL

Halaman
Skrining Administrasi Resep ANaK ........ccccoovvinnriceinnnninnenn, 50
Skrining Farmasetik Resep ANaK .........ccccovvvvvveinrrsvceinnnnennenn, 51
Perhitungan Dosis ReSep ANaK ... 58
Skrining Administrasi Resep INFEKSI ........oomewnmrceenneeessneeeennns 67
Skrining Farmasetik ReSep INFEKST .....rrerevveeeesmmssssnneseessseseeens 67
Perhitungan Dosis Resep INeKSi.........ccovvereinencicienecnen, 71

Skrining Administrasi Resep Non-Communicable Disease .. 78

Skrining Farmasetik Resep Non-Communicable Disease ..... 79

Perhitungan Dosis Resep Non-Communicable Disease......... 83
Neraca Awal per Januari 2022 ...........cccocovveivveinieiesiesnaennas 100
Rincian Neraca Awal per Januari 2022........................ 101

Prediksi Pendapatan dan Pengeluaran Apotek per Tahun... 104
Rincian Biaya Tetap Apotek Tahun Pertama.....................105

viii



Gambar 2.1
Gambar 2.2
Gambar 2.3
Gambar 2.4
Gambar 2.5
Gambar 2.6
Gambar 3.1
Gambar 3.2
Gambar 3.3
Gambar 3.4
Gambar 3.5
Gambar 3.6
Gambar 4.1
Gambar 4.2
Gambar 4.3

DAFTAR GAMBAR

Halaman
Tanda Khusus Obat BEDas ..........cccvereeireriieneiseneiesiens 18
Tanda Khusus Obat Bebas Terbatas..............ccccevveeinnnn. 19
Tanda Peringatan Obat Bebas Terbatas...............cccvuveee... 19
Tanda Khusus Obat Keras..........ccovvinivivninen.. . 0
Tanda Khusus Narkotika ..o 22
Tanda Khusus Obat Bahan Alam..........c.ccoeevevenenninennne. 27
Lokasi Apotek Bagiana.........cccocevevivieviienieeseece e 32
Bangunan Apotek Bagiana...........ccccevveevviieneinneie s 32
Tata Ruang Apotek Bagiana........c..cccovevvvevriensinneinseiesnnns 33
Susunan Organisasi Apotek Bagiana ..........ccocceveeevviivrvannnnn 36
Lemari Penyimpanan Narkotika dan Psikotropika............... 42
Lemari Pendingin.........cocooeiieininiiineecscecseecsees 43
RESEP ANAK .....ccviiiiiiice e 49
RESEP INTEKSI .. 66
Resep Non-Communicable DiSease ..........ccccevevveiveriranns 77



