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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

1. Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, kombinasi ekstrak 

etanol 96% biji kopi robusta (Coffea canephora) dan ekstrak etil 

asetat daun mint (Mentha piperita) mempunyai aktivitas antibakteri 

terhadap isolat bakteri Bacillus sp. yang diisolasi dari kaki. Daerah 

Hambat Pertumbuhan yang terbentuk pada konsentrasi 20% adalah 

sebesar 9,37 ± 0,131 mm, pada konsentrasi 40% sebesar 11,983 + 

0,393 mm dan pada konsentrasi 60% sebesar 14,067 + 0,978 mm. 

2. Kandungan golongan senyawa metabolit sekunder yang terkandung 

dalam ekstrak etanol 96% biji kopi robusta (Coffea canephora) 

adalah alkaloid, flavonoid, terpenoid, steroid, tanin, dan kuinon, 

sedangkan pada ekstrak etil asetat daun mint (Mentha piperita) 

adalah flavonoid, steroid, dan tanin. 

 

5.2 Saran 

1. Hasil dari penelitian yang telah dilakukan merupakan uji aktivitas 

antibakteri dengan menggunakan ekstrak dimana senyawa yang 

terdapat di dalamnya masih berupa campuran, untuk melihat 

aktivitas antibakteri yang optimal perlu dilakukan fraksinasi bahkan 

isolasi senyawa dari masing-masing ekstrak sehingga didapatkan 

senyawa berkhasiat antibakteri dengan konsentrasi yang lebih tinggi 

dan diharapkan menghasilkan aktivitas antibakteri yang optimal. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai formulasi dari 

kombinasi ekstrak etanol 96% biji kopi robusta (Coffea canephora) 

dan ekstrak etil asetat daun mint (Mentha piperita) sebagai 
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antibakteri terhadap isolat Bacillus sp. yang diisolasi dari kaki. 

Bentuk sediaan yang dipilih bisa dengan mempertimbangkan aspek 

kemudahan bagi pengguna seperti misalnya sediaan spray.
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