5.1

BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan
Berdasarkan penelitian literature review pada 10 artikel ilmiah

mengenai efektivitas dan keamanan penggunaan Empagliflozin pada pasien

DM dengan komplikasi gagal jantung atau penyakit kardiovaskular dapat

disimpulkan bahwa:

1.

5.2

Empagliflozin memiliki efektivitas dalam memperbaiki kondisi
penyakit kardiovaskular pada pasien DMT2 dengan menurunkan
HbAlc, tekanan darah, kejadian rawat inap gagal jantung dan
kematian akibat kardiovaskular, kejadian MACE, dan mempunyai
efek renoprotektif.

Efek samping yang sering terjadi pada penggunaan empagliflozin
adalah infeksi saluran kemih, infeksi genital, deplesi volume, dan
ketoasidosis.

Saran

Perlu adanya tambahan literatur pendukung lainnya mengenai

efektivitas dan keamanan Empagliflozin pada pasien DMT2 dengan

komplikasi gagal jantung atau penyakit koridovaskular lainnya sehingga

menjadi pertimbangan dalam pemberian terapi yang lebih baik.
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