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BAB 7  

KESIMPULAN 

 

7.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh dapat disimpulkan bahwa rata-

rata responden memiliki pola asuh demokratis yang tinggi dan kemandirian anak 

prasekolah yang baik dan hasil korelasi uji Spearman Rank Test didapatkan nilai 

koefisien korelasi 0.368* yang berarti tingkat kekuatan hubungan antara variabel 

pola asuh demokratis dengan kemandirian anak prasekolah cukup dan searah, 

sehingga semakin tinggi pola demokratis maka semakin baik kemandirian anak 

prasekolah. Nilai α < 0,05 di dapatkan hasil p=0,003 hal ini menunjukkan ada 

hubungan antara pola asuh demokratis dengan kemandirian anak prasekolah.   

7.2 Saran  

7.2.1 Bagi orang tua  

Diharapkan orang tua tetap menerapkan pola asuh demokratis bagi anak 

karena pola asuh demokratis dapat membantu meningkatkan kemandirian anak. 

7.2.2 Bagi anak 

Diharapkan anak tetap menerapkan pola asuh demokratis sehingga anak 

lebih mandiri serta menjadi gambaran dan pendukung bagi anak dalam 

meningkatkan kulitas hidupnya sehari-hari. 
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