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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Pasien hipertensi di poli dalam RSUD Kota Madiun pada periode Januari – 

Maret 2020 paling banyak berjenis kelamin perempuan (62%) dan usia penderita 

hipertensi paling banyak di atas 45 tahun (97,25%). Penggunaan obat 

antihipertensi yang paling banyak diresepkan adalah amlodipin sebanyak (21%) 

dan golongan obat hipertensi paling banyak adalah golongan Calcium Channel 

Blocker (CCB) sebanyak (28%). 

B. Saran 

Perlu dilakukannya penambahan pengadaan obat antihipertensi terutama 

jenis amlodipin di RSUD Kota Madiun. 
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