
BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1. Berdasarkan studi literatur yang dilakukan, cuka apel dan cuka

anggur memiliki daya antibakteri terhadap Staphylococcus aureus.

2. Berdasarkan studi literatur yang dilakukan diketahui bahwa

golongan senyawa antibakteri cuka apel dan cuka anggur adalah

polifenol dan flavonoid.

5.2 Saran

1. Perlu dilakukan studi literatur yang membahas mengenai daya

antibakteri cuka apel dan cuka anggur terhadap bakteri lain pada

penelitian selanjutnya.

2. Perlu dilakukan penelitian eksperimental maupun studi literatur

mengenai perbandingan daya antibakteri cuka anggur terhadap

cuka lain untuk mengetahui daya antibakteri cuka mana yang lebih

baik.

3. Perlu adanya penelitian eksperimental mengenai perbandingan

daya antibakteri cuka apel dan cuka anggur terhadap bakteri

tertentu, baik itu Staphylococcus aureus maupun bakteri lain sesuai

kebutuhan penelitian berikutnya.
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