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BAB 5  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan    

Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa :  

1. Tingkat pengetahuan masyarakat di wilayah Surabaya yang 

menjadi responden termasuk dalam kategori cukup (270 orang 

responden) dan juga memiliki kategori tepat (319 orang 

responden) dalam swamedikasi obat laksatif. 

2. Berdasarkan hasil uji analisis statistik, dinyatakan bahwa 

terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan masyarakat 

terhadap ketepatan swamedikasi obat laksatif di wilayah 

Surabaya dengan hasil uji chi square 0,046 (< 0,05).  

 

5.2  Saran  

Apoteker dan tenaga kesehatan yang bekerja di Apotek dapat 

menjadi tempat bertanya dari pasien sehingga informasi tentang 

penggunaan obat yang tepat dapat menyebar ke masyarakat sehingga bisa 

meningkatkan pengetahuan dari masyarakat. Dapat juga dilakukan 

penelitian lebih lanjut dengan menggunakan metode yang berbeda.  
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