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ABSTRAK

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU TENTANG
PENYAKIT DIARE DENGAN PERILAKU IBU DALAM
MENGATASI DAN MENCEGAH DIARE PADA ANAK DI
BAWAH UMUR 5 TAHUN

Oleh: Maria Letisia Lipat Tupen

Indonesia merupakan negara dengan kejadian penyakit diare terbesar kedua.
Kurangnya pengetahuan ibu mengenai penyakit diare akan berdampak
negatif pada sikap ibu dalam menanggapi penyakit diare. Hal inilah yang
dapat menyebabkan angka kejadian diare semakin tinggi bahkan angka
kematian diarepun semakin meningkat. Tujuan dari penelitian ini adalah
untuk mengetahui hubungan antara tingkat pengetahuan ibu tentang
penyakit diare dengan perilaku ibu dalam mengatasi diare. Desain yang
digunakan dalam penelitian ini adalah desain penelitian analisa korelasi
dengan melakukan pendekatan cross sectional. Sampel yang digunakan
dalam penelitian ini adalah semua ibu balita di Dinoyo RT 2, 3 dan 4
sebanyak 75 orang.Teknik sampel yang digunakan adalah Total Sampling.
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sebagian besar ibu (56%)
memiliki tingkat pengetahuan cukup tentang diare dan memiliki perilaku
positif dalam mencegah dan mengatasi diare sebesar 78.7%. Hasil dari uji
statistik Rank Spearmen didapatkan hasil r (korelasi) = 0.349 dan nilai p
(probabilitas) = 0,002. Hasil ini menunjukan bahwa ada korelasi positif
antara tingkat pengetahuan ibu tentang diare dengan perilaku ibu dalam
mengatasi dan mencegah diare pada balita..

Kata Kunci : Pengetahuan, Perilaku Ibu, Diare
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ABSTRACT

BETWEEN MOTHERS’ UNDERSTANDING OF DIARRHEA AND
THEIR ACTIONS IN PREVENTING AND HANDLING THIS
CASE IN CHILDREN UNDER 5 YEARS OLD

By: Maria Letisia Lipat Tupen

Diarrhea is one of the most common diseases in Indonesia. Less knowledge
of a mother about diarrhea has negative impact at her behavior in handling
the disease. There is an increase of mortality rate due to this condition. This
study is to find the relationship between knowledge and behavior. A cross
sectional design was used. Samples were 75 mothers of children under 5
years of age. Results showed that 56% of the samples were at the moderate
level of knowledge, and 78% had positive behavior in preventing and
handling diarrhea. Rank Spearmen statistic test showed a correlation (r) of
0.349, (p = 0,002). These results showed a positive corelation between
mother’s knowledge and behavior in handling and preventing diarrhea for
their under 5 years old child.

Keyword : Knowledge, Mothers’ actions, Diarrhea
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