BAB 5
SIMPULAN, KETERBATASAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan:

1. Rasio leverage tidak mempunyai pengaruh terhadap financial distress pada
perusahaan asuransi yang terdaftar di BEI periode 2015-2019. Tidak
dipengaruhinya finansial distress oleh rasio leverage karena walaupun
perusahaan asuransi mempunyai total hutang yang jumlahnya besar, tetapi
perusahaan juga memiliki total aset yang lebih besar. Pada penelitian ini
penggunaan rasio leverage sebagai ukuran untuk memprediksi kondisi
financial distress diyakini kurang tepat.

2. Rasio likuiditas mempunyai pengaruh negatif terhadap financial distress
pada perusahaan asuransi yang terdaftar di BEI periode 2015-20109.
Semakin besar nilai rasio likuiditas ini maka kapabilitas entitas dalam
melakukan pembayaran hutang akan semakin membaik dan meminimalisir
resiko terjadinya finansial distress pada perusahaan.

3. Rasio profitabilitas mempunyai pengaruh negatif terhadap financial
distress pada perusahaan asuransi yang terdaftar di BEI periode 2015-2019.
Profitabilitas yang tinggi menggambarkan prospek bisnis serta pengelolaan
operasional yang efisien serta prospek pasar yang dapat memberikan
pendapatan penjualan yang lebih besar dari biaya operasi, sehingga

semakin menurunkan terjadinya financial distress pada perusahaan.

5.2 Keterbatasan
Keterbatasan dalam penelitian ini adalah:
1. Adanya faktor yang digunakan mempengaruhi financial distress pada
penelitian ini hanya terdiri dari tiga variabel, yaitu rasio leverage, rasio
likuiditas dan rasio profitabilitas, sedangkan masih banyak faktor lain yang

dapat dipengaruhi oleh financial distress.
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2. Penelitian yang dilakukan hanya menggunakan perusahaan asuransi yang

terdaftar di BEI pada periode 2015-2019 sebagai sampel penelitian
sehingga hasil dari penelitian yang telah dilakukan ini tidak bisa
diaplikasikan ke semua perusahaan yang terdaftar di BEI dan jumlah
sampel hanya menggunakan 12 perusahaan yang jumlahnya relatif kecil
serta pengambilan sampel tersebut telah sesuai dengan kriteria yang

ditentukan oleh penulis.

5.1 Saran

Setelah mendapatkan kesimpulan dan mengetahui adanya keterbatasan dalam

penelitian, saran yang diharapkan bermanfaat antara lain:
1. Saran Akademik

Saran bagi peneliti selanjutnya adalah:

a.

Pada peneliti selanjutnya bisa menggunakan variabel independen lainnya
yang berpengaruh terhadap financial distress.

Penelitian selanjutnya dapat mengambil sampel dari perusahaan sektor lain
dengan periode penelitian sampai 10 tahun.

Penelitian selanjutnya dapat menilai dalam menentukan kriterian sampel

agar didapatkan data yang lebih banyak.

2. Saran Praktik
Saran bagi perusahaan khusunya pihak manajemen dan investor adalah:

a. Manajemen dapat mencermati aspek-aspek apa saja yang bisa

mempengaruhi financial distress serta menilai adanya rasio likuiditas dan
rasio profitabilitas dalam menjalankan rencana perbaikan apabila
perusahaan terindikasi mengalami financial distress. Karena dalam
penelitian yang dilakukan finansial distress dipengaruhi oleh kedua rasio
tersebut.

Investor dan calon investor sebaiknya melihat laporan keuangan yang
digunakan sebagai pedoman untuk mengambil keputusan yang tepat untuk
menginvestasikan dananya pada suatu perusahaan terutama profitabilitas

dan likuiditas.



DAFTAR PUSTAKA

Ardian, Andre Vici. 2017. Pengaruh Rasio Likuiditas, Rasio Leverage, Rasio
Aktivitas dan Rasio Profitabilitas Terhadap Financial Distress. Jurnal
Universitas Pandanaran Semarang Hal. 1-15

Brigham and Houston. 2016. Dasar-dasar Manajemen Keuangan. Jakarta:
Salemba Empat

Danarti, Dessy. 2016. Jurus Pintar Asuransi Agar Anda Tenang, Aman dan
Nyaman. Jakarta : G-Media

Dahlan, MS. 2016. Besar Sampel Dalam Penelitian Kedokteran dan Kesehatan.
Jakarta : Epidemiologi Indonesia

Darsono dan Ashari. 2016. Pedoman Praktis Memahami Laporan Keuangan.
Yogyakarta: Andi

Dewi, Ni Luh Putu Ari. 2017. Pengaruh Rasio Likuiditas, Rasio Leverage dan Rasio
Profitabilitas Terhadap Financial Distress Pada Perusahaan Manufaktur.
Jurnal Universitas Mahasaraswati Denpasar Hal.1-12

Fahmi, Irham. 2017. Analisis Laporan Keuangan. Bandung : Alfabeta

Ghozali. 2016. Aplikasi Analisis Multivariate dengan Program IBM SPSS.
Semarang: Universitas Diponegoro

Hanafi, Mamduh M. 2016. Manajemen Keuangan. Yogyakarta : BPFE

Hanafi, Mamduh M. 2018. Manajemen Keuangan. Edisi Kedua. Yogyakarta :
BPFE

Handayani, Trisni. 2016. Pengaruh Perputaran Kas dan Perputaran Piutang
Terhadap Return On Assets (ROA) Pada Perusahaan Pertambangan Yang
Terdaftar di Bursa Efek Jakarta. Palembang : Politeknik Negeri Sriwijaya

Harahap, Sofyan Safri. 2018. Analisis Kritis Atas Laporan Keuangan. Jakarta : Raja
Grafindo Persada

Harmono. 2016. Manajemen Keuangan : Berbasis Balance Scorecard. Pendekatan
Teori, Kasus dan Riset Bisnis. Jakarta : Bumi Aksara

Hasibuan, Malayu. 2018. Dasar-Dasar Perbankan. Jakarta : PT.Bumi Aksara



Hery. 2016. Analisis Laporan Keuangan : Pendekatan Rasio Keuangan.
Yogyakarta : CAPS

Jumingan. 2016. Analisis Laporan Keuangan. Jakarta : Bumi Aksara
Kasmir. 2016. Analisis Laporan Keuangan. Jakarta : Rajawali Pers

. 2019. Analisis Laporan Keuangan. Edisi Revisi. Cetakan ke 11. Jakarta :
Rajawali Pers

Kusdarini, Eny. 2016. Dasar-Dasar Hukum Administrasi Negara dan Asas-Asas
Umum Pemerintahan Yang Baik. Yogyakarta : UNY Press

Marfungatun, Fitri. 2017. Pengaruh Rasio Profitabilitas, Likuiditas dan Leverage
Terhadap Kondisi Financial Distress Perusahaan Manufaktur Yang Terdaftar
di Bursa Efek Indonesia. Jurnal

Munawir. 2016. Analisis Informasi Keuangan. Yogyakarta: Liberty
. 2017. Analisis Informasi Keuangan. Yogyakarta : Liberty

Nagar. 2016. Earning Management Strategies During Financial Distress. India :
IM

Prastowo, Dwi. 2016. Analisis Laporan Keuangan. Konsep dan Aplikasi.
Yogyakarta : UPP STIM YKPN

Riyanto, Bambang. 2016. Dasar-Dasar Pembelajaran Perusahaan. Yogyakarta :
BPFE

Rodoni, A & Ali H. 2016. Manajemen Keuangan Modern. Jakarta : Mitra Wacana
Media

Rohmadini, Alfinda. 2018. Pengaruh Profitabilitas, Likuiditas dan Leverage
Terhadap Financial Distress. Jurnal Universitas Brawijaya Malang Hal. 1-9

Satriana, Gentar Cahya. 2017. Pengaruh Likuiditas, Pertumbuhan Penjualan,
Efisiensi Modal Kerja dan Leverage Terhadap Profitabilitas (Studi Kasus
Pada PT. Kereta Api Indonesia (Persero) Tahun 2008-2014). Jurnal
Universitas Mercubuana Yogyakarta

Sawir, Agnes. 2017. Analisis Kinerja Keuangan dan Perencanaan Keuangan
Perusahaan. Jakarta: Gramedia Pustaka Utama

Septiani, Ni Made Inten. 2019. Pengaruh Likuiditas, Leverage, dan Kepemilikan
Institusional Terhadap Financial Distress Pada Perusahaan Property dan



Real Estate. E-Jurnal Manajemen, Vol. 8, No. 5, 2019 : 3110-3137ISSN :
2302-8912

Simamora, Henry. 2016. Manajemen Keuangan. Yogyakarta : YKPN

Sugiyono. 2017. Metode Penelitian Pendidikan (Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif
dan R&D). Bandung: Alfabeta

Sujarweni, V. Wiratna. 2017. Analisis Laporan Keuangan : Teori, Aplikasi & Hasil
Penelitian. Yogyakarta : Pustaka Baru Press

Supriyono, RA. 2018. Akuntansi Keperilakuan. Yogyakarta : UGM Press

Sutrisno, Arpiani. 2016. Manajemen Keuangan Teori, Konsep dan Aplikasi.
Yogyakarta: Ekonisia

Srimayanti, Depi. 2020. Pengaruh Rasio Likuiditas, Profitabilitas dan Leverage
Terhadap Financial Distress Pada Perusahaan Manufaktur di Bursa Efek
Indonesia. Jurnal Universitas Putera Batam hal. 1-9

www.kompas.com Sederet Perusahaan Asuransi Besar di Indonesia Yang Gagal
Bayar. Kamis, 19 Desember 2019. Diakses 9 November 2020



http://www.kompas.com/

