
LAMP IRAN 
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Jcnis Kclamin : 

Dibawah ini scjumlah pcrnyataan yang berkaitan dcngan kcmampuan bcrkata 

"tidak'' dalam kchidupan sosial. Saya bcrharap ag:n saudara Japat mcmbcrikan 

pcndapal tcrhadap scmua pcrnyataan yang ada. 

Ada 4 (emrat) pilihan pcndapal yang dapat saudara bcrikan yaitu sebagai 

bcrikut: 

ss 
s 
TS 

STS 

= Sangat Sell~j u 

= Sctuju 

= Tidak Sctuiu 
·' 

~ Sangat Tidak Sctuju 

Pilihan pcndapat dapat saudara bcrikan dcngan cara membcrikan tanda siiang 

(X) pada salah satu hurufyang scsuai dcngan kcadaan, pcrasaan, pikiran saudara pada 

pernyataan-pcrnyataan bcrikut ini dan jangan sampai ada yang tcrlcwatkan. Saya 

sangat mcnghargai jawaban saudara dan jawaban yang saudara bcrikan akan dijamin 

kcrahasiaannya. 

I. Saya bcrani mcnolak ajakan Ieman untuk mclakukan hal yang saya anggap 

mcrugikan saya 

[SS] [S] [TS] [STSJ 

2. Jika saya diminta mclakukan scsuatu, saya tidak scgan-segan untuk mcnanyakan 

alasannya 

[SS] [S] [TSJ [STSJ 

3. Saya takut tncnyalakan pendapat yang bcrbcda dcngan Ieman-Ieman dckal saya 

[SSJ [S] [TS] [STS] 

4. Saya suka mendiskusikan suatu masalah dcngan tcman snya 

[SSJ [S] [TS] [STS] 

5. Saya mcrasa tidak cnakjika harus membicarakan hal-hal yang bcrsifat r<1hasia 

[SS] [S] [TS] [STS] 
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6. Saya akan menolak ajakan teman untuk melakukan hal yang mclanggar aturan 

[SS] [S] [TS] [STS] 

7. Saya tidak mampu mcnolak kcinginan tcman untuk mcncmanmya mencan 

scsuatu 

[SSJ [S] [TS] [STS] 

3. Saya bcrani sccarajujur mcngcmukakan kcsalah:m saya 

[SS] [S] [TS] [STSJ 

9. Saya suka bcrbohong pada tcman-tcman saya 

ISS] [S] [TSJ [STS] 

10. Saya akan mcncgur tcman saya yang membuat suatu kesalahan 

]SSJ [SJ [TSJ [STS] 

II. Say a sui it untuk bcrpcndirian tctap dalam mcnghadapi suatu masalah yang 

dipcrdcbatkan 

[SS] [S] [TS] rs·rs] 
12. Say a bcrani mcnolak ajakan tcman kc tcmpat yang tidak saya sukai 

[SSJ [S] [TSJ [STS] 

13. Saya merasa tidak cnak untuk mcnolak ajakan Ieman saya untuk mclakukan 

suatu k\;giatan yang tidak saya sukai 

[SS] [S! [TS] [STS] 

14. Saya bcrani mcngutarakan kckcsalan saya pada tcman yang se!alu 

mcngcccwakan saya 

[SS J [S] [TS] [STS] 

15. Saya suka mcnutup-nutupi kcsalahan yang saya pcrbuat 

[SS] [S] [TS] [STS] 

16. Saya takut untuk hcrbicara di dalam suatu pcrtcmuan 

[SS] [S] [TS] [STS] 

17. Saya sclalu ragu-ragu mcngutarakan pcndapat saya 

[SS J [S] [TSJ [STS] 
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18. Saya bcrani mcngatakan tidak, jika saya tidak sctuju dcngan pcndapat tcman saya 

[SS J [Sl [TS] [SI'S] 

I 9. Saya be rani mcngatakan balma say a tidak menyukai tingkah laku tcman say a 

[SSJ [S] [TSJ [STS] 

20. Saya bcrani memandang langsung kcpada lawan bicara saya 

[SSJ [S] [TSJ [STS] 

21. Saya akan tcrbuka mcnerima saran yang bcrguna 

[SS] [S] [TS] [STS] 

22. Saya kcsulitan untuk mcmbicarakan masalah saya dcngan orang lain 

[SS] [S] [TS] [STS\ 

23. Saya mcnurut sajajika tcman baik saya mcngajak saya pcrgi 

[SS] [S] [TS] [STS] 

24. Saya berani mcngkritik ternan saya yang mclakukan kesalahan 

[SSJ [S] [TS] [STS] 

25. Saya tidak bisa mcnolak jika teman saya mcminta saya untuk mcncmaninya kc 

suatu tcmpat 

[SSJ [S] [TS] [STS] 

26. Saya scgan mcminta maafbila saya mclakukan kcsalahan 

[SS] [S] [TS] [STS] 

27. Saya tidak scgan mcminta naschat pada orang yang lcbih bcrpcngalaman dari 

say a 

[SS[ [S J [TS] [STS] 

28. Saya ticlak bisa rncnolak jika tcman rncminta say a unluk bcrbohong 

[SS] [SJ [TS] [STS] 

29. Sr,ya bcmni mcngatakan kctidakscnangan say a pad a ternan yang selalu 

mengcccwak;Jll saya 

[SSI [S] ITS] [STSl 
~- 1 I. J 

30. Saya malu mcnccritakan kcsalahan saya kcpada orang lain 

]SS] [Sl [TSJ [STS] 
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1. Saya tidak hisa mcnahan hasrat saya untuk tidak mcnggunakan narkoba lagi 

[SSJ [Sj [TS] [STSJ 

2. Saya tidak !agi mudah tcrgoda untuk kembali mcnggunakan narkoba 

[SS] l S] [TS] [STS] 

3. Saya mcmakai narkoba lagi agar saya lcbih dipcrhatikan 

[SSJ [S] [TS] [STS] 

4. Saya mcnjauhi lingkungan pcrgaulan saya yang lama agar tidak lagi terjerumus 

mcnggunakan narkoba 

[SS] [S] [TS] [STS] 

5. Saya icbih mcmilih lingkungan baru agar tidak lagi kembali mcmakni narkoba 

[SSJ [S] [TS] jSTSJ 

6. Saya akan dikucilkan olch tcman-teman jika saya tidak kembali mcnggunakan 

narkoba 

[SS] !Sl [TS] [STS] 

7. .Tika saya mcrasa scdih, saya mcrasa narkoba mcrupakan jalan keluar 

mcnghilangkan kcsedihan 

[SS] (S1 [TS] [STS] 

8. Pcrcaya diri sava scm<lkin bcrtambah, karcna saya tidak lagi mcnggunakan 

narkoba 

[SS J [SJ [TS] [STSJ 

9. Saya tidak kuasa mcnahan diri untuk tidak mcnggunakan narkoba lagi jika 

mel ihat tcman-tcman mcnggunakannya 

[SSJ [ S] [TS] [STS] 

I 0. Saya memakai narkoba lagi karcna scmua tcman-tcman saya mcmakainya 

[SS] [S] [TS] [STS] 

11. Mcskipun say a dirayu oleh tcman-tcman, say a tidak mau lagi mcnggunakan 

narkoba 

[SS J [S) [TS] [STS] 
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12. Jika ada kcscmpatan untuk mcnggunakan narkoba, saya tidak akan menyia

nyiakannya 

[SS] [SJ [TS] [STS] 

13. Saya mcmakai narkoba lagi agar tcman-tcman mau mcncrima saya 

[SS] [SJ [TS] [STS] 

14. Saya tctap tidak mau mcnggunakan narkoba rncskipun diancam olch tcman-tcman 

say a 

[SSJ [S] ITS] fSTS] 

15. Mcnurut saya, mcnyclcsaikan rnasalah dcngan kcmbali mcnggunakan narkoba 

j ustru semak in mcnambah masalah 

[SS] [S] [TS] [STS] 

16. Saya tidak akan mcnggunakan narkoba lagi meskipun saya scdang mcnghadapi 

masalah 

[SS] [S] [TS] [STS] 

17. Saya tidak akan lagi mcncrnui tcman-tcman scsama pcmakai 

[SS] [S] [TS] [STS] 

18. Saya akan menggunakan narkoba lagi jika saya tidak bisa mcnyclesaikan suatu 

rnasalah 

[SS] [S] [TSI [STS] 

19. Saya mampu mcngontrol cmosi saya karcna tiJak mcnggunakan narkoba lagi 

[SS] [S] [TSJ [STS] 

20. Jika saya tilbk mcmakai narkoba lagi, saya dianggap kctinggalan zaman oleh 

tcman-tcrnan saya 

[SS] [S] [TS] [STS] 
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1. Bcrapa lama anda mcnggunakan narkoba? 

7 Jcnis narkoba apa yang anda gunakan? 

3. Apakah anda mcmpunyai kcinginan untuk mcmakai narkoba Jagi? Alasannya? 
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UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

1. SKALA ASERTIVITAS 

Rcliahilitas dan Validitas (Putaran kc 1) 

R E: .L I ]\ f3 l L I '/' y A N A L y s I s r c A ' E: (I\ L p II A) ,, L< 

Meun Std Dcv Cases 

'. 7\1 3,53R5 ,51<1CJ 13' 0 
2. j\?_ :3,~615 ,5189 .13' 0 
3. ]\] :3,0000 '7071 Ll, 0 
4. 1\4 3,3077 '6301 13,0 
5. ]\'" .) 7.,5385 ' 6 602 13,0 
6. 1\6 3,1538 ,3755 13,0 
7. ]\"/ 2,7692 ,7250 13,0 
8. l\0 3, 0000 ,5774 13, 0 
9. 1\9 2' 8 ~ 62 155 117 13, 0 

10. 1\10 3, 0000 '5771 13, 0 
11. 7\11 ?,7692 '7?50 13,0 
12. 1\17 3,0000 ,7071 13, 0 
_l]. Al3 3, 0000 '577 4 13, 0 
14. l\11 3,?308 '5991 13,0 
] ~). l\ 1 C) 2,5385 '7763 lJ, 0 
16. ]\ 16 2, 6151 '8697 13, 0 
17. [I] 7 2, 61S1 ,7679 13, 0 
18. 1\l 8 2' 9231 '6~ 05 13' 0 
19. l\19 3,0000 '5774 13,0 
?.0. 1\?.0 3,2308 ,5991 13, 0 
21. 7\21 3,1615 ,5189 13,0 
22. 7\2 2 2,3816 ,7679 13,0 
23. 1\23 2,5385 '967<1 13, 0 
24. l\24 3,0769 .~935 13' 0 
25. 1\?:i 2, 6154 ,7679 ll,O 
2 6. l\?6 2' 4 615 '9674 13,0 
27. A/.7 3,3816 '8697 13,0 
28. 7\28 2,9231 '6105 13,0 
29. l\/.9 3,1538 ,6887 13, 0 
30. i\3 0 2,6923 '6304 13,0 

N of 
Statist.ics for Mean Variance Std Dev VoriablRs 

:~) \]_., 1.} E. 88, 2J0fl 110,6923 11,8614 30 
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R E L I A B I L I T Y ANALYc)IS S C A L E (A L P ll A) 

ltem-totaJ Stat.i sties 

Sc(]le Scale Corrected 
ME.'nn Variance Item- Alpha 

.i _[ Jt:em if Item Tot a ..I if Item 
Deleted Deletecl Corrclntion Deleted 

Al 8~,6923 133,2308 '600-1 '9299 
f\_.2 84,7692 134,8590 '4 617 ,9311 
A3 85,2300 131,1923 ,5556 '9300 
J\11 8~,9231 132,9103 '5080 '9306 
A5 85,6923 142,7308 -,1568 ,9381 
A6 85,0769 136,9103 '4143 '931 7 
A7 8~:~,1]615 132,1026 ,4839 '9310 
7\8 sc,, 2308 129,692:1 '8112 '9275 
1\'J a:-,, 3B16 134,7564 , 1 Yl 0 ,9314 
A10 8~i, 2308 129,0256 '8 641 '9269 
7\1 1 ::~:-.i,~f)J.~) 125,9359 , fl7 4 s '9258 
7\ 1 ?. IJ<O,, 2308 132,525G ,!J709 '9311 
A13 n :~), 7 Jon JJ5,0?~G , 3975 , 931 G 
l\.11 85,0000 131,1667 '6679 '9289 
1\E, I):·-,, 69:::2 3 12~), ~)6111 ,13350 '92 62 
7\ Ui fL"l, 6151J 129, 4;>31 '531J '9307 
Al7 8.1.), 615'1 128,2564 '681 0 '9284 
AJG 05, 3077 129,3974 ,7470 '9279 
7\lq r;;c,, 2J()fl U4, 8590 f t1 102 , 9316 
A20 n:-,, ootlO 1:1;>, GG67 1 55~):) '9301. 
1•,2 1 0~,7697 133,6g23 1 5609 '9302 
l\22 u::-,, Dt162 132,8077 .~121 , 9320 
/1, )_ :~ n~-l, (;g:.:J 175,2308 , 6~l Cl9 , 9/~ 8 G 
A24 8:::1, 1SJ8 130,17-1-1 '8 8-16 '9274 
l\ 7 ;, 0!), G1:)4 129,9231 ,5815 '9297 
A26 85,7692 139,0256 ,0320 '9392 
l\?. 7 [)r'/ 

1 
fi!J 67 1?5,1J741 ,71122 , 9273 

A?8 85, l077 1.:31,7308 '501 6 , 9298 
[','2 g 8~), O"l69 131, H03 1 5::178 '9300 
l\30 05,5]0~ 131,7692 , 621J n '9293 

Relj_~bility c:neffj_c_i_ents 
N of Coses- 13,0 N of It~cms :::- 30 
AJphn = ,93:21J 
Guqur 2 (5, 26) 



Rcliahililas dan Validitas (Putaran kc 2) 

R E I, f A G I I, I T Y A N A L Y S J S 

l. AJ 
2. 1\? 
3. 1\3 
~ . M ,. 

) . r,c; 
6. J\'1 

7. A!l 
8. A'J 
9. 1\10 

_1_ 0. AJ 1 
ll 1\1? 
J2. 1\] J 
lJ. l\ 1 11 
14. A15 
• r 
l_,). 1\ l 6 
1 6. Al7 
17. r, in 
H!. 1\19 
19. A)() 
20. 1\21 
?1. r,22 
72. 1\?.3 

?J. A?1 
24. 7\7 ::; 

25. {I ,..., ·-, 
./. I 

7 6. A~" /. (.\ 

?7. 1\?C) 

?n .· JI.J () 

Statist.lc:s for 
SCALE'. 

IZ F. 11 1 /\ n 

!'':can 
83,7.3011 

Mean 

J, 5385 
3,"615 
3,000() 

l,l07"7 
3, 1':<1~ 
7.,7692 
3,0000 
2, fJ162 
3,0COO 
2, 7697 
3, 0000 
3, (1000 
3,2308 
2, 5385 
'/!_ , 61 ~~11 
') 

' ' 6l'i4 
7, 9::::31 

3, 0000 
3,2308 

3' 161 5 
2,3846 
2,5385 
3, 07\i'J 
2, 61 54 
3, ]f)/!() 

?, nn 
3,1530 
') 

'·' 69?J 

\T.:)riance 
HO, 5256 

!. I T Y l\NT\LYSI~3 

r !:em-to \:ill Stili: i st i cs 

I\ 1 

Hrnn 
i r T L ern 

Deleted 

Scale 
Vari<'lnce 
if Ttem 
Deleted 

1:33, 73CJR 
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S C A L E (A L P H A) 

Std Dev 

, ~)18 ~ U, 0 
,51139 13, 0 
,7071 1 3' 0 

' 
rilO~ 1:1, 0 

, 3-7 5S 13,0 
,7/.SO 1 3, 0 

'5771i 13,0 
'55~7 1 3' 0 
, s·J"-J ~ 13,0 
,7250 13' () 
'7071 13,0 
f 5771] 13, 0 
':)99] 13, 0 
'77 63 13,0 
'p, fi97 13, 0 
1 7 679 ll, 0 
, f) 11 0 _I) I 3, 0 
,S77!J 13, 0 
'5991 13, 0 
, !i 1 G 'l lJ, 0 
,7G79 13' 0 
'967 ~ 13,0 
, 119:v-) u,o 
' 7 fi'l 9 13' 0 
,11697 13,0 
, C405 13' 0 
'6887 13,0 

' 
fi304 Ll, 0 

N nf 
Std Dev Variables 
11,8544 28 

Oi C T1 L E (1\ l, l' II A) 

Corrected 
Ttem
Total 

Correlation 

Alpha 
if Il:ern 

Deleted 

,9430 
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[\/_ 79,7697 134' 69;>3 ' !J ();> 0 ' 'l!J !J 1 
I'd flG,?JCIG J 31 

' 1923 , 5'1 ;)3 '9,~ Jl] 
l\11 -y 9, 97:1] 132,91_03 ,"196() '9 1438 
1\G 80, D7G'J J.36, 1103 J I} 5ll ,'J!J!J3 
J\7 nO,IJG15 131, \i026 1 5048 '94 39 
l\f1 no,?Jon 129, 35CJO ,8249 ' CJ!J 07 
1\'l fl(l, :lfi!J(i 134, 7 :iG/i '•17·11 '94 !J !J 
l\ l(l il(l,)J08 12 [I' e ~)go '8 ll!J 6 ' CJ!J 0 J 
1\11 H D, I}(; 1 !) 17~),}f)ll/~ 

' 
H Pi 1 ' ')] 9 :i 

7\1 7 80, ?.l(lf1 137,0?56 '!J 97] 
' 

') !J !J () 
l\13 HCl, 2'iCI8 J JIJ., 3~,go ,4358 ,C)IJ43 
]\] !J GO, 0000 131' oor:o 

' 
6GB!J ,9121 

!\ 1_ ::, no, G97J 1?5,3974 , GJ:)s 
' 

9398 
7\lG fl ()' 61:04 ]?9,5897 '514 1 ' 

9443 
7\ l i H 11, 61 :J!J 128,08'17 ' 6015 '9118 
l\ 1 8 flO, JOFI l7CJ, 2308 ,7!J74 '9112 
7\19 HO,?JOfl 134,3590 ,4358 '9•143 
l\?0 no,nooo 13?,Ci000 I .S558 '94 3? 
l\71 ~~~, 7Ci92 133, :C<:J5G ,56ll ' 'l !J 32 
1\22 ll0,81JG2 133,1110 '3 8 34 '94 55 
/\23 no, Gn3 12:1,0641 ' (i7J 3 '9•123 
/\24 110, 1538 130,3077 ,8852 '9407 
J\2 r:_) ~)0, 6] 511 1 ?9, 5897 , 591-7 ,CJI\29 
/\27 79,8462 125,8077 '7156 '9111 
!\:!8 110,30"17 131,2308 

' 
6051 ,94:n 

/\?.9 80,0769 131,2436 , 5581 '943? 
l\3 [] no,5385 130,9359 

' 
(1371 , 9'12'1 

J<oliilhi I ity Cor~Jficir'ntr, 
N of Cases~ 13,0 N of Items -~ 28 
/\Jpha = , 9fl 1~7 

Tirbk ada yang gugur 
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2. SKALA KEKAMIHJHAN MENGGllNAKAN NARKOBA PASCA 
REHABILITASI 

Rcliahilitas dan Validitas (Put:mm kc 1) 

n E L I 1\ n I L J T y I\ N 1\ L y s I 0 

" 
r ,, c 1\ L E (A L r If 1\) 

Mean Std D~~v Cos~:-:s 

l. Al 1, 7692 ,7250 13, 0 
? . T\?. ?,0000 '91 7.9 1 J, 0 
:L !11 1 , 5:18 ~-) ':) 18 ~ 1 -'·' 0 
t,. M 1 fil:i~ , GSO!l 13,0 . ' 
~ 1\ ~-·) ]_' 6923 '6304 13,0 ~-' . 
6. 1\0 1,76~2 , 92 68 1?.,0 

11'1 1, Gl :5~1 ' .7 (i 7 q 1 J' 0 
f3 • !18 2' 1S3R 

' 
6R87 Ll, 0 

C) • )\9 l '71i9? 1 :/J 91 1 3' 0 
ln. 7\lO _1_' fi973 ,~804 I J, 0 

11 1\11 7_, OOIJO 1, flOOD JJ,O 
12. 7\12 1,5385 , 51WJ 13,0 
13. 1\13 1,3846 ,:C,O\i4 13,0 
11. 7\H 0 07(;<] IHi?J l 3' 0 /.' ' 1 ~~. l\ ]_ ~ 1 ':'.()')') '!J 8();/ JJ, 0 
1 6. 7\] 6 l, 4 61:> f ::) J ~~ 9 1 3' 0 
I-I • AU l ' 92 31 'CJ541 13, 0 
1 G. 7\]G 1 , 8~ G? '9871 1 3' {l 
l'l. 7\19 ]_, ({"4 62 1 ()887 13,0 
20. A21l l, 5385 

' 6f·02 J3, 0 

N oF 
Stat:tstics for MCiJD Vnriance Std Dev Variables 

EiC:I\T.E J lj' ~-:-!38 ~) '>9, 1026 '7, 687 G 20 

n 1·: L J 1\ Tl L I T y }\ N !\ L y s I s s c 1\ L E (11 L p H 1\) 

JtPTTl-totai SlZ1Li0l:ics 

:)c-:a 1 e Scale Correctf'd 
Mean Var:Lance Item- 111pha 

i f T t-.em 'f' lc Item Total if Ttem 
Deleted Celeted Correlation Df'lcted 

Al J/.,'/69/. 52,5256 '5758 ,85~fi 

A2 32,5385 55,4359 ,2084 ,8710 
11:1 :<J' onc:o SJ, 8333 

' 
6567 'fJ 5~4 

7\ll );1,f1/]l s_r:-1, 7.'136 , :LSS1 
' 

A 6? 5 



73 

]\~:, 3?, fl462 ,. c 
~)_)I 4744 '314 0 , OG2n 

716 3?,7GCJ? 53,3590 ,:J60G , n G1J 
I\ I J7,CJ?.J1 c,n,21:J6 r 7~-l'l6 ,G1G8 
AS 32,3846 57,0897 '1478 ,8697 
1\ c:, 3?,"!G9?. :1s, 02~)6 , t; J n J '8()0~) 
[\](l 3?, tl4 G2 53,4744 , 7 G82 ,R573 
1111 32,5385 58,2692 -,0109 ,8830 
1\]2 7"'( 

,) ·-' , onoo 52,5000 f 8t123 ,8193 
71: l ·p 153B 52,9741+ , ~7 9G6 

' 
R509 -- ,) , 

/\I 4 37.,t16J.5 53,4359 , 3905 
' 

06;>3 
l\15 3:3, 23CH1 S4,5/.~)6 

' 6l2G , n r~63 
l1.J.G 7 ' en 69 5,'2, 9103 7817 ,8509 J,J, 

' All 32, 61')4 53,0897 '3610 '864 4 
1\ln 3?, 6973 ~7,?308 

' 
flOJ?. , fH?.l 

1\ I 'l 1C) 
) /_' 6 ~)) 3 :)2, 56'11 

' 
con 'flO",J"/ 

71?(1 l.l, 0000 55,1067 ,3569 ,8G25 

R0Jiability Ca0fflcients 
N of Cases= 13,0 N of Items 20 
A1pha - , n 652 
Gugur J (7, 8, ll) 

Reliabilit.as dan Validitas (Putaran ke 2) 

n 1··, i, r r, n r I. r 'I' Y 1\ N 1\ ), y ,.. ,, J 
,, 
,) 

r 
,) 

(' 71 T' r.: (I\ T' p Il 1\) 

Mean Std Uev Cases 

1 !\ l 1 , 7 G'J;J ,72.~)0 l3' 0 
) . T\3 1,5385 , S 1 R9 

1 ·'' 0 :J M 1, 6154 '6504 13,0 
1. 1\5 1' 6'123 

' 
63 01 13,0 ,. 

,) . 1\G 1,7G92 '9268 1:0' 0 
6. T-\7 l' 0154 '7 67 9 IJ, 0 
I- 119 1,7697 '59:1.1 .1:1, 0 
8- 1\ I [1 1 , o'l/3 , 18CH n, 0 
q )\ 1 /. "i_,53G:1 , s 1 89 1:0, 0 

1 n. 1\1 -, 
' 1,3R·16 ' 5 (lf,l] l3' 0 

1 1 1\11 7, 07G9 , GG~J J J' (I 
12- 1\J :1 1' 3 07 7 ,IJOO/l 1 J, 0 
1 7 f\ l_ G ,) . 1,%15 , 51 G ~1 J .3' 0 
l 1 I\17 1 ' 

O?JJ '95'1] 13, 0 
1 s. Alfl l' 8 4 62 '9871 13' 0 
1 6. 1\1 C) 1 , U 1 G2 

' GOO"/ 13, 0 
1 i ~~? () 1' 538 ~' '()602 l3' () 

N of 



Stat:isti c.s for 
SCl\LE 

Mean 
?0,3846 

Tl_c,m-l-_otcJJ Statistics 

Sc(l.le 

l-It' an 
if lLem 
[)c, 1" ted 

7\1 /.6,61~)1} 

7\J /(),0-16/. 
1\4 26,7692 
T\.~ /(), (111?3 
1\6 26,6154 
7\7 2G, 7692 
1\<J /6, lil:l4 
7\10 26, 6'l2J 
l\]2 2 6, f\1} 62 
1\13 27,0(100 
Al4 26,3077 
1\15 .?7,0769 
7\16 20,9231 
1\1 7 26,1615 
7\18 ?.c;, :)J n s 
7\19 2G,5J85 
1\?0 ?G, G4fi?. 

Variance 
51,1231 

Scale 
Vorj_rlncc 

if Item 
DeJ~ted 

~~,9::>31 

~6,Hl0 

47,8590 
17, !)(,I]] 
45,7564 
1]3,35~0 

47,2564 
46,3974 
45,1]744 
45,5(100 
46,8974 
47,1l7fi9 
15,5769 
16,1026 
10,2692 
15,7G92 
47' 6110 

R E L I l\ D l L I 'f Y 1\NI\LYSJS 

Reliability Coefficients 
N of Cases~ 13,0 
Alph;:r '" , B'ln 
Gll<Jllr J (~, 6, 11) 

Rcliabilitas dan Validitas (Putaran kc 3) 

F I< L 1 il H T I, I 'I' Y l\ N I\ T' y s r 
,) 

Bean 

1 1\1 1,7697 
7. 1\:3 1, :)l85 
l. /\!) 1' 692J 
1. AI 1, 6151 
.s. 1\9 1,7697 
6. 7\10 ) 6923 

l ' 

74 

Std Dev Variables 
7,1710 l7 

C'orrect:Pcl 
Item- Alpha 
Total i= I I~ em 

Correlati.on Deleted 

, 6H7 ,f38~0 

,7111 ,8829 
,3490 '8929 
' .l9fl 1 ,fl913 
'3834 ,8951 
,7J90 ,8790 
'16;:>;:' ,8893 
'7 327 ,8!l30 
,8116 ' fl fl 02 
,B.::zqs , GfJOO 
,3202 ,8967 
r 621t3 ,8857 
1 7 960 ,0806 
'31 01 ,8976 
,G12S '071 0 
'5558 '8862 
'J671 '8924 

S C 1\ f, E (l\ L P H l\) 

N of Items 17 

s r: r, L i·: I r ,\ L p H l\) 

Std DPV Cases 

,)250 1 3, 0 
,!)189 1 3' 0 
'()30•1 1 3' 0 
,7679 13' 0 
'59gl l J, 0 
,t1001 I 1 ' 1.) 



7. A12 
8. l\13 
9. A15 

10. l\16 
11. Al7 
J 2. l\18 
13. A19 
14. A20 

Statistics for 
SCALE 

Mean 
22,9231 

Item-total Statistics 

l\l 
A3 
A5 
A7 
A9 
A10 
Al2 
Al3 
A15 
Al6 
A17 
l\18 
A19 
A20 

Scale 
Mean 

if Item 
Deleted 

21,1538 
21,3846 
21,2308 
21,3077 
21' 1538 
21,2308 
?.1,3846 
21,5385 
21,6154 
21' 4615 
21,0000 
21,0769 
21,0769 
21,3846 

1,5385 
1,3846 
1,3077 
1,4615 
1,9231 
1 ' 8 4 62 
1,8462 
1,5385 

Variance 
38,4103 

Scale 
Variance 
if Item 
Deleted 

32,4744 
33,4231 
35,0256 
31,2308 
34,8077 
34,1923 
33,0897 
33,2692 
34,4231 
33,1026 
33,1667 
29,2436 
33,5769 
36,0897 

R E L I A B I L I T Y A N A L Y S I S 

Reliability Coefficients 
N of Cases= 13,0 
Alpha ,9033 
Gugur 3 (5, 17, 20) 

,5189 13,0 
'5064 13' 0 
,4804 13,0 
'5189 13,0 
'9541 13, 0 
'9871 13' 0 
'6887 13, 0 
'6602 13, 0 

N of 
Std Dev Variables 

6,1976 14 

Corrected 
Item
Total 

Correlation 

'6547 
,7864 
,4003 
'7677 
,4588 
'7097 
'84 62 
,8362 
'6664 
,8439 
,3943 
'7674 
'54 61 
,2376 

Alpha 
j_f Item 
Deleted 

,8943 
,8914 
,9041 
,8890 
'9018 
'8945 
'8894 
,8900 
,8957 
,8895 
,9108 
,8900 
,8988 
,9105 

75 

S C A L E (A L P H A) 

N of Items 1 4 



Reliabilitas dan Validitas (Puta.-an ke 4) 

R E [, I A B I L I T Y A 

1. Al 
2. A3 
3. A7 
4. A9 
5. A10 
6. Al2 
7. A13 
8. A15 
9. Al6 

] 0. A18 
11. Al9 

Statistics for 
SCALE 

ME> an 
17,7692 

It:Rm-total Statistics 

Scale 
Mean 

if Item 
Deleted 

A1 16,0000 
A3 16,2308 
A7 16,1538 
A9 16,0000 
A10 16,0769 
A12 16,2308 
A13 16,3846 
A15 16,4615 
A16 16,3077 
AlB 15, 9231 
A19 15,9231 

Reliability Coefficients 
N of CasRs ·- 1 3' 0 
Al.pha ,9233 
Gugur 2 ( 9, 19) 

N A [_, y s I 

Mean 

L 7692 
L 5385 
1, 6154 
L 7692 
1,69?3 
L 5385 
l, 384 6 
l, 3077 
1,4615 
1' 8 4 62 
L 8462 

Variance 
27' 6923 

Scale 
Variance 
if Item 
Deleted 

22,5000 
23,5256 
21,8077 
24,6667 
24,0769 
23,1923 
23,2564 
24,2692 
22,8974 
19,9]03 
23,5769 

s 

76 

s c A L E (A L p H A) 

Std Dev Cases 

,7250 13,0 
, 5189 13, 0 
'7679 13, 0 
'5991 13,0 
,4804 13,0 
,5189 13, 0 
'5064 13,0 
,4804 13' 0 
,5189 13,0 
'9871 13, 0 
'6887 13, 0 

N of 
Std DE>v Variables 

5,2623 11 

Corrected 
Item- Alpha 
Total if Item 

Correlation Deleted 

'6785 '9174 
'7743 '9137 
,7382 '9145 
,4481 '9269 
,7179 ,9165 
'8466 '9109 
,8558 '9108 
'6745 ,9180 
,9114 '9083 
,7728 '9] 72 
,5444 ,9238 

N of Items 11 



Reliabilitas dan Validitas (Putaran ke 5) 

R E L I A B I L I T Y AN 

1. A1 
2. A3 
3. l\7 
4. AlO 
5. Al2 
6. A13 
7. A15 
8. A16 
9. AlB 

statistics for 
SCALE 

Mean 
14,1538 

Item-total Statl.stics 

Al 
A3 
A7 
A10 
Al2 
Al3 
Al5 
A16 
AlB 

Scale 
Mean 

if I tern 
Deleted 

12,3846 
12,6154 
12,5385 
12,4615 
12,6154 
12,7692 
12,8462 
12,6923 
12,3077 

Reliability Coefficients 
N of Cases- 13,0 
Alpha , 9311 
Gugur 1 ( l) 

A L y s 

Mean 

l, 7 692 
L 5385 
1, 6154 
J,fi923 
1,5385 
1,3846 
1,3077 
1, 4615 
l,fl462 

Variance 
20,9744 

I 

Scale 
Variance 
if Item 
Deleted 

16,7564 
17,2564 
15,7692 
18,1026 
16,9231 
l7' 0256 
17,9744 
16,7308 
13,8974 

s 

77 

s c A IJ E (A L p II A) 

Std Dev Cases 

,7250 13, 0 
'5189 13,0 
,7679 13,0 
'4804 13,0 
,5189 13,0 
'5064 1.3, 0 
,4804 13,0 
'5189 13,0 
,9871 13, 0 

N of 
Std Dev Variables 

4,5798 9 

Corrected 
Item
Total 

Correlation 

'6221 
,8000 
,7567 
'6461 
,8859 
'8836 
'6799 
'9363 
,8292 

N of Items 

Alpha 
if Item 
Deleted 

,9321 
'9212 
'92 3 6 
'9292 
,9169 
,9174 
'9277 
,9143 
'9257 



Reliabilitas dan Validitas (Putaran ke 6) 

R E L I A B I L I T Y AN 

l. A3 
2. A7 
3. J\10 
4. Al2 
5. A13 
6. A15 
7. Al6 
8. J\18 

Statistics for He an 
SCALE 12,381\6 

Item-total Statistics 

Scale 
He an 
jf Item 
Deleted 

1\3 10,8462 
A7 10,7692 
AlO 10' 6923 
J\12 10,8462 
Al3 11,0000 
A15 11,0769 
Al6 10,9231 
AlB 10,5385 

Reliability Coefficients 
N of Cases= 13,0 
Alpha ,9321 
Gugur 2 (10, 18) 

A L y s I 

Mean 

1, 5385 
1' 6154 
1,6923 
1,5385 
1,3846 
1,3077 
1' 4 615 
1,8462 

Variance 
16,7564 

Scale 
Variance 
if Item 
Deleted 

13,6410 
11,8590 
14,2308 
13,1410 
13,1667 
13,9103 
13,0769 
10,6026 

78 

r 

·' s c A L E (A L p H A) 

Std Dev Cases 

'5189 13,0 
'7 679 13,0 
,4804 13,0 
'5189 13,0 
'5064 13,0 
,4804 13,0 
'5189 13, 0 
'9871 13,0 

N of 
Std Dev Variables 

4,0935 8 

Corrected 
Item- Alpha 
Total if [tem 

Correlation Deleted 

,7426 '9254 
,8144 '9207 
,6332 ,9323 
,8895 ,9163 
,9071 '9156 
,7299 '9269 
,9087 ,9150 
,8057 ,9339 

N of Items 8 



Reliabilitas dan Validitas (Putaran ke7) 

R E L I A B I L I T Y 1\ N 

1. A3 
2. A7 
3. A12 
4. A13 
5. I\15 
6. Al6 

Statistics for 
SCALE 

Mean 
8' 8 4 62 

Item-total Statistics 

Scale 
Mean 
if Item 
Deleted 

A3 7,3077 
A7 7,2308 
Al2 7,3077 
Al3 7' 4 615 
Al5 7,5385 
A16 7,3846 

Reliability Coefficients 
N of Cases= 13,0 
Alpha ,9383 
Tidak ada yang gugur 

1\ L y s I 

Mean 

1,5385 
1' 6154 
1,5385 
1,3846 
1' 3077 
1,4615 

Variance 
8, 6410 

Scale 
Variance 
if Item 
Deleted 

6, 3974 
5,1923 
6,2308 
6,1026 
6,4359 
6,0897 

s 

79 

s c A L E (A L P H A) 

Std Dev Cases 

,5189 13, 0 
,7679 13,0 
,5189 13,0 
,5064 13,0 
,4804 13,0 
,5189 13, 0 

N of 
Std Dev Variables 

2,9396 6 

Corrected 
Item- Alpha 
Total if Item 

Correlation Deleted 

'7 522 '9344 
,8169 '9383 
'8265 '9259 
,9122 '9165 
,8100 ,9288 
'8911 '9184 

N of Items 6 



Coding Aitem Valid Asertivitas 

I No 1 I 2 I 3 
i 

ai9!10.11 Umur 4 : 6 7 12 

I 1 

! i ' ; . 

I 4 I 4 I 4 
I 

4 I 3 ' 4 I 4 23 4 I 4 4 4 
I I I I I 

I 2 24 4 I 3 ! 3 I 3 3 I 3 3 I 2 I 3 3 I 2 

413131313,3 

I . 

3 24 3 I 3 : 3 3 3 

414141413 313 ! 4 

I 

4 23 3 3 4 

4 ! 4 I 3 3 I 3 I 4 

I 

' 
5 3 I 3 3 23 4 3 

. I 

2
1

3131212'21113 6 24 I 3 I 3 I 2 

7 18 4 I 4 I 2 3 I 4 I 3 313 1 31313 

8 I 24 3 I 4 I 4 4 13 2 2 I 2 ' 2 2 I 2 

3 I 3 I 3 31313 
I 

3 I 4 ' 9 22 3 1 3 i 3 

101 3 I 4 I 3 
I 

314 , 3 I 3 19 4 3 2 3 
I 

3 I 3 313 ! 3 

I 

11 23 4 3 3 2 3 3 

3 I 3 

I I 

12 20 3 4 3 2 *:3 2 2 

131 _23 .. L31 2 3]3 i 3 3 3 2 3 3 

14 ' 15116 17118 
I j ' I 

29130 13 19 ' 20 21 22 23 I 24 r 25 I 21 28 
' I ' ! I I I 

4 I 4 1 4 4 4 4 4 ' 3 4 I 4 4 4 4 2 4 4 4 

3 I 3 I 3 3 I 3 
I 

3 ! 3 i 3 3 I 3 . 3 3 3 3 2 3 3 

3 3 3 2 2 3 I 2 4 4 3 4 3 j 3 j 4 I 3 I 3 I 3 I 

I I ! 

2 I 4 4 I 2 • 3 I 4 4 i 4 
I 

2 I 4 3 4 3 3 4 3 3 

3 i 3 

I 

3 
1 

3 I 4 3 I 3 3 3 I 3 
i 

4 3 ' 3 4 3 3 4 

I 
I . , 

1 I 2 i 2 I 1 2 ! 2 ! 3 2 1 ! 1 2 r 2 I 2 : 2 3 1 2 
I 

3 I 2 I 3 
I ' I I i I ! I j I 3 I 3 3 I 3 2 4 3 I 3 I 3 : 3 I 3 I 3 I 2 I 3 I 

2 I 3 I 4 
I ! I I ! I 

3 3 ' 2 3 3 3 1 1 3iL4[3 3 2 

4 I, 3 2 I 3 
I 

! I I I 3 2 3 4 3 2 i 3 3;3 4 214 3 

3 I 2 3 I 3 3 I 3 3 I 2 
i I : I 

3 I 3 2 3 3 3 I 3 4 2 
' 

3 i 3 3 I 3 i 3 I 3 3 I 3 3 3 2 I 3 3 2 3 2 3 
' 

2 I 3 I 4 

I J: 1: II 2 4 3 1 2 4 3 2 3 : 2 3 3 I 4 I 2 
' 
' 

2 I 3 
I I I . I 

3 i 3~'~2_ 3 3 ! 3 3 3 2 3 · 2 . 3 . 3 3 , 2 I 

Total 

108 

82 

86 

95 

92 

57 

84 

74 

85 

83 

81 

78 

77 

i 
I 

i 

I 

00 
0 



Coding Aitem Valid Kekambuhan menggunakan narkoba pasca rehabilitasi 

No I Umur 3 7 : 12 13 15 16 Total I 

I r 

1 23 1 1 1 I 1 1 1 6 

I 2 24 2 2 2 2 2 2 12 

3 24 1 1 1 I 1 1 ! 1 6 
I ' 

! 4 23 2 1 ! 1 1 1 1 7 
I : 1 5 I 23 1 1 1 1 1 6 I 

' 6 24 1 1 1 1 1 i 1 6 
I 
I 7 18 1 1 1 1 1 i 1 6 
i 

I I 8 24 1 2 2 1 1 1 8 I 

9 22 2 2 2 2 1 
' 

2 11 
' I 

10 I 19 2 3 2 2 2 I 2 13 
' 

I I 

11 I 23 2 3 i 2 2 2 I 2 13 

12 20 2 1 i 2 1 1 2 9 

13 I --
23 2 l 2_L~ 2 I _:z 2 12 

00 



r 

Uji Normalitas 

Tests of Normality 

KolmoQorov-Smirnov
8 

Statistic df Sig. Statistic 
ASERTIF '177 13 ,200* 

KAMBUH ,218 13 ,091 

•. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

lJji Linearitas 

ANOVA Table 

Sum of 
Squares 

ASERTIF • KAMI Between (Combined) 308,608 
Groups Linearity 55,029 

Deviation from Lin 253,579 

Within Groups 377,700 

Total 686,308 

Non Parametrik Kendall 

Correlations 

,941 

,818 

df 
6 

1 

5 

6 

12 

Kendall's tau_b ASERTIF Correlation Coefficient 

Sig. (1-tailed) 

N 

KAMBUH Correlation Coefficient 

Sig. (1-tailed) 

N 

82 

Shapiro-Wilk 

df Si!L 
13 ,473 

13 ,011 

111ean SquarE F Si~. 

51 ,435 ,224 ,954 

55,029 ,240 ,642 

50,716 ,221 ,941 

229,617 

ASERTIF KAMBUH 
1.000 -.223 

.156 

13 13 

-.223 1.000 

.156 

13 13 



Nom or 
Hal 

Kepada 

YAYASAN WIDYA MANDALA SURABAYA 
83 

UNIVERSITAS f<ATOLIK WIDYA MANDALA SURABAYA 

FAKULTAS PSIKOLOGI 
Jl. Dinoyo 42-44, Telp. 5678478 (hunting) Ext. 161, Fax. 5610818 Surabaya- 80265 

795/WMOSIT/2004 
Ijin Penycbaran Angkct 

Yth. Pirnpinan 
Yayasan Wahana Kinasih 
.JI. Ngindcnlntun Tcngah no ~ 

Surabaya 

2 7 Oktober 2004 

Dengan hormat saya beritallukan l'ahwa maha;;iswa terschut di bawah ini : 

Nama 
Fakultas 
Nrp. 

Ida;\ yu Kade Sri Lestari 
l'sikologi 
7103000!0) 

sedang mcnyusun skripsi d~ngan judul "llubungan Antara Asertivilas 
Dcngau Kck:unbuhan 1\lcnggunakan Narkoba Pasca Rehnbilitasi." 

Sehubungan dengan hal terse but say a mohon sudi k iranya Bapak/lbu 
berkcnan mengijinkan untuk mcnyebarkan angket di lempat Bapak/!bu yang 
sclanjutnya akan digunakan basi mahasiswa bcrsangkutan cltltuk rnelakukan 
penc I i tiannya. 

Atas tcrkabulnya pcrmohonJn ini, saya rncngucapkan ter·ima ka~;ih. 

Pembantu Dekan) I, 

Y--t 
I 

/ ~. 

Jaka ~;;1tosa dagijono, S.Psi. 



TERAPI IZOMUNITAS 

WAHANA KINASIH 
~(Ji<AT ..-FTFRA.NGAN 
02~/KUIWKTC/2005 

Dengan ini kami mem atahn · 

Nama Ida Ayu Kade Sri Lestari 

NRP 71030.00.105 

Fakultas 
Psikologi Uni\ ersitas Katolik Widya Mandala Surabaya 

Telah melakukan penelitian untuk mendukung skripsi vang berjudul "l!UBUNGAN ANTARA 

ASEPTIVIT AS DENGAN KEKAMBUHAN MENGGUNAKAN NARKOBA P ASCA 

REHABILITASJ".di Terapi Komunitas Wahana Kinasih 

Demikian sural keter<mgan ini dibuat w1tuk d!pergLmakan sesuai dengan keperluan. 

Surabaya, 18 Februari 2005 

Dony Agll~iimg; 
Facility Directur 

Nqinden In tan Tengah 8 Sura bay a 60118 


