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ABSTRAK 

Korelasi Indeks Kepadatan Jentik dan Perilaku Pemberantasan Sarang 

Nyamuk dengan Kejadian Infeksi Dengue di Kota Kupang 

Julio C.A de Fatima 

NRP : 1523016033 

Latar Belakang : Infeksi dengue merupakan penyakit menular yang banyak terjadi 
di Indonesia, termasuk di Kota Kupang. Kejadian infeksi dengue yang terjadi di 
Kota Kupang pada bulan Januari 2019 sebanyak 245 kasus dengan korban jiwa 
sebanyak 15 orang. Terjadi peningkatan jumlah kasus dibanding tahun sebelumnya 
pada bulan yang sama yaitu sebesar 210 kasus dengan 1 korban jiwa. Peningkatan 
ini menyebabkan Kota Kupang ditetapkan sebagai daerah yang mengalami kejadian 
luar biasa (KLB) infeksi dengue. Tujuan : Peneliti bermaksud melakukan 
penelitian untuk mengetahui apakah terdapat hubungan antara indeks jentik dan 
perilaku pemberantasan sarang nyamuk dengan kejadian infeksi dengue di Kota 
Kupang. Metode : Penelitian ini menggunakan desain cross-sectional dan 
pengumpulan data dilakukan dengan cara random sampling dengan jumlah sampel 
sebanyak 60 sampel yang terbagi ke dalam 3 wilayah kerja puskesmas dan data 
sekunder  berupa angka kejadian infeksi dengue yang diperoleh dari puskesmas 
periode Januari-Juni 2019. Hasil : Terdapat hubungan antara perilaku PSN dengan 
insidens rate infeksi dengue (p=0,006). Terdapat hubungan antara keberadaan 
jentik dengan insidens rate (p=0,035). Terdapat hubungan antara perilaku PSN 
dengan keberadaan jentik (p=0,00). Simpulan : Terdapat hubungan antara perilaku 
pemberantasan sarang nyamuk dan keberadaan jentik dengan kejadian infeksi 
dengue di Kota Kupang 
Kata kunci : infeksi dengue, KLB, indeks jentik, perilaku pemberantasan sarang 
nyamuk 
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ABSTRACT 

The Correlation Behavior of Eradicating Mosquito Nests and Larva Index 

with Incidence Rate of Dengue Infection at Kupang City 

Julio C.A de Fatima 

NRP : 1523016033 

Backgorund : Infection of dengue was occur at large Indonesia, especially at 
Kupang City. Insidens rate of dengue infection in January 2019 was 245 cases and 
cause 15 person death. The number of case and mortality at Kupang City was 
increase in 2019. At 2018, dengue infection attacked 210 persons and 1 person was 
die due to dengue infection. By the accidents, Kupang City was determine to 
extraordinary  incidents of dengue infection by government. Purpose : This 
research was conducted to determine whether there is a relationship between larvae 
index and the behavior of eradicating mosquito nests with the incidence of dengue 
infection in the city of Kupang. Method : This study used a cross-sectional design 
and data collection was carried out by random sampling with a total sample of 60 
samples divided into 3 working areas of the health center and secondary data in the 
form of the incidence of dengue infections obtained from the health center in the 
January-June 2019 period. Results : there is a significant relation between the 
behavior of eradicating mosquito nests with the incidence rate of dengue infection 
in Kupang City (p=0,006). A significant relation between larva existance with 
incidence rate of infection dengue (p=0,006) and significant relation between 
behavior of eradicating mosquito with larva existance (p0,000). Conclusion : there 
is a significant relation between behavior of eradicating mosquito nests and larva 
existance with incidence rate of dengue infection at Kupang City. 
Keywords: dengue infection, outbreak, larvae index, mosquito breeding 
eradication behavior 
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RINGKASAN 
 

KORELASI INDEKS KEPADATAN JENTIK DAN PERILAKU 
PEMBERANTASAN SARANG NYAMUK DENGAN KEJADIAN INFEKSI 

DENGUE DI KOTA KUPANG 
 

 

Julio de Fatima 

NRP  : 1523016033 

 

Kota Kupang mengalami kejadian luar biasa (KLB) infeksi dengue pada bulan 

Januari 2019 dengan jumlah kejadian sebanyak 254 kasus dan 15 orang diantaranya 

menjadi korban jiwa. Di Indonesia  pada tahun yang sama, jumlah kejadian infeksi 

dengue adalah 13.683 kasus dan menyebabkan 132 korban jiwa. Indonesia 

termasuk wilayah beriklim tropis sehingga memungkinkan persebaran kejadian 

infeksi dengue  setiap tahunnya.  Pemerintah Indonesia melalui Kementerian 

Kesehatan telah mencanangkan program pengendalian pencegahan infeksi dengue  

yang dikenal dengan istilah 3M Plus. 3M plus merupakan   program yang berkaitan 

dengan perilaku masyarakat terhadap lingkungan sekitar untuk mencegah 

terjadinya infeksi dengue. Yakni dengan melaksanakan kegiatan Menguras, 

Menutup dan Mengubur dalam upaya pencegahan terbentuknya sarang nyamuk.  

 Dari uraian diatas, peneliti bermaksud melakukan penelitian tentang 

perilaku dalam melakukan pemberantasan sarang nyamuk dan  keberadaan jentik 

terhadap kejadian infeksi dengue di Kota Kupang.  Penelitian ini dilakukan  pada 

bulan Juli hingga bulan Agustus 2019 yang dilakukan di 3 Puskesmas  yaitu, 

Puskesmas  Oesapa, Puskesmas Kupang Kota dan Puskesmas Manutapen. Tujuan 

peneliti melakukan penelitian di puskesmas tersebut , karena angka kejadian  yang 
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cukup bervariasi dari ketiga puskesmas.   Penelitian ini merupakan penelitian cross-

sectional dengan cara pengambilan sampel secara acak (random sampling). 

Pengambilan data responden adalah dengan cara pengisian kuisioner dan observasi 

secara visual oleh peneliti di lingkungan rumah sekitar ketiga puskesmas tersebut.  

Virus degue merupakan virus yang ditularkan melalui gigitan nyamuk Aedes 

aegypti.  

 Nyamuk Aedes aegypti ini mengalami metamorfosis sempurna dimulai dari 

telur, jentik, pupa dan nyamuk dewasa. Jentik nyamuk umumnya ditemukan di 

tempat penampungan air yang bersih. Jentik nyamuk ini membutuhkan waktu 

selama 7 hari untuk dapat menjadi nyamuk dewasa. Hasil dari penelitian ini 

dianalisis dengan uji korelasi spearman dan  didapatkan hasil (p=0,031) adanya 

hubungan antara keberadaaan jentik dengan kejadian infeksi dengue di Kota 

Kupang. Pada penilaian perilaku pemberantasan sarang nyamuk dengan kejadian 

infeksi dengue di Kota Kupang didapatkan hasil (p=0,058) tidak adanya hubungan 

antara perilaku pemberantasan sarang yamuk dengan kejadian infeksi dengue di 

Kota Kupang.
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